Skolni vzdélavaci program Gymnazia Vysoké Myto

Priloha ¢. 3

Ucebni plan pro vyssi stupen osmiletého gymnazia a ¢tyrleté gymnazium + osnovy volitelnych
predméti pro Skolni rok 2024 — 2025



Ucebni plan pro vyssi stupent osmiletého gymnazia a ¢tyrleté gymnazium od 1. 9. 2024

slavaci Casova dotace
Vzdelavaci Vazdlévaci obory Predmst Zkratka| 1.AB | 2AB | 3.AB | 4 A B | Celkem
oblasti skute¢nd  minimalni
Cesky jazyk Cesky jazyk CJ 4 4 3 5 16 16 12
a literatura
Jazyk L Anglicky jazyk
2 jazykovi Cizi jazyk (z toho Konverzace) Al 3(0) 4 (1) 3(0) 4 (1) 14 14 12
komunikace Némecky Jﬁtzyk / o/ NIEL)
“r s g Francouzsky jazy r
Dalsi cizi jazyk Rusky jazyk /Spanélsky $pl 3 3 3 4 13 13 12
jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4 4 4 4 16 16 10
Informatika a komunikac¢ni technologie Informatika INF 2 2 0 0 4 4 4
Cloveék D¢jepis D¢jepis D 2 2 2 0 6
a spole¢nost Ob¢. a spolvéd. zaklad | Zaklady spol. véd ZsV 2 1 2 2 7
Fyzika Fyzika F 2,5 2 2,5 0 7
. Chemie Chemie Ch 2 2,5 2,5 0 7 41 36
Clovek Biologie Biologie Bi 25 25 3 0 8
a pfiroda .
Geografie .
- Zemépis Z 2 2 0 2 6
Geologie
- Hudebni vychova Hudebni vychova HV
Umeéni a kultura - — ; A 2 2 0 0 4 4 4
Vytvarna vychova Vytvarna vychova \AY
.. | Vychova ke zdravi y o
Clovék a zdravi » — Télesna vychova TV 2 2 2 2 8 8 8
Télesna vychova
Volitelné vzdélavaci aktivity viz ptiloha ¢. 3 6 10 16 16 8
Disponibilni hodiny viz rozpis --- --- 26
Celkem 33 33 33 33 132 132 132




Rozdéleni volitelnych predméti

Volitelné predméty 3., 4 rocnik
_ (v zavorce jsou tydenni pocty hodin ve 3., 4. ro¢niku)
Zaci si voli 3 blokové pfedméty vzdy jeden z kazdého sloupce.

4. predmét voli zak ve ¢tvrtém ro¢niku formou dvou dvouhodinovych seminatt.

1. predmét 2. predmét 3. predmét 4. predm¢ét
Finan¢ni gramotnost
Blok T Amglicky seminas Cviceni z matematiky Informatika a programovani 0,2)
technicky (2,2 2.2 (2.2) Esteticky seminaf
(0,2)
Matematicky seminaf
Blok S Pravni vychova Psychologie Spolecenské nauky, 0,2)
spolecenskovédni (2,2) 2,2 historie (2, 2) Spolecenskovédni seminaf
(0, 2)
Chemicky seminar
Blok J Francouzsky jazyk Anglicky seminaf Anglicky seminaf 0,2)
jazykovy (2,2 (22 (2,2 Biologicky seminaf
(0,2)
Déjepisny seminar
Blok P Cvigeni z fyziky Cvigeni z chemie Cvigeni z biologie 0.2)
piirodovédny 2,2 2,2 2,2

Oznacéeni trid:

VysSi stupeii osmiletého gymnazia: 1. A (1. A —kvinta), 2. A (2. A —sexta), 3. A (3. A —septima), 4. A (4. A — oktava)
Ctyrleté gmnézium: 1.B,2.B,3.B,4.B




Seznam osnov predmétii:
Pifedméty vyucované v blocich ve 3. a 4. ro¢niku:

Anglicky seminar

Cviceni z biologie

Cviceni z fyziky

Cviceni z chemie
Informatika a programovani
Cviceni z matematiky
Pravni vychova
Psychologie

Spolecenské nauky
Francouzsky jazyk

Seminare vyucované ve 4. ro¢niku:

Matematicky seminar
D¢jepisny seminar
Esteticky seminar
Chemicky seminaf
Spolecenskovédni seminar
Biologicky seminaf
Zemé&pisny seminar
Fyzikalni seminar




Anglicky seminar

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky seminar vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vzdélavani v Cizim
jazyce navazuje na uroven jazykovych znalosti a komunikacnich dovednosti a jazykovych kompetenci odpovidajicich urovni B1 a smétfuje

k dosazeni vystupni urovné B2 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, kterou lze charakterizovat nasledovné: ,,Rozumi hlavnim
myslenkam srozumitelné spisovné vstupni informace tykajici se béznych témat, se kterymi se pravidelné setkava v praci, ve skole, ve volném case atd. Umi
si poradit s vétSinou situaci, jeZ mohou nastat pii cestovani v oblasti, kde se timto jazykem mluvi. Umi napsat jednoduchy souvisly text na témata, ktera
dobte zna nebo kterd ho/ji osobné zajimaji. Dokéaze popsat své zazitky a udalosti, sny, nadéje a cile a umi struéné vysvétlit a odlivodnit své nazory a plany.*

Vyucovaci predmét Anglicky seminar je dvoulety volitelny predmét, ktery studuji predevsim ti zaci vyssiho stupné osmiletého gymnazia i zaci Ctyfletého
gymnazia.

Vyuka volitelného pfedmétu Anglicky semina¥r koresponduje s pozadavky ptipravy k FCE, coZ vyzaduje zdokonalovani jazykové kompetence
uplatiiovanim modernich vyukovych metod ¢teni s porozuménim, poslechu s porozuménim, situa¢nich rozhovort, fizenych mluvnich cviceni, lexikalnich,
gramatickych a piekladovych cviceni a dikladnému rozvoji pisemného projevu zéka. Narocnost cile tohoto volitelného predmétu predurcuje jeho napln,
formy prace, vyucovaci metody a postupy. Péti ¢astem zkousky FCE s rozmanitym obsahem odpovidaji pripravna cviceni, jejichz zvladnuti se stale lepsim
vysledkem predznamenava tspéch pii FCE. Prace v seminafi je vazana na kompletni zvladnuti nékteré z modernich ucebnic koncipovanych k pfipravé na
FCE a dosaZeni vystupni znalosti anglického jazyka v podob& B2 dle SERR (viz piiloha SVP ¢&. 6).

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roc¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu
Vyuka probiha ve specializované u¢ebné vybavené audio a video technikou.
Aktudlni pouzivané ucebnice uptesiiuje ptiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana nasledujici prifezova témata
e (Osobnostni a socialni vychova
e  Multikulturni vychova
e Medialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech



Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni

ucitelé ve vyuce prezentuji rizné zpusoby piistupu ke studiu jazyka a zaky vedou k tomu, aby je vyuzivali (simulace, dramatizace, kombina¢ni
ukoly)

zaci jsou vedeni k hledani souvislosti jak u jazykovych struktur, tak u slovni zdsoby, soucasti hodin i domaci ptipravy je prace se slovniky,
referencnimi ptiruc¢kami, multimedialnim jazykovym softwarem a internetem

Kompetence k feSeni problému

ucitelé poskytuji Zakiim prostor k samostatnému feSeni jazykovych problému

ucitel vyuzivd metod problémového vyu€ovani a vhodné motivuje zaky praktickym uzitim daného jevu

praci s texty, kterym ne vzdy beze zbytku rozuméji, se zaci u¢i zachazet s nekompletnimi informacemi, jsou nuceni domyslet a hledat souvislosti

ve vyuce jsou simulovany modelové situace, se kterymi se zaci mohou setkat v praktickém zivoté (komentuji nazory spoluzakd, obhajuji sviij nazor,
piSou dopisy na rlizna témata, vedou rozhovory)

zaci jsou postupné vedeni k feSeni praci vétsiho rozsahu a komplexnéjsiho charakteru (napi. zpracovani informaci z cizojazy¢nych medii a prezentace
vysledkt pted tfidou)

Kompetence komunikativni

ucitel rozviji ¢teni, poslech, mluveni a psani

v ramci konverzace ucitelé kultivuji u zaki schopnost vyjadieni vlastniho ndzoru a jeho obhdjeni (rozhovor, diskuse), stejné tak jako uméni
naslouchat ndzorim druhych a tolerovat odliSnosti

pii praci s jazykovym materidlem vedou ucitelé zaky k piesnosti, k identifikaci podstatnych informaci a rozvijeni jejich interpretacnich schopnosti
ucitel u¢i zdka pracovat s chybou, vnimat chyby ostatnich a improvizovat v situacich, kdy mé nedostate¢nou slovni zasobu

Kompetence socialni a personalni

parovym a skupinovym feSenim tikoll v hodinach zaci rozvijeji své schopnosti spolupracovat (vnimani pocitii jinych, rozliSeni temperamentu,
tolerance)

ucitel zatazuje do hodin kooperativni vyu¢ovani, parovou a tymovou praci, pii které zaci procvicuji osvojené jazykové prostredky a nacvicuji hrani
roli

specificky charakter uceni jazyka rozviji u zakt schopnost soustavné prace s dlouhodobymi cili

Kompetence ob¢anské

- v ramci konverzace vede ucitel zaky k tomu, aby zaujali stanovisko k problémtim spole¢enskym, socialnim i1 kulturnim

Kompetence k podnikavosti



- ucitel nabizi zaktim aktivity, které podporuji jejich schopnost samostatné rozhodovat, reagovat, jednat, planovat, realizovat, pfipravovat
- uc¢itel napomaha zaktim pouzivat pii praci vhodné pomicky a technologie (rizné druhy slovnikt a jejich specifika, poc¢itatovy vyukovy software
apod.)
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Ocekavané Skolni vystupy Ucivo Piesahy, vazby, prifezova témata, poznamky
RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI: MLUVNICE Cesky jazyk — priibézné srovnavani s matefskym

Porozuméni, poslech, ¢teni

- porozumi hlavnim mys$lenkam autent.tstniho
projevu s piiméfené narocnym obsahem na akt.
téma

- pochopi hlavni body a myslenky autentické
konverzace a n€které¢ dopliujici informace

- rozliSuje rizné mluvci a postihne riizné nazory
- pochopi hlavni smysl autentického ¢teného
textu

¢1 pisemného projevu stfedni obtiZznosti

- ¢te s porozuménim texty V ucebnici ¢i
pfiméfené naro¢né autentické texty za ucelem
sdéleni obsahu

¢i n¢jaké informace

- orientuje se i v naro¢néjsim textu z ucebnice
¢i vyukovém Casopise, vyhleda v textu hlavni
myslenky, klasifikuje informace

- postihne strukturu pfiméfené nadro¢ného textu
- precte text ve vyukovém casopise, vyhleda
anebo odvodi nezndmé vyrazy

- k detailng€jsi analyze textu vyuziva razné typy
slovniki a informativni literaturu
PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

A STRATEGIE:

Ustni a pisemny projev

- vyjadii svlij nazor na mén¢ zndmé téma

- reprodukuje precteny nebo vyslechnuty
autenticky text se slovni zdsobou a jazykovymi
strukturami stfedni obtiznosti

Vyjadtfovani budoucnosti

Slovesné vzorce

Minulé ¢asy

Prosté a priabéhova forma

Nepiima fe€, ¢asova souslednost
Modalni slovesa: rada, schopnost, zakaz
a nutnost

Trpny rod

SLOVNI ZASOBA

Popis povahy

Uzivani slovniku

Popis ptirodnich scenérii
Hromadna podstatna jména
Extrémni pfidavna jména
Frazova slovesa s ,,put™
Filmy

Frazova slovesa s ,take*
Slovesa spojena s feci
Idiomy spojené s feci
Cestovani

Idiomy s “come” a “go”
Sloveso “get”

Frazova slovesa

PSANI

Neformalni dopis, formalni email, piibéh,
recenze,

uvaha, esej, neformalni email

jazykem

Dalsi cizi jazyk — srovnavani s dalSim cizim
jazykem, ktery zak studuje (prubézng)

Zemépis — prubeézné srovnavani nékterych
informaci o anglicky mluvicich zemich

v souvislosti s konkrétnimi texty v uéebnici,
casopisech a na internetu

Dé&jepis — priabézné srovnavani nékterych
informaci o svétovych historickych udalostech
v souvislosti s konkrétnimi texty v u¢ebnici,
casopisech a na internetu

ZSV — chovani ve spolecnosti (priubézn¢)
Informatika

— priubézné vyuziti dovednosti ziskanych v INF pii
psani dokumentti ve Word, psani maili apod.
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Ocdekavané Skolni vystupy U¢ivo Piesahy, vazby, prufezova témata, poznamky
- zapoji se do konverzace; udrzuje ji a dba TYPY TEXTOVYCH ULOH PRUREZOVA TEMATA (priibézng):

o gramatickou spravnost

- pti komunikaci citi jistd jazykova omezeni,
ale kompenzuje je, v ptipadé potieby si vyzada
potfebnou informaci a prosadi sva stanoviska

- sestavi souvisly ¢lenény text tykajici se
znamého

¢i mén¢ znamého tématu

strukturuje text a respektuje rozdil mezi
formalnim

a neformalnim stylem

- podrobné popise udalost, zazitek a své pocity
INTERAKTIVN{ RECOVE DOVEDNOSTI
Ustni a pisemny projev

- vyjadii své myslenky a nazory a obhaji je

- adekvatné, bez zdsadnich gramatickych chyb
okomentuje a prodiskutuje odliSné nazory
ruznych faktografickych i imaginativnich textt
- reaguje spontanné a bez zasadnich gramatickych

chyb

vvvvvv

vhodnych vyrazi a frazeologickych obratii

- komunikuje témét plynule a s necCetnymi
fonetickymi nepiesnostmi na témata konkrétni

I abstraktni i v mén¢ béznych situacich

i V jednodussich odbornych situacich

- pti setkani s rodilymi mluvéimi zahdji, vede

a zakonc¢i dialog a zapoji se do diskuze na rizna
témata tykajici se béznych kazdodennich situaci,
castecné 1 odbornéjsich z4jmu

Porozumeéni textu a vyber z nekolika odpovedi
(Multiple choice)

Porozumeéni textu a dopliiovani vynatych vet

Z textu

(Multiple matching)

Porozumeéni textu a dopliovani chybéjicich slov
(Gapped text)

TYPY POSLECHOVYCH ULOH

Poslech a vyber z nékolika odpoveédi (Multiple
choice)

Poslech a prirazeni mluvciho k tvrzeni, objektu
k jeho popisu atd. (Multiple matching)
Poslech a doplnéni chybéjicich informact
(Gapped text)

TYPY ULOH Z OBLASTI ,, UZITI JAZYKA *
Doplneni chybéjicich slov v textu z nabizenych
moznosti (Multiple-choice close)

Doplnéni chybéjicich slov v textu (Open close)
Tvoreni slov (Word formation)

Preformulace véty s povinnym uZitim daného
klicoveho slova (Key word transformations)

osv

- Seberegulace organiza¢ni dovednosti
a efektivni FeSeni problémi

- systemati¢nost mych snah a ¢innosti

- Socialni komunikace

- respektujici komunikace

- pfesna komunikace

- pozitivni komunikace

- tvofiva komunikace

- ucelovée efektivni komunikace

- Spoluprace a soutéz

- muj vztah ke spolupraci a k soutézi

- jak jsem schopen pfijimat nazory druhych lidi

VMEGS
- Zijeme v Evropé
- shody a rozdily v Zivotnim stylu evrop. zemi

MKV
- Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci
mezi lidmi z rizného kulturniho prostiedi
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Ocdekavané Skolni vystupy U¢ivo Piesahy, vazby, prufezova témata, poznamky
RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI: MLUVNICE Cesky jazyk — priib&zné srovnavani s matetskym

Porozuméni, poslech, ¢teni

- porozumi hlavnim bodiim a myslenkam
autentického ustniho projevu slozitéjSiho obsahu
na aktualni téma, postihne jeho hlavni

a dopliujici informace

- rozlisi v mluveném projevu jednotlivé mluvéi,
identifikuje rizny styl, citové zabarveni, ndzory
a stanoviska jednotlivych mluv¢ich

- porozumi hlavnim bodiim a mys$lenkam
autentického ¢teného textu ¢i pisemného projevu

vvvvvv

- vyhled4 a shromazdi informace z riiznych textt
na mén¢ bézné téma a pracuje se ziskanymi
informacemi

- identifikuje strukturu textu a rozlisi hlavni

a doplnujici informace

- vyuziva riizné druhy slovnikd, informativni
literaturu, encyklopedie a média

- odvodi vyznam neznamych slov na zakladé jiz
osvojené slovni zasoby, kontextu, znalosti tvorby
slov a internacionalism

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

A STRATEGIE:

Ustni a pisemny projev

- formuluje sviij nazor srozumitelné, gramaticky
spravn¢, spontanné a plynule

UvaZovani o pfitomnosti a minulosti
Vztazné véty

Stupiiovani

Podminkové véty

Kauzativni slovesa: have, make, let, get

SLOVNI ZASOBA

Jidlo

Slovni pary

SloZena pridavna jména
Idiomy o téle

Dusevni aktivity

Vyrazy spojené s myslenim
Ptistroje a jejich Casti
Slozené podstatna jména
Uspéchy

Slozena ptidavna jména

PSANI
Zprava, dopis, stiznost, ¢lanek

jazykem

Dalsi cizi jazyk — srovnédvani s dalSim cizim
jazykem, ktery zak studuje (prubézné)

Zem¢épis — prubeézné srovnavani nékterych
informaci o anglicky mluvicich zemich

v souvislosti s konkrétnimi texty v u¢ebnici,
casopisech a na internetu

Déjepis — prabézné srovnavani nekterych
informaci o svétovych historickych udalostech
v souvislosti s konkrétnimi texty v ucebnici,
casopisech a na internetu

ZSV — chovani ve spolecnosti (prubézn¢)
Informatika

— prubézné vyuziti dovednosti ziskanych v INF pfi
psani dokumenti ve Word, psani maila apod.
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- voln¢ a srozumiteln¢ reprodukuje piecteny nebo
vyslechnuty autenticky text se slovni

zasobou a jazykovymi strukturami

- pfednese souvisly projev na zadané téma

- s porozuménim piijima a srozumitelné
informace

- pouziva bohatou v§eoborovou slovni zasobu

k rozvijeni argumentace, aniZ by redukoval to, co
chce sdélit

- sestavi souvisly text na Sirokou Skalu témat

a vyjadii své stanovisko

- logicky a jasn¢ strukturuje formalni i neformalni
pisemny projev riznych slohovych styli

- podrobné popise své okoli, své z4jmy a ¢innosti
s nimi souvisejici

- vyuziva vykladové a odborné slovniky pfi
zpracovani pisemného projevu na nezndmé téma

TYPY TEXTOVYCH ULOH

Porozumeéni textu a vyber z nékolika odpovédi
(Multiple choice)

Porozumeéni textu a dopliovani vynatych vet

Z textu

(Multiple matching)

Porozumeéni textu a dopliovani chybéjicich slov

(Gapped text)

TYPY POSLECHOVYCH ULOH

Poslech a vybér z nekolika odpovedi (Multiple
choice)

Poslech a prirazeni mluvciho k tvrzeni, objektu
k jeho popisu atd. (Multiple matching)

Poslech a doplnéni chybéjicich informaci

(Gapped text)

TYPY ULOH Z OBLASTI ,, UZITI JAZYKA “
Doplneéeni chybejicich slov v textu z nabizenych
moznosti (Multiple-choice close)

Doplneni chybéjicich slov v textu (Open close)
Tvoreni slov (Word formation)

Preformulace vety s povinnym uzitim daného
klicového slova (Key word transformations)

PRUREZOVA TEMATA (priibézn&):

osv

- Seberegulace organizacni dovednosti
a efektivni FeSeni problémi

- systemati¢nost mych snah a ¢innosti

- Socialni komunikace

- respektujici komunikace

- presna komunikace

- pozitivni komunikace

- tvofiva komunikace

- ucelové efektivni komunikace

- Spoluprace a soutéz

- muj vztah ke spolupraci a k soutézi

- jak jsem schopen pfijimat nazory druhych lidi

VMEGS

- Zijeme v Evropé

- shody a rozdily v Zivotnim stylu evropskych
zemi

MKV
- Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci
mezi lidmi z rizného kulturniho prostiedi
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Ocekavané Skolni vystupy Ucivo Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ustni a pisemny projev

- vyjadii a obhdji své myslenky, nazory

a stanoviska vhodnou pisemnou i stni formou
- adekvatné a gramaticky spravné okomentuje
a prodiskutuje odli$né nazory riznych
faktografickych i imaginativnich textl

- reaguje spontanné a gramaticky spravné

vvvvvv

vhodnych vyrazl a frazeologickych obratl

- komunikuje plynule a foneticky spravné na
témata abstraktni 1 konkrétni v méné béznych

i v odbornych situacich

- pti setkani s rodilymi mluv¢imi zah4ji, vede

a zakon¢i dialog a zapoji se do diskuse na rizna
témata tykajici se odborné¢jSich zajmu

Zpét na obsah



Cviceni z biologie

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cvi¢eni z biologie je dvoulety volitelny predmét, ktery studuji predevsim ti zaci, ktefi si ve 3. rocniku a 4. ro¢niku zvolili ptirodovédné
zaméieni.

V predmétu Cviceni z biologie se Zaci zabyvaji studiem Zivych soustav, zkoumaji struktury a Zivotni projevy organismd, jejich vzajemné vztahy

1 vztahy mezi zivou a nezivou piirodou. Pfedmét navazuje na povinny vyucovaci pfedmét Biologie a zde ziskané védomosti a dovednosti rozsifuje

a prohlubuje. Biologické poznatky maji velky vyznam pro lidskou spole¢nost piedevsim v oblasti vyzivy, zdravotnictvi a ochrany ptirody.

Biologie piispiva k pochopeni ptirodnich zakonitosti. Ma uzky vztah k dal§im pfirodnim védam — chemii, fyzice, matematice a zemé&pisu.

Béhem studia se mohou Zaci zapojit do biologické olympiady, ekologickych soutézi a SttedoSkolské odborné ¢innosti.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roé¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni predmétu
Vyuka probiha ve specializované uc¢ebné vybavené audio a video technikou. Je dopliiovana exkurzemi a tematicky zaméfenymi vychazkami.
Aktualni pouzivané ucebnice upftesiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana priiezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova
Medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel
- zadanim samostatné prace z biologie rozviji schopnost zakti vyhledavat, tfidit a vybirat informace
- zadanim problematickych tloh a doporuovanim biologické literatury motivuje Zaky k dalSimu studiu
- prubéznym hodnocenim vysledka prace zakt jim umoznuje posoudit jejich pokroky pii uceni a vlastni ptiprave



Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel
- praci s ptirodninami vede zaky k porovnani znaki ptirodniny, ur€eni a zatfazeni do systému
- zaddnim samostatné prace a béhem vykladu vede zéky k premysleni o problémech a otazkach, k dokazovani a formulovani zaveéra

Kompetence komunikativni
Ucitel
- formou diskuse o daném problému rozviji schopnost zakid formulovat své myslenky, vhodné argumentovat, vyslechnout jiné nazory, reagovat na
hodnoceni druhych
- zadanim samostatné prace podporuje zaky ve vyuzivani multimédii pro studium
- vyzadovanim slovniho komentafe upeviiuje znalost odbornych pojmu

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
- zadanim skupinové prace vede zaky k respektovani zajmu skupiny, ke spolupraci, k spoluzodpovédnosti

Kompetence ob¢anské
Ucitel
- organizaci vyuky i mimoskolnich akci vede zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, k zodpovédnosti za zdravi své i zdravi ostatnich,
k ochrané Zivotniho prostiedi a ptirody
- duslednou kontrolou zadanych tkolii vede Zaky zodpové&dnosti pii plnéni povinnosti
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

Zak:

- charakterizuje viry a objasni prubéh Zivotniho
cyklu viru

- uvede ptiklady virovych onemocnéni, moznosti
prevence a lécby

- zhodnoti pozitivni a negativni vyznam virt

- charakterizuje priony

- uvede priklady prionovych onemocnéni

- popiSe stavbu a funkci bunécnych struktur
prokaryotni a eukaryotni buiiky

- odvodi hierarchii recentnich organizmi ze
znalosti o jejich evoluci

- porovna bunku bakterii, rostlin, zivocichi a hub
- charakterizuje zptisoby piijmu a vydeje latek
bunkou

- popise jednotlivé faze bunécného cyklu

- charakterizuje mitézu a meidzu, porovna oba
procesy

- vysvétli podstatu bunééného metabolismu,
uvede priklady metabolickych drah probihajicich
v organeldch konkrétnich typti bunék

Nebunécné formy Zivych soustav
- viry — stavba a funkce, zastupci

- viroidy

- priony

Cytologie

- burika — stavba a funkce
- zivotni projevy bunck

- mikroskopovani

osv

- Seberegulace, organiza¢ni dovednosti

a efektivni FeSeni problémi

(organizace prace vlastni nebo ve skupiné pii
skupinové praci, rozhodovani a feseni problémi
pii tomtéz, ohleduplnost, disciplinovanost, ochota
pomoci)

- Socialni komunikace

(tymova prace, diskuze, obhajoba vlastniho
nazoru, schopnost kompromisu, pfesna

a srozumitelna komunikace)

Chemie 3. roénik
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- porovna znaky domén Archa a Bacteria

- charakterizuje vyznam bakterii

- popise stavbu bunky, typy metabolismu,
zpusoby rozmnozovani

- uvede priklady bakterialnich onemocnéni
clovéka, zpasoby Sifeni bakteridlnich infekei,
moznosti prevence a 1éCby

- uvede priklady vyuziti bakterii ¢lovékem

- popiSe slozeni, strukturu a funkce nukleovych
kyselin

- objasni podstatu genetického kodu

- popiSe pribeh replikace, transkripce, translace

- odvodi potadi aminokyselin v peptidu pfipadani
sekvence nukleotidi v DNA nebo RNA s pomoci
tabulky genetického kodu

- objasni vyznam cteni genomu ¢lovéka a jinych
organismu

- uvede priklady praktického vyuziti genového
inZenyrstvi a jejich pifinos pro ¢loveka

- porovnd uloZeni genetické informace

V prokaryotni a eukaryotni bunce

- objasni genetické disledky mitdzy a midzy
- vysvétli podstatu a genetické dusledky
crossingoveru

Prokaryotni organismy
- domény Archea a Bacteria

Genetika
- molekularni zdklady dédi¢nosti

- genetika bunky

MV

- Média a medialni produkce
(ptiprava vlastnich materialt, referaty,
vyuziti médii pro ziskavani informaci)

Chemie 3. ro¢nik
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- vysvétli Mendlovy zakony a aplikuje je na
ptikladech

- vysvétli princip a disledky vazby gent

a Morganovy zakony

- popiSe typy chromozdémového urceni pohlavi

- objasni podstatu dédi¢nosti znakli vazanych na
pohlavi

- vysvétli evoluéni vyznam pohlavniho
rozmnozovani

- objasni podstatu procesu klonovani

- charakterizuje faktory podminujici proménlivost
organismil

- uvede ptiklady riiznych typil proménlivosti

- uvede ptiklady riznych typli mutaci, ptic¢iny
jejich vzniku, nasledky

- uvede ptiklady mutagent v prostiedi

- objasni zakonitosti v autogamické populaci
- vysvétli podstatu genetické rovnovahy

v panmiktické populaci

- fesi jednoduché ptiklady pomoci Hardyho —
Weinbergova zédkona

- genetika mnohobunécného organismu

- geneticka proménlivost

- genetika populaci

Matematika — 1. ro¢nik a 2. ro¢nik (funkce)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- uvede zakladni metody vyzkumu genetiky
cloveka

- uvede priklady dédi¢nych chorob ¢lovéka

- posoudi na zaklad¢ predlozeného rodokmenu
ohrozeni potomki v pfipadé geneticky podminéné
choroby v rodin¢

- fesi jednoduché ulohy, pfi kterych se

Z rodokmene ur¢i typ dédicnost sledovaného

a doplni genotypy urc¢enych jedinct

- genetika Clovéka
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Ocekavané Skolni vystupy U¢ivo Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky
- vysvétli rozdé€leni pletiv podle pavodu, vzhledu | Histologie osv

a funkce - pletiva a tkané - Seberegulace, organizac¢ni

- charakterizuje jednotlivé typy pletiv - mikroskopovani dovednosti a efektivni FeSeni problémi

- uvede ptiklady jejich vyskytu v rostlinach

- popiSe vznik ektodermu, entodermu a
mezodermu béhem zarode¢ného vyvoje zivocicha
- vysvétli podstatu diferenciace tkani

- popiSe stavbu, typy a vlastnosti epitelovych,
pojivovych, svalovych a nervovych tkani

- uvede priklady jejich vyskytu u zivocichi

- charakterizuje biotické a biotické faktory
prostiedi a jejich vliv na organismy

- popise kolobéhy zakladnich biogennich prvki
V ptirodé

- uvede priklady druhti se Sirokou a uzkou
ekologickou valenci

- popise ptiklady adaptaci organismt na rizné
biotické faktory prostiedi

- uvede znaky populace a faktory ovliviiujici jeji
pocetnost

- charakterizuje vzajemné vztahy mezi organismy
a populacemi a uvede priklady

Ekologie a ochrana Zivotniho prostiedi
- organismy a prostiedi

- ekologie populaci

(organizace prace vlastni nebo ve skupiné pfi
skupinové praci, rozhodovani a feSeni problémt
pfi tomtéz, ohleduplnost, disciplinovanost, ochota
pomaoci)

- Socialni komunikace

(tymova prace, diskuze, obhajoba vlastniho
nazoru, schopnost kompromisu, pfesna

a srozumitelnd komunikace)

Zemépisny semindf 4. roénik

Matematika 2. ro¢nik
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- charakterizuje diisledky vnitrodruhové

a mezidruhové konkurence

- objasni vyznam biologické regulace jako
ptirozeného feSeni problémil s pfemnozenymi
druhy

- zdivodni nezbytnost jednotlivych slozek
ekosystému

- definuje pojem spolecenstvo, popiSe zakladni
typy spolecenstev

- charakterizuje ekosystém a zékladni typy
ekosystému stiedni Evropy

-uvede piiklady potravnich fetézct

- hodnoti zmény v ekosystému, uvede ptiklady
kratkodobych a dlouhodobych zmén a jejich
disledkt

- ur¢i vyskyt biomil jako pfirozeny dusledek
dlouhodobého plisobeni klimatickych faktorti
a zmén v zemskeé kiife

- charakterizuje zdkladni formy a principy
ochrany piirody v CR

- objasni pojem globalni zmény, globalni
problémy lidské populace

- vysvétli pri¢iny vzniku ozonovych dér

a sklenikového efektu a jejich dasledky pro
¢lovéka a zivotni prostredi

- ekologie spolecenstev a ekosystémil

- ochrana zivotniho prostiedi

MV

- Média a medialni produkce
(ptiprava vlastnich materialu, referaty,
vyuziti médii pro ziskavani informaci)

EV
- Problematika vztahi organismii a prostredi

Zemépisny seminaf 4. rocnik

EV

- Zivotni prostiedi regionu a CR

(charakteristika vzajemnych vztaht organismu. Jak
probiha tok energie a latek v biosféte

a ekosystému)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- uvede zakladni znecistovatele vody, pudy,
atmosféry

- navrhne opatfeni branici znecistovani ovzdusi,
pudy, povrchovych a podzemnich vod nebo je
zmensujicich

- uvede ptiklady ¢innosti, kterymi Ize snizit
cerpani neobnovitelnych zdrojl energie

a surovin

- uvede ptiklady alternativnich, obnovitelnych
zdroju energie, které lze prakticky vyuZzivat

- navrhne konkrétni opatieni a ¢innosti vedouci
ke snizovani produkce odpadii

- uvede zakladni teorie vzniku zivota na Zemi

a vysvétli je

- popiSe hlavni evolu¢ni udalosti ve vyvoji rostlin
a zivocichi, zatadi tyto udalosti do spravného
geologického obdobi

Vznik a vyvoj Zivota

EV

- Clovék a Zivotni prosti-edi

(jaké jsou ptic¢iny disledky globalnich
ekologickych problémd, které zakladni principy se
poji s myslenkou trvale udrzitelného rozvoje)

Chemie 3. ro¢nik

MV

- UZivatelé

(ptiprava vlastnich materiald, referaty, vyuziti
médii pro ziskavani informaci)

VMGES

- Zijeme v Evropé

(referaty — vyznacni Evropané a jejich ptinos védé
a lidstvu)

Zpét na obsah




Cviceni z fyziky

Charakteristika predmétu
Vyucovaci predmét Cviceni z fyziky je dvoulety volitelny predmét, ktery studuji ti Zaci, ktefi si ve 3. ro¢niku a 4. ro¢niku zvolili pfirodovédné zaméteni.

RozvrZeni hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny
4. ro¢nik: 2 hodiny

Organizacni vymezeni pfedmétu

Vyuka probihd v ucebné fyziky, dle aktudlni potieby jsou nékteré hodiny vyucovany v pocitatové ucebné. Béhem studia $kola nabizi nasledujici tradi¢ni
aktivity: fyzikalni olympiadu a koresponden¢ni soutéze organizované vysokymi Skolami.

Aktualni pouzivané uéebnice upiesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prifezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Environmentalni vychova
e Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci uitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel
- pracuje s zaky tak, aby si osvojili dilezité poznatky z vybranych tematickych okruhti a na jejich zakladé poznavali vyznam a pfinos fyziky pro Zivot
a ¢innosti ¢loveka a pro rozvoj modernich technologii a ochranu zivotniho prostiedi
- zadanim samostatné prace rozviji v Zacich schopnost vyhledavat a ziskdvat informace z riznych informacnich zdrojti, samostatné pozorovat,
experimentovat a méfit, ziskané vysledky porovnavat, zpracovavat a vyhodnocovat
- formou diskuse Zaky nuti informace kriticky hodnotit a ovétovat z riznych hledisek, ze ziskanych vysledkl vyvozovat zavéry
- umozni prubéznym hodnocenim vysledk prace zakt posoudit jejich pokroky pfi uceni, ujasnit si obtize a rezervy své piipravy

Kompetence k feSeni problému
Ucitel



demonstraci fyzikalniho jevu nebo déje vede zaky k tomu, aby na zaklad¢é pozorovani a dosavadnich védomosti a zkuSenosti vyslovili hypotézu,
vymezili pravidla pro jeji ovéfeni, sami sestavili experiment, zpracovali ziskané udaje a vyvodili zavéry

formou skupinové prace vstépuje zaktim schopnost nabyté poznatky a dovednosti vyuzivat pii feSeni fyzikalnich problému a tloh, nachéazet rizné
zpusoby feseni a vyhodnocovat je z riznych hledisek

pomoci orienta¢niho zkousSeni a testll ovétuje, zda zaci osvéd€ené postupy aplikuji pfi feSeni obdobnych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ucitel

formou diskuse na dané téma vede Zaky ke schopnosti jasn¢ a logicky formulovat sviij nazor ¢i hypotézu, vhodn€ argumentovat, vyslechnout nazory
ostatnich, vést dialog

ustnim provéfovanim nabytych védomosti zjist'uje, zda se Zaci vyjadiuji pomoci zavedenych odbornych pojmi, rozumi riznym typlim textd,
obrazovych materidll a jinych informacnich a komunikacnich prostfedki

zaddnim samostatné prace motivuje Zaky k vyuzivani multimédii pro studijni tcely

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

zadanim skupinového ukolu vede Zaky k respektovani z4jmu skupiny, k pochopeni potieby efektivni spoluprace pro tispésnou praci
zhodnocenim vysledkt prace skupiny vede zaky k tomu, aby si uvédomili uziteCnost piijeti pravidel prace ve skupiné a fizeni se jimi, aby si vazili
vysledkt prace skupiny i své vlastni prace

Kompetence obéanské

Ucitel

formou referatd zjist'uje, zda zéci sleduji aktudlni déni nejen ve véde a technice, ale i v celém svété, a tak 1épe chapou potiebu vyuziti védeckych
poznatkii ku prospéchu jedince i celé spole¢nosti se sou¢asnou ochranou zivotniho prostredi
dislednou kontrolou zadanych tkolli vede zéky k zodpovédnému plnéni svych povinnosti

Kompetence k podnikavosti

Ucitel

umozni zdkovi pracovat s nejriznéj§imi pomtickami a pfistroji v ramci laboratornich praci, a tim posiluje jeho zru¢nost

v prostiedi otazek a odpovédi vede zaka k aktivnimu vztahu k déni okolo ného, K rozvijeni osobniho a odborného potencialu

daslednym vyzadovanim plnéni tikold a dodrZzovani pracovnich povinnosti vytvari pocit zodpoveédnosti

zadava a kontroluje dlouhodob¢;jsi a domaci prace a tim pfipravuje zaky na soustavnou aktivni praci, tvotivost a kladné ptijimani inovaci
ocenénim samostatné i skupinové prace péstuje v zaku pozitivni, ale kriticky vztah k cestnému a uspésnému podnikani
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- popise homogenni a radidlni elektrické pole
pomoci veli¢in E, U a ¢, znazorni graficky

a vypocita jejich hodnoty

- ptedvida chovani vodict a izolantl

Vv elektrickém poli za riiznych podminek

- vysvétli funkcei elektrostatického filtru
koutovych plynt a funkci uzemnéni

5. ELEKTRINA A MAGNETISMUS
5.1 ELEKTRICKY NABOJ A ELEKTRICKE
POLE
- zopakovani zékladni tirovn¢ uciva vyuky
pfedmétu Fyzika a jeho vystupil
- potencidlni energie v elektrickém poli,
elektricky potencial

- elektrické pole nabitého télesa ve vakuu,
rozloZeni naboje na vodici

navaznost na ucivo piedmétu Fyzika
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Ocekavané Skolni vystupy Ucdivo Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky
5.2 VZNIK ELEKTRICKEHO
PROUDU

- vysvétli mechanizmus vedeni elektrického
proudu
- fesi slozitéjsi ulohy na vztah pro ustaleny proud

- zmé&fi odpor rezistoru, spotiebice

- fesi ulohy s pouzitim Kirchhoffovych zékont
- fesi slozit&jsi ulohy na vztah pro odpor, praci
a vykon

- pouziva reostat a potenciometr k regulaci U, |

- zopakovani zékladni Girovné uciva vyuky
predmétu Fyzika a jeho vystupi
- elektromotorické napéti zdroje
- pfemény energie v jednoduchém obvodu

5.3 ELEKTRICKY PROUD V KOVECH
- zopakovani zékladni Girovné uciva vyuky
pfedmétu Fyzika a jeho vystupil
- elektricka vodivost
- Kirchhoffovy zédkony

- regulace proudu a napéti

navaznost na uc¢ivo pfedmétu Fyzika

VMEGS

- Vzdélavani v Evropé a ve svété
vyznamni evropsti ucenci (Ch. A. Coulomb,
A. M. Ampere)

navaznost na ucivo pfedmétu Fyzika

VMEGS

- Vzdélavani v Evropé a ve svété
vyznamni evropsti uéenci (G. S. Ohm,
A. Volta, G. R. Kirchhoff)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- rozezna termistor, diodu, fotodiodu, fotorezistor
a uvede jejich vyuziti v praxi

- nakresli schéma tranzistoru se spole¢nym
emitorem

- vysvétli podstatu tranzistorového jevu
zjednodusenym modelem

- mé informace o dalSich polovodicovych
soucastkach

- interpretuje vyznam Faradayovy konstanty

- fesi slozitéjsi tlohy s pouzitim Faradayovych
zakonl

- orientuje se v soucasné nabidce u uziti
galvanickych ¢lanki a akumulatort

- uziti vedeni elektrického proudu v plynech
a vakuu v praxi

5.4 ELEKTRICKY PROUD
V POLOVODICICH
- zopakovani zékladni irovné uciva vyuky
predmétu Fyzika a jeho vystupi
- luminiscen¢ni diody, fotodiody
- tranzistor, tranzistorovy jev
- zesilovac
- integrovany obvod

5.5 ELEKTRICKY PROUD V
KAPALINACH

- zopakovani zékladni tirovné€ uciva vyuky

predmétu Fyzika a jeho vystupti

- galvanické ¢lanky, akumulétory — rozSifujici

informace

5.6 ELEKTRICKY PROUD V PLYNECH
A VE VAKUU

- zopakovani zékladni irovné uciva vyuky

predmétu Fyzika a jeho vystupti

navaznost na uc¢ivo pfedmétu Fyzika

navaznost na ucivo pfedmétu Fyzika

EV

- Clovék a Zivotni prostiedi

negativni disledky elektrolyzy, péce

o akumulatory, informace o akumulatorech
Vv soucasné elektronice

navaznost na ucivo pfedmétu Fyzika
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- vypoc¢ita magnetickou indukci v okoli ptimého
vodice s proudem a uvnitf dlouhého solenoidu

- rozlisi dia-, para- a feromagnetické latky

- vysvétli princip cyklotronu a hmotnostniho
spektrometru

- vypocitd magneticky indukéni tok plochou
civky

- fesi tlohy uZzitim Faradayova zékona a vztahu
pro induk¢nost civky

- graficky znazorni ¢asovy pribéh proudu

a celkového napéti na civce pii zapnuti a vypnuti
proudu

5.7 STACIONARNI MAGNETICKE POLE
- zopakovani zékladni irovné uciva vyuky
ptedmétu Fyzika a jeho vystupii

- magnetické vlastnosti latek

- ¢astice s ndbojem v magnetickém poli

5.8 NESTACIONARNI MAGNETICKE
POLE

- zopakovani zakladni Girovné uciva vyuky

predmétu Fyzika a jeho vystupti

- pfechodny jev, energie civky s proudem

navaznost na ucivo predmétu Fyzika

VMEGS

- Vzdélavani v Evropé a ve svété
vyznamni evropsti uc¢enci (H. CH. Oersted,
N. Tesla, H. A. Lorentz)

navaznost na uc¢ivo pfedmétu Fyzika

VMEGS

- Vzdélavani v Evropé a ve svété
vyznamni evropsti ucenci (M. Faraday,
E. Ch. Lenc, J. H. Henry)
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- zakresli schéma, casovy a fdzorovy diagram
vSech jednoduchych stiidavych obvodi

- zapiSe rovnice pro napéti a proud pro vSechny
jednoduché stiidavé obvody

- fesi ulohy na jednoduché stiidavé obvody

- fesi ulohy na vypocet impedance sériového
RLC obvodu a na urceni rezonancni frekvence

- fesi tlohy na vypocet vykonu sttidavého proudu
V jednoduchych obvodech 1 obvodu

s impedanci

- nakresli ¢asovy a fazorovy diagram
trojfazového napéti, zapiSe rovnice jednotlivych
fazovych napéti

- zdivodni transformaci nahoru pti dalkovém
ptenosu elektrické energie

- porovna jednotlivé typy elektraren podle
ucinnosti a vlivu na Zivotni prostiedi

5.9 STRIDAVY PROUD

- zopakovani zakladni Grovné uciva vyuky
pfedmétu Fyzika a jeho vystupil

- vznik stfidavého harmonického napéti a
proudu, vztahy pro okamzité hodnoty napéti

a proudu

- obvod stiidavého proudu s civkou, induktance
- obvod stiidavého proudu s kondenzatorem,
kapacitance

- slozeny obvod stfidavého proudu RLC v sérii,
impedance, fdzorové diagramy

- vykon stfidavého proudu v jednoduchych
obvodech i v obvodu s impedanci, efektivni
hodnoty napéti a proudu

5.10 STRIDAVY PROUD V ENERGETICE
- zopakovani zakladni Grovné uciva vyuky
predmétu Fyzika a jeho vystupti

- vyroba elektrické energie

- prenos elektrické energie

- bezpecnost pii praci s elektrickym proudem

navaznost na ucivo predmétu Fyzika

navaznost na ucivo pfedmétu Fyzika
exkurze do vybrané elektrarny

zadani samostatné prace na témata: zdroje
energie, pienos elektrické energie, ochrana
zivotniho prostiedi

EV

- Clovék a Zivotni prostiedi

(jak ovliviuje ¢lovek zivotni prostiedi, jaké zdroje
energie ¢loveék vyuziva)

VMEGS

- Vzdélavani v Evropé a ve svété
vyznamni evropsti ucenci (F. Kfizik)
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- uvede zpiisob, jak dochazi k pfenosu energie

Vv oscila¢nim obvodu napojeném na zdroj napéti
- zndzorni elektromagnetickou vinu na
dvouvodi¢ovém vedeni

- nakresli z&tivy dip6l na konci dvouvodi¢ového
vedeni se stojatymi kmity napéti a proudu
elektrického a magnetického pole dipdlu

- predvida na zakladé¢ charakteristik
elektromagnetického vInéni a prostiedi, v némz
se §ifi, chovani tohoto vinéni v daném prostiedi

5.11 ELEKTROMAGNETICKE KMITANI A
VLNEN{

- zopakovani zékladni Girovné uciva vyuky

predmétu Fyzika a jeho vystupi

- elektromagneticky dip6l

- vlastnosti elektromagnetického vinéni

- Sitfeni elektromagnetického vinéni, radiolokace,

pfenos energie elektromagnetickym vinénim

- elektromagneticka interakce

navaznost na uc¢ivo pfedmétu Fyzika

EV
- Clovék a Zivotni prostredi
(ochrana pted elektromagnetickymi vlnami)

VMEGS

- Vzdélavani v Evropé a ve svété
vyznamni evropsti ucenci (J. C. Maxwell,
H. Hertz)
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6. OPTIKA

- fesi slozitéjsi ulohy na odraz a lom svétla

- fesi slozit&)si ulohy na ohyb a interferenci svétla
- pozna jevy zpusobené interferenci svétla

- popiSe vysledek ohybu svétla na hrané a na
miiZce v bilém a v monofrekvencnim svétle

- rozlisi spektrum vytvofené hranolem a mtizkou
- vysvétli zplisob polarizace svétla a podstatu

1 pouZiti polarizaéniho filtru

- fesi tlohy pouzitim zobrazovaci rovnice pro
kulové zrcadlo a pro tenkou ¢ocku a zakladni
optické pfistroje (lupa, mikroskop, dalekohled)
- vypocita pri¢né zvétSeni Z pro kulové zrcadlo,
cocky a zakladni optické pfistroje (lupa,
mikroskop, dalekohled)

6.1 ZAKLADNI POJMY OPTIKY

- zopakovani zékladni Grovné uciva vyuky
ptredmétu Fyzika a jeho vystupil

- disperze svétla

- rozklad svétla hranolem, spektroskop

6.2 VLNOVA OPTIKA

- zopakovani zékladni Grovné uciva vyuky
pfedmétu Fyzika a jeho vystupt

- ohyb svétla na hran€ a na $térbiné

- ohyb svétla na optické miizce

- polarizace svétla, pouziti jevu v praxi

- interference svétla na tenké vrstve

- princip holografie

- ohyb svétla na optické miizce, miizkové
spektrum

6.3 OPTICKE ZOBRAZOVANI

- zopakovani zakladni arovné¢ uciva vyuky
pfedmétu Fyzika a jeho vystupt

- zobrazovaci rovnice zrcadla

- zobrazovaci rovnice tenké ¢ocky

navaznost na ucivo piedmétu Fyzika

navaznost na u¢ivo pfedmétu Fyzika

VMEGS
- Vzdélavani v Evropé a ve svété
vyznamni evropsti ucenci (T. Young, I. Newton)

navaznost na ucivo predmétu Fyzika
Projekt: Soucasné optické pristroje
moznost vyuziti pocita¢e pro modelovani
zobrazovani zrcadly a Cockami
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- znd a dodrzuje pravidla dostate¢ného osvétleni
- objasni rozdil mezi zafivou a svételnou energii
- fesi jednoduché ulohy z fotometrie

- vysvétli pojem relativnost soucasnosti

- vysvétli pojmy dilatace ¢asu a kontrakce délek
- fesi sloZit&jsi ulohy na aplikaci vztaht pro
hmotnost télesa, hmotnostni tibytek, energii,
zménu celkové energie a klidovou energii

- objasni pojmy kvantovani energie, staciondrni
stav, kvantové¢ Cislo, energetickd hladina

6.4 ELEKTROMAGNETICKE ZARENI
A JEHO ENERGIE

- zopakovani zékladni Grovné uciva vyuky

predmétu Fyzika a jeho vystupi

- radiometrické a fotometrické veli¢iny

7. SPECIALNI TEORIE RELATIVITY
- zopakovani zakladni Grovné uciva vyuky
pfedmétu Fyzika a jeho vystupl

- zakladni principy specidlni teorie relativity
- zakladni pojmy relativistické¢ dynamiky

- vztah mezi energii a hmotnosti

8. FYZIKA MIKROSVETA

8.1 ZAKLADNI POZNATKY KVANTOVE
FYZIKY

- zopakovani zékladni irovné uciva vyuky

predmétu Fyzika a jeho vystupt

- kvantova mechanika

navaznost na uc¢ivo pfedmétu Fyzika

navaznost na ucivo pfedmétu Fyzika

VMEGS
- Vzdélavani v Evropé a ve svété
vyznamni evropsti ucenci (A. Einstein)

navaznost na ucivo pfedmétu Fyzika
Chemie — 1. ro¢nik (atomy)
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8.2 ATOMOVA FYZIKA

- objasni podrobné vznik iontové a kovalentni
vazby

- porovna vznik a vlastnosti zafeni luminoforu
a laseru

- popiSe vlastnosti jadernych sil

- fesi tlohy na vazebnou energii jader™- fesi
slozitéjsi tlohy s vyuzitim zadkona radioaktivni
pfemény

- porovna energie ziskané spalenim uhli

a Stépenim uranu

- zopakovani zékladni irovn¢ uciva vyuky
pfedmétu Fyzika a jeho vystupil
- kvantovani energie elektroni v atomu

8.3 JADERNA FYZIKA

- zopakovani zékladni Grovné uciva vyuky
pfedmétu Fyzika a jeho vystupt

- radioaktivita, zafeni alfa, beta, gama,
neutronové zafeni

- jaderné reakce, zakony zachovani

- jadernd energetika

- vyuziti radionuklidii a ochrana pfed zafenim

navaznost na ucivo predmétu Fyzika
VMEGS

- Vzdélavani v Evropé a ve svété
vyznamni evropsti ucenci (M. Planck,

A. Einstein, L. de Broglie, E. Schrédinger)

Chemie — 1. ro¢nik (atomy)

navaznost na uc¢ivo pfedmétu Fyzika

EV

- Clovék a Zivotni prostiedi

(Jak ovliviiuje ¢lovek zivotni prostiedi)
zadani projektu: Jaderna energetika v CR

VMEGS

- Vzdélavani v Evropé a ve svété

vyznamni evropsti ucenci (P. Curie,

M. Curie-Sktodowska, F. J. Curie, 1. Joliot-Curie,
O. Hahn, F. Strassmann, L. Meitnerova, E. Fermi
a dalsi)
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- uvede ptiklady zékladnich ¢astic

a elementarnich ¢astic

- zna zakladni typy urychlovact ¢astic a vysveétli
struéné princip jejich ¢innosti

- uvede konkrétni piiklady uplatnéni jednotlivych
typil interakci v riznych systémech

- objasni elektrodynamicky a soucasny obraz
svéta

- popise, jak probihé proces sjednocovani
interakci

- vysvétli, v ¢em spociva klicové postaveni fyziky
mezi ostatnimi pfirodnimi védami a uvede
nékterd moderni technicka vyuZiti fyzikalnich
objevl

- uvédomuje si postaveni cloveka v ptirodnim
systému a jeho odpovédnost za dalsi vyvoj
planety

- ma piehled o soustavé fyzikalnich velic¢in

a jejich jednotek, fyzikalnich zakont a teorii

8.4 CASTICOVA FYZIKA

- zopakovani zékladni irovn¢ uciva vyuky
pfedmétu Fyzika a jeho vystupii

- systém castic

- interakce mezi ¢asticemi

9. FYZIKA V SIRSICH SOUVISLOSTECH
- vztah fyziky k ostatnim pfirodnim védam

a technice

- vztah fyziky k zivotnimu prostiedi a praxi

navaznost na ucivo predmétu Fyzika

EV
- Clovék a Zivotni prostredi
(Jak ovliviiuje €lovek Zivotni prostiedi)

Zpét na obsah




CviCeni z chemie

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cvi¢eni z chemie je dvoulety volitelny predmét, ktery studuji pfedevsim ti zaci, ktefi si ve 3. ro¢niku a 4. ro¢niku zvolili ptirodovédné
zaméfeni. Vyuka je koncipovéana nasledovné:

- v tfetim ro€niku analytickéd chemie (kvalitativni 1 kvantitativni)

- ve ¢tvrtém ro¢niku fyzikalni chemie, anorganicka a organicka chemie

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roé¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu
Vyuka probiha v u¢ebné chemie, dle aktualni potieby jsou nékteré hodiny vyucovany v pocitacové ucebne, u¢ebné fyziky a v chemické laboratofi.
Aktudlni pouzivané ucebnice upiesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prifezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel
- pracuje s zaky tak, aby si Osvojili dilezité poznatky z vybranych tematickych okruht a na jejich zédklad¢ poznavali vyznam a pfinos fyziky pro zivot
a ¢innosti ¢lovéka a pro rozvoj modernich technologii a ochranu zivotniho prostredi
- zadanim samostatné prace rozviji v zacich schopnost vyhledéavat a ziskdvat informace z riznych informac¢nich zdrojti, samostatné pozorovat,
experimentovat a méfit, ziskané vysledky porovnavat, zpracovavat a vyhodnocovat
- formou diskuse zaky nuti informace kriticky hodnotit a ovétovat z riiznych hledisek, ze ziskanych vysledki vyvozovat zavéry
- umozni prubéznym hodnocenim vysledki prace zakl posoudit jejich pokroky pfi uceni, ujasnit si obtize a rezervy své piipravy



Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel
- demonstraci fyzikéalniho jevu nebo déje vede zaky k tomu, aby na zakladé pozorovani a dosavadnich védomosti a zkusenosti vyslovili hypotézu,
vymezili pravidla pro jeji ovéfeni, sami sestavili experiment, zpracovali ziskané udaje a vyvodili zavéry
- formou skupinové prace vstépuje zakiim schopnost nabyté poznatky a dovednosti vyuzivat pii feSeni fyzikalnich problému a tloh, nachézet rizné
zpusoby feseni a vyhodnocovat je z riznych hledisek
- pomoci orientaéniho zkouSeni a testli ovétuje, zda Zaci osvédcené postupy aplikuji pti feSeni obdobnych problémovych situaci
Kompetence komunikativni
Ucitel
- formou diskuse na dané téma vede zaky ke schopnosti jasn¢ a logicky formulovat sviij ndzor ¢i hypotézu, vhodné argumentovat, vyslechnout nadzory
ostatnich, vést dialog
- Ustnim proveéfovanim nabytych védomosti zjist'uje, zda se zaci vyjadiuji pomoci zavedenych odbornych pojmi, rozumi riznym typim textd,
obrazovych materialii a jinych informacnich a komunikaénich prosttedka
- zadanim samostatné prace motivuje zaky k vyuzivani multimédii pro studijni ucely

- Kompetence socialni a personalni
Ucitel
- zadanim skupinového tkolu vede zaky k respektovani zajmu skupiny, k pochopeni potieby efektivni spoluprace pro tspéSnou praci
- zhodnocenim vysledkt prace skupiny vede Zaky k tomu, aby si uvédomili uZite€nost piijeti pravidel prace ve skuping a fizeni se jimi, aby si vazili
vysledki prace skupiny 1 své vlastni prace

Kompetence ob¢anské
Ucitel
- formou referata zjistuje, zda zaci sleduji aktualni déni nejen ve védé a technice, ale 1 v celém svéte, a tak 1épe chapou potiebu vyuziti védeckych
poznatkl ku prospéchu jedince i celé spolecnosti se souc¢asnou ochranou Zivotniho prostiedi
- dislednou kontrolou zadanych ukolt vede zéky k zodpovédnému plnéni svych povinnosti

Kompetence k podnikavosti
Ucitel
- umozni zakovi pracovat s nejriiznéjSimi pomutckami a pfistroji v ramci laboratornich praci, a tim posiluje jeho zru¢nost
- v prostiedi otazek a odpovédi vede zaka k aktivnimu vztahu k déni okolo ného, K rozvijeni osobniho a odborného potencialu
- diaslednym vyzadovanim plnéni ukolii a dodrzovani pracovnich povinnosti vytvaii pocit zodpoveédnosti
- zadava a kontroluje dlouhodobéjsi a domaci prace a tim pripravuje Zaky na soustavnou aktivni praci, tvofivost a kladné pfijimani inovaci
- ocenénim samostatné i skupinové prace péstuje v zadku pozitivni, ale kriticky vztah k ¢estnému a tispésnému podnikani
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Z4k:

- chova se podle laboratorniho fadu a ostatnich
piedpist a pravidel pro praci v chemické
laboratofi

- znd predpisy o zachdzeni s chemikéliemi, jejich
oznacovani, ¢istotu a uchovavani

- pozna jednotlivé druhy chemického skla, natradi,
pomtcek a pfistroji
- dovede uvést priklad jejich pouZiti

- dovede vysvétlit, ¢im se zabyva analyticka
chemie

- rozumi rozdéleni na kvalitativni a kvantitativni
analytickou chemii

- zna rozdéleni analytickych metod na klasicke
a instrumentalni

- vysvétli, na jakych reakcich jsou zalozeny
analytické metody, dovede uvést piiklady reakci
srazecich, komplexotvornych, protolytickych

a oxida¢né reduk¢nich

- dovede vysvétlit pojem chemické rovnovaha,
souc€in rozpustnosti, konstanta stability komplexu,
pH, elektrodovy potencial

- umi rozdélit instrumentalni analytické metody
na elektrochemické, optické a separacni

- dovede vysvétlit princip metod
elektrogravimetrie, potenciometrie,

1. Bezpe¢nost prace v chemické laboratori

2. Vybaveni chemické laboratoi‘e

3. Analyticka chemie
Predmét studia, rozd¢€leni, metody

vazba na vzdélavaci oblast Clovék a zdravi (tiraz
elektrickym proudem, popéleni, pofezani, urazy
o¢i, poleptani, jedy)

osv
- Spoluprace a soutéz (priibézng)

VMEGS
- Globalni problémy, jejich pri¢iny
a disledky

EV
- Clovék a Zivotni prostiedi (pribézng)

Matematika — 2. ro¢nik (funkce)
Fyzika — 3. ro¢nik (elektricky proud v kapalinach,
optika)
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konduktometrie, polarografie, polarimetrie,
refraktometrie, emisni a absorpcni spektrometrie,
chromatografie a extrakce.

- spravné provede vypocet empirického

a molekulového vzorce z elementarniho slozeni
nezndmé latky a relativni molekulové hmotnosti
- ovlada vypocet z chemického vzorce

- spravné provadi vypocet z chemické rovnice

- dovede vypocitat pH silnych jednosytnych
kyselin a zasad z jejich koncentrace

- ovlada a pouziva vypocty pro piipravu

a upravu roztoki urc¢ité koncentrace, zna kiizové
pravidlo, sméSovaci rovnice, hmotnostni

a objemovy zlomek, procenta, molarni
koncentraci

- umi provést predbé€zné zkoumani vzorku,
urci stav, vzhled, barvu, zapach, rozpustnost,
zbarveni plamene

- dovede rozdélit kationy podle rozpustnosti
jejich soli do péti analytickych tfid, zna
skupinova a specificka Cinidla

4. Vypocty v analytické chemii

5. Kvalitativni analyza

Kationty

Chemie — 1. ro¢nik (chemické vypocty)

Chemie — 1. ro¢nik (sila kyselin a zasad)
Chemie — 3. r o¢nik (derivaty uhlovodikt)
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- dokaze v neznamém vzorku ptitomnost soli
stiibrnych, olovnatych, méd’natych, rtutnatych,
kademnatych, hlinitych, chromitych, zelezitych,
zeleznatych, nikelnatych, kobaltnatych,
manganatych, vapenatych, strontnatych,
hotec¢natych, barnatych a amonnych

- dovede rozdélit aniony podle rozpustnosti jejich
stiibrnych a barnatych soli do tii analytickych tfid
- v neznamém vzorku dokdze ptitomnost sirant,
sifi¢itant, uhli¢itant, fosfore¢nanu, sulfida,
chromant, kfemicitant, chloridi, bromida

a jodid

- Zna princip a postup pfi vazkové analyze

- umi vazit na analytickych vadhach

- zna postup pii vazkovém stanoveni Zeleza

- znd princip odmérné analyzy

- umi vysvétlit a pouziva pojmy: odmérny roztok
titraCniho Cinidla, stanovovana slozka, zakladni
latka, faktor titrace, bod ekvivalence, indikator,
oblast barevného prechodu indikatoru

- rozdéli metody odmérné analyzy podle
probihajici reakce a titracniho Cinidla

- dovede sestavit titrani aparaturu

- dovede ptipravit odmérny roztok titra¢niho
¢inidla o urcité koncentraci

Aniony

6. Kvantitativni analyza

Chemie 1. a 2. ro¢nik (anorganicka chemie)

Chemie 1. a 2. ro¢nik (anorganicka chemie)

Fyzika — 3. ro¢nik (zakladni pojmy optiky)
Fyzika — 3. ro¢nik (vlnova optika)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- dovede stanovit pfesnou koncentraci odmérného
roztoku titra¢niho ¢inidla s pomoci zakladni latky
- umi spravné pouzit odmérné nadoby

- samostatn¢ titruje a odecte spotiebu titracniho
¢inidla v bod¢ ekvivalence

- vypocita obsah stanovované slozky v roztoku

a ve vzorku

- umi nakreslit titrani kiivku pfi neutralizacni
odmérné analyze

- zna priklady acidimetrickych, alkalimetrickych,
argentometrickych, manganometrickych,
jodometrickych

a komplexometrickych stanoveni

Chemie — 2. ro¢nik (nazvoslovi komplexnich
sloucenin)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- zna elementarni Castice, dovede je zapsat, zna
ptibliznou hodnotu jejich ndboje a hmotnosti

- zna vztah mezi protonovym ¢islem

a postavenim prvku v PSP

- dovede dat ptiklady izotopt

- rozdéli jaderné reakce, zna druhy rozpadu,
jadernou syntézu a transmutace a dovede je
zapsat

- vyjmenuje objevy spojené s vyzkumem

a vyuzitim jadernych reakci

- s pomoci kvantovych €isel popise vlastnosti
elektronu

- pouziva pravidla vystavby elektronového obalu
a spravné¢ zapiSe elektronovou konfiguraci

- rozdéli prvky podle valen¢nich elektronti

- zna vyjimky v elektronové konfiguraci

d prvkt

- umi zapsat elektronovou konfiguraci iont

a excitovany stav

- spravné vysvétli vznik, vlastnosti, rozdéleni
a zpusoby znazornéni chemické vazby

- zna teorie chemické vazby. S pomoci teorie
hybridizace dovede odvodit tvary vybranych
molekul

- s pomoci stavebnice dokaze postavit modely
vybranych molekul

1. Atomistika
Atomové jadro

Elektronovy obal

2. Chemicka vazba

Chemie — 1. ro¢nik (atom)

Chemie — 1. r o¢nik (atomové jadro)

Chemie — 1. ro¢nik (stavba elektronového obalu)

Chemie — 1. ro¢nik (chemicka vazba)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- na modelech molekul vysvétli jednotlivé druhy
konstitu¢ni a prostorové izomerie

- vysvétli pojem oxidacni Cislo

- ovlada nazvy a vzorce binarnich sloucenin,
kyselin a jejich derivati, soli (normalnich

1 hydrogensoli, hydratt i podvojnych soli)

a koordinacnich sloucenin

- obecné zapise chemicky dgj
- vysvétli riizné formy zapisu chemickych reakci
- prepiSe molekulovy zapis na iontovy

a zkraceny iontovy zapis, precte zkraceny iontovy

zapis chemické reakce

- zna vyznamy chemickych rovnic

- zna zakladni pravidla psani chemickych rovnic

- u znamych reakci dovede pfedpovidat reak¢ni
produkty (vytésnovani slabsich kyselin a zsad ze
soli, halogenu s niz§i elektronegativitou

Z halogenidu, vyuziti elektrochemické tady,
neutralizace)

- doplni koeficienty v chemickych rovnicich

- orientuje se v chemickych vypoctech, dokaze
priklad spravné zatadit, vypocitat a vysvétlit

- vyfesi vypocty z chemickych vzorct a rovnic,
vypocty koncentraci a michani roztokd, vypocty
pH.

3. Nazvoslovi anorganickych sloucenin.

4. Chemické rovnice.

5. Chemické vypocty

Chemie 1. ro¢nik (ndzvoslovi anorganické
chemie)

Chemie 2. ro¢nik (nazvoslovi komplexnich
sloucenin)

Chemie 1. ro¢nik (chemické rovnice)

Chemie 1. ro¢nik (chemické vypocty)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- odvodi vztah pro vypocet pH vicesytnych

a slabych kyselin a zasad. Spoc¢ita pH vicesytné
nebo slabé kyseliny a zasady

- ovlada vypocet reakcniho tepla z energie vazeb,
ze sluCovacich nebo spalnych tepel reaktantii

a produkti, z reak¢nich tepel jinych
termochemickych reakci sc¢itaci metodou

- dovede popsat a sestavit zdkladni chemické
aparatury (pro filtraci, destilaci, titraci, vyrobu

a ¢isténi plyni)

- samostatn¢, spravné a bezpecné provadi
zakladni chemické operace (vaZeni, métfeni
objemi, hustoty, teploty, pH, zjistovani teploty
tani a varu, zahfivani a chlazeni, suSeni a zihani)
a vybrané chemické procesy

- zna laboratorni pfipravu vybranych nekovi

a jejich sloucenin a dovede tyto reakce predvést
- znd dilezité reakce dokazujici vlastnosti nekovi
a jejich sloucenin a dovede je piedvést

- zna dulezité reakce dokazujici vlastnosti kovii
a jejich sloucenin a dovede je predvést

- zna jednotlivé druhy organického nazvoslovi
- ovlada zakladni principy systematického
nazvoslovi

6. Reakce nekovi a jejich sloucenin —
experimentalni ¢ast

7. Reakce kovii a jejich slou¢enin —

experimentalni ¢ast

8. Nazvoslovi organickych sloucenin

Chemie — 1. ro¢nik (d€leni smési)

Chemie — 1., 2. ro¢nik (anorganicka chemie)

Chemie — 2. 3. ro¢nik (nazvoslovi organické
chemie)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- napiSe vzorec a nazev alkant, cykloalkand,
nenasycenych a aromatickych uhlovodika
a jejich derivatl

- znd a vysvétli zdkladni rozdéleni organickych
reakci

- umi vysvétlit indukéni a mezomerii efekty

a jejich vliv na pribéh chemickych reakci

- uvede priklady radikalového a iontového
prabéhu chemickeé reakce

- dovede vysvétlit mechanismus radikalové adice,
radikalové substituce a polymerace, nukleofilni
adice, elektrofilni a nukleofilni substituce,
iontové polymerace, esterifikace, kondenzace
a pfesmyku

- zna laboratorni pfipravu vybranych uhlovodiki,
jejich sloucenin a derivata a dovede tyto reakce
predvést

- Zna dulezité reakce dokazujici vlastnosti

z vybranych uhlovodikd, jejich slouc¢enin

a derivatii a dovede je predvést

- zna dikazy vybranych organickych sloucenin

a dovede je vysvétlit a predvést

- je seznamen s piiklady dostupnych, ukazkovych
testti z chemie K prijimacim pohovorim na VS

9. Reakéni mechanismy.

10. Reakce organickych sloucenin —
experimentalni ¢ast

11. P¥iprava k p¥ijimacim pohovorim na VS

Chemie — 2. roénik (reakéni mechanismy)

Chemie — 2. roénik (uhlovodiky)
Chemie — 3. ro¢nik (derivaty uhlovodiki)

Zpét na obsah




Chemicky seminar

Charakteristika predmétu
Vyucovaci predmét Chemicky seminar patii do volitelnych predméti, které jsou ureny pro zaky ¢tvrtého rocniku.
Vyuka je koncipovéna jako rozsifeni znalosti z fyzikélni, anorganické, organické chemie a biochemie.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roc¢nicich
4. ro¢nik: 2 hodina tydné

Organizacni vymezeni predmétu
Vyuka probiha zpravidla v u¢ebné chemie, dle aktudlni potieby jsou nékteré hodiny vyucovany Vv pocitacové ucebné, ucebné fyziky a v chemické laboratofi.
Aktualni pouzivané ucebnice uptesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prifezova témata
e (Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globéalnich souvislostech
e Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel
- pracuje s zaky tak, aby si 0svojili dilezité poznatky z vybranych tematickych okruhti a na jejich zaklad€ poznavali vyznam a ptinos fyziky pro zivot a
¢innosti Clovéka a pro rozvoj modernich technologii a ochranu zivotniho prostiedi
- zadanim samostatné prace rozviji v zacich schopnost vyhledavat a ziskévat informace z riznych informacnich zdrojti, samostatné pozorovat,
experimentovat a méfit, ziskané vysledky porovnavat, zpracovavat a vyhodnocovat
- formou diskuse zaky nuti informace kriticky hodnotit a ovétovat z riiznych hledisek, ze ziskanych vysledkd vyvozovat zavéry
- umozni prubéZnym hodnocenim vysledkl prace Zaka posoudit jejich pokroky pfi u€eni, ujasnit si obtiZe a rezervy své piipravy

Kompetence k feSeni problémii
Ucitel



- demonstraci fyzikéalniho jevu nebo déje vede zéky k tomu, aby na zakladé pozorovani a dosavadnich védomosti a zkusenosti vyslovili hypotézu,
vymezili pravidla pro jeji ovéfeni, sami sestavili experiment, zpracovali ziskané udaje a vyvodili zavéry

- formou skupinové prace vstépuje zaklim schopnost nabyté poznatky a dovednosti vyuZzivat pfi feseni fyzikalnich problémi a tloh, nachazet rizné
zpusoby feseni a vyhodnocovat je z riznych hledisek

- pomoci orientaéniho zkouSeni a testli ovétuje, zda Zaci osvédcené postupy aplikuji pti feSeni obdobnych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
Ucitel
- formou diskuse na dané téma vede zaky ke schopnosti jasné€ a logicky formulovat sviij ndzor ¢i hypotézu, vhodné argumentovat, vyslechnout ndzory
ostatnich, vést dialog
- Ustnim provéfovanim nabytych védomosti zjist'uje, zda se Zaci vyjadiuji pomoci zavedenych odbornych pojmt, rozumi riznym typim textd,
obrazovych materidll a jinych informacnich a komunikacnich prostfedki
- zadanim samostatné prace motivuje Zaky k vyuzivani multimédii pro studijni tcely

Kompetence socialni a personalni

- zadanim skupinového ukolu vede zaky k respektovani zajmii skupiny, k pochopeni potieby efektivni spoluprace pro uspésnou praci
- zhodnocenim vysledkl prace skupiny vede zaky k tomu, aby si uvédomili uzitecnost ptijeti pravidel prace ve skuping a fizeni se jimi, aby si vazili
vysledkt prace skupiny i své vlastni prace

Kompetence obéanské
Ucitel
- formou referatl zjist'uje, zda Zaci sleduji aktudlni déni nejen ve védé a technice, ale i v celém svéte, a tak 1épe chapou potiebu vyuziti védeckych
poznatkii ku prospéchu jedince i celé spole¢nosti se sou¢asnou ochranou zivotniho prostredi
- daslednou kontrolou zadanych tkolti vede Zaky k zodpovédnému plnéni svych povinnosti

Kompetence k podnikavosti
Ucitel
- umozni zakovi pracovat s nejriiznéjSimi pomuckami a pfistroji v rdmci laboratornich praci, a tim posiluje jeho zru¢nost
- v prostiedi otazek a odpovédi vede zaka k aktivnimu vztahu k déni okolo ného, k rozvijeni osobniho a odborného potencialu
- duslednym vyzadovanim plnéni ukolt a dodrzovani pracovnich povinnosti vytvaii pocit zodpovédnosti
- zadava a kontroluje dlouhodob¢jsi a doméci prace a tim piipravuje zaky na soustavnou aktivni praci, tvofivost a kladné pfijimani inovaci
- ocenénim samostatné i skupinové prace péstuje v zadku pozitivni, ale kriticky vztah k ¢estnému a tispéSnému podnikani
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

ZAKk:

- dovede vyjadfit rychlost chemickych reakci

- zna Guldberg-Waagiiv zakon a teorie reak¢ni
rychlosti

- vysvétli vliv reakénich podminek na rychlost
chemickych reakci

- zakresli zavislosti energie a koncentrace
reaktantl a produkti na Case

- vysvétli dynamicky stav chemické rovnovahy
- odvodi rovnovaznou konstantu

- vyjmenuje faktory a moznosti ovlivnéni
chemické rovnovahy, zna vyznam pro chemicky
primysl

- definuje molarni reakéni teplo a rozdéli reakce
podle vymeény tepla s okolim, uvede ptiklady

- zné termochemické zakony

- zna teorie kyselin a zdsad

- zapiSe disociaci kyselin a zasad, urci
konjugované pary

- na zéklad¢ disocia¢nich konstant porovna silu
kyselin a zasad

- definuje oxidaci a redukeci, oxida¢ni a redukéni
¢inidlo, uvede ptiklady ¢inidel

- uvadi ptiklady vyuziti oxida¢né redukcnich déja
Vv anorganické a organické chemii

a biochemii

-charakterizuje kovy, uvede vlastnosti kovii

1. Obecna chemie
Chemicky d¢j

2. Anorganicka chemie
Kovy

Chemie 1. ro¢nik

osv
- Spoluprace a soutéz (pritbézng)

VMEGS
- Globalni problémy, jejich pFic¢iny
a disledky

EV
- Clovék a Zivotni prostiedi (pribézng)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

ve vztahu Kk postaveni v PSP, elektrochemické
fad¢ a kovové vazbé

- znd a vysvétli rizné zpiisoby vyroby kovil

a uvede priklady vyroby nejdtlezitéjSich kovi
vcetné chemickych rovnic

- uvede vyznam a vyuziti nejdilezitéjsich kovu
- znd vyznamné slouceniny kov, jejich vyskyt,
vyrobu, vlastnosti, vyznam a pouZiti

- charakterizuje nekovy, uvede jejich vlastnosti ve
vztahu Kk postaveni v PSP

- zna vyskyt, vlastnosti, laboratorni ptfipravy,
primyslové vyroby, vyznam a pouZiti

- zna vyznamné slouceniny nekovi, jejich vyskyt,
vyrobu, vlastnosti, vyznam a pouZiti

- charakterizuje organické slouceniny.

- vysvétli vaznost, druhy vazeb, fetézeni uhliku,
strukturu, izomerii, ¢inidla

- zna rozdéleni reakci v organické chemii,
charakterizuje jednotlivé typy, uvadi ptiklady,
zapisuje rovnice nebo reakéni schémata

- vyjmenuje surovinové zdroje organické chemie
a zna jejich nalezist¢ a zplisob tézby

- zna vyuziti a princip chemického zpracovani
uhli, ropy a zemniho plynu. Vyjmenuje produkty
zpracovani a jejich pouziti

Nekovy

3. Organicka chemie

A%

Chemie 2. a 3. ro¢nik (prubézn¢)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- zna klasifikaci uhlovodikt a jejich derivata

- uvadi a vysvétluje charakteristické vlastnosti
uhlovodiki a jejich derivatt

- zna nazvy a vzorce vyznamnych uhlovodika

a jejich derivatd, jejich vyskyt vyrobu, vlastnosti,
vyznam a pouziti

- charakterizuje zakladni chemické znaky Zivych
soustav (prvkové a latkové sloZeni, vztah
organismu a prostredi, latkovy a energeticky
metabolismus, enzymaticky charakter d€ji)

- vysvétli koloidni charakter déji (koloidni
roztok, micela, fosfolipidova dvojvrstva, bunécna
sténa)

- zna transportni déje (osmoézu, diftizi), jejich
princip, rozdéleni a vyznam

- charakterizuje, rozd€li a napiSe vzorce lipida

- uvede vyskyt, vyrobu, vyznam a pouziti

- vysvétli a zapiSe rovnicemi zakladni chemické
vlastnosti lipida (hydrolyzu, zluknuti,
hydrogenaci)

- vysvétli vyrobu mydel, jejich slozeni

a vlastnosti

rrrrr

mastnych kyselin v zivych organismech

4. Biochemie

5. Latkové sloZeni Zivych soustav
Lipidy

Chemie 3. ro¢nik (pribézné)
Biologie 3. ro¢nik (prubézné)




Ucebni osnovy pro chemicky seminar

4. roénik

Strana 4
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Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- charakterizuje, rozdéli a uvede vyznam
heterocyklickych sloucenin

- znd vzorce a chemické vlastnosti zdkladnich
péticlennych a Sesti¢lennych heterocyklu

- znd vyskyt a vyznam alkaloidi

- charakterizuje a rozd¢li sacharidy

- samostatn¢ piSe vzorce a zna nazvy
nejdulezitéjsich tridz, pentdz a hexoz

- vyjmenuje, zapiSe rovnice a vysvétli vlastnosti
monosacharida

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi disacharidy, zna
vyrobu piva a sachardzy

jejich sloZeni, funkeci, vlastnosti, vyznam

a pouZziti

- uvede dikazové reakce sacharidil

- podrobné¢ vysvétli biosyntézu a metabolismus
sacharidl

- charakterizuje a rozdé¢li aminokyseliny

o aminokyselin

- uvede a rovnicemi zapiSe chemické vlastnosti
aminokyselin

- rozdéli bilkoviny, uvede jejich funkce

- chemickou rovnici zapiSe vznik peptidické
vazby

Heterocyklické slouceniny

Sacharidy

Aminokyseliny, bilkoviny a nukleové kyseliny
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- zné a vysvétli strukturu bilkovin

- vyjmenuje a vysvétli ditkazové reakce bilkovin
- zna rozdéleni a funkci nukleovych kyselin

- vysvétli slozeni nukleovych kyselin

- znd princip komplementarity bazi

- znd strukturu nukleovych kyselin

- vysvétli replikaci nukleovych kyselin

a biosyntézu bilkovin

Zpét na obsah




Informatika a programovani

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Informatika a programovani je dvoulety volitelny predmét, ktery studuji predevsim ti zaci, ktefi si ve 3. roéniku a 4. ro¢niku zvolili
technické nebo prirodovédné zaméreni.

Navazuje na predmét Informatika v prvnich dvou ro¢nicich studia. Rozviji dovednosti informac¢ni gramotnosti v oblasti uplatiovani algoritmického ptistupu
pfi feSeni problémovych uloh.

Pfedm¢ét je zaméten na prohlubovani znalosti o software (instalace, konfigurace, aktualizace, opravy, udrzba a bezpe¢nost). Obsahuje ¢ast vénovanou
pocitacovym sitim. Nejveétsi ¢ast je vénovana vyuce vyssiho programovaciho jazyka. Informatika uci formulovat problém, stanovit podminky feSeni, zapsat
a odladit program a otestovat jej na modelovych ulohach. Predmét vede k rozvoji abstraktniho, systémového zptisobu mySleni. Podporuje schopnost vystizné
vyjadiit své myslenky, smysluplnou argumentaci je obhajovat a prezentovat. Informatika vytvari zakovi prostor pro tvurci pfistup, vlastni seberealizaci

1 tymovou spolupréci. U¢i zadky provadét tvirci kritiku 1 sebekritiku, upravovat a prizpisobovat feSeni vedouci k nejvystiznéjSimu a nejefektivnéjSimu
dosazeni cile.

Dovednosti ziskané v predmétu Informatika Ize uplatnit ve vSech oblastech vzdélavani a budoucim osobnim i profesnim zivot¢.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roénicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha ve skupiné v poc¢itacové ucebné vybavené projekéni technikou. V ucebné je Sestnact multimedidlnich pocitacti zapojenych do Skolni sité
S pfistupem na internet.

Aktualni pouZivané uéebnice upiesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnézia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prufezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvéfteni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel:
- porovnava dosazené znalosti a zkuSenosti u zaki



- hodnoti proces zpracovani informaci a vhodnost volby zptisobu a prostredi
- porovnava vysledky prace zakli navzajem a konfrontuje je s obecné platnymi zasadami
- formuluje zavery formou vlastnich feSeni a tim vede zaky k samostatné praci i spolupraci

Kompetence k feSeni problémii
Ucitel:
- pozadavkem jasnych formulaci vede zaky ke schopnosti pfesné analyzovat pozadavky, formulovat piipadné dotazy, volit vhodna feSeni a vyuzivat je
v interakei s pocitatem (algoritmizace)
- zdivodiovanim hodnoceni jako soucasti feSeni nuti zaky hodnotit se vzajemné a vyvozovat zavery z vlastnich i cizich chyb

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vyuzivanim pocitace a dalSich perifernich zatfizeni zvySuje organizaci a efektivitu prace
- zafazovanim individudlni i skupinové vyuky vede Zaky k dovednosti podiidit se zajmu skupiny, chapat odpovédnost jednotlivce za vysledky pii
zpracovani dil¢ich ukolii a potfebu efektivni spoluprace pii zpracovani celkovych vysledki a tvorbé obecnych zavéra

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- predvadi zakim zpusoby prace s informacemi, jejich zdroji (ov€fovani spravnosti) a upozoriiuje na obecné platné zasady prace s daty

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- Setrnym a ohleduplnym zachézenim s vypocetni technikou uc¢i zodpovédnosti za svéfeny majetek

Kompetence k podnikavosti
Ucitel:
- podporuje a hodnoti schopnost individualniho a tymového postupu vedouciho k dosazeni cile
- hodnoti, zda zak s ohledem na své osobni piedpoklady cilevédomé a odpovédné rozviji sviij osobni a odborny potencial tak, aby se Gspésné¢ prosadil
na pracovnim trhu
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Zak: 1. Algoritmus

- dovede vysvétlit pojem algoritmus jako postup
pti feSeni tkolu, jaké operace a v jakém poradi se
maji vykonat

- uvede a dodrZzuje vlastnosti algoritmu
jednoznacnost, rezultativnost, determinovanost

a hromadnost

- rozumi pojmum vstupni udaje, vystupni udaje,
vstupni a vystupni podminka, ptikaz

- umi vytvofit a zapsat algoritmy pro feseni
jednoduchych uloh

- aplikuje algoritmicky ptistup k feseni problému

- rozumi znac¢kam pro tvorbu vyvojového
diagramu

- vysvétli pfedloZené vyvojové diagramy
jednoduchych tloh

- dokaze zapsat algoritmus pro feSeni jednoduché
ulohy jako vyvojovy diagram

- vysvétli pojmy: programovaci jazyk, syntaxe
a sémantika

- zna a fidi se jednotlivymi etapami tvorby
programu

2. Vyvojovy diagram

3. Program

osv
- Seberegulace, organizacni dovednosti
a efektivni FeSeni problémii, prubézné

Vv v

Matematika, fyzika — feseni tloh (priibézng)

osv
- Spoluprace a soutéz

VMEGS
- Globaliza¢ni a rozvojové procesy
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Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- uvede rozdéleni programovacich jazykt

a konkrétni ptiklady

- vyjmenuje a vysvétli zakladni rysy vyssich
programovacich jazyki: typy dat, konstanty,
proménné, identifikatory, deklarace, vyrazy,
ptikazy, podprogramy

- umi a pouziva kostru programu v Pascalu:
nazev, deklarace jednotek, konstant, typ1,
proménnych, funkci a procedur, télo programu

- zna rozdéleni ptikazl na jednoduché

a strukturované

- orientuje se Vv prostiedi programovaciho jazyka
- umi otevirat, editovat, ukladat, kompilovat

a spoustét program

- spravné pouziva ptikazy pro volani zakladnich
procedur ¢teni a vypis

- umi vysvétlit a v jednoduchych ptikladech
spravné pouzit prazdny piikaz, piikaz ptifazeni,
sekvenci ptikazl, Uplny a netplny podminény
piikaz, slozeny podminény piikaz a piikaz
vétveni

- zna a spravné pouziva prikazy cyklu:

S pfedem znamym poctem prachodd,

s podminkou na zacatku a s podminkou na konci

4. Programovani v jazyce Pascal — zakladni
informace

5. Prikazy
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Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- zna zékladni typy dat definované jazykem
(celodiselny, realny, logicky, znakovy) obory
hodnot a charakteristické operace nad hodnotami
téchto typil

- orientuje se Vv priorité operaci

- znd moznosti zaokrouhlovani realnych ¢isel

- spravné zvoli typ proménnych a identifikatory
- definuje vstupni a vystupni podminky

- umi naprogramovat jednoduché ulohy
vyuZivajici zékladni typy dat

- umi zavést a pouZzit typ fetézec, jednorozmérné
a vicerozmérné pole

- zné a dovede pouzit zakladni procedury

a funkce pro préci s fetézci

- programuje jednoduché ulohy s ¢iselnymi

a textovymi fetézci a poli

- dovede vyjmenovat dalsi typy deklarované
uzivatelem: vyctovy, mnozina, interval, zdznam
a soubor

- umi naprogramovat setiidéni hodnot pole podle
velikosti dvéma metodami

- dokaze programovat vyhledavani podle zadané
podminky

- umi pracovat s vicerozmérnym polem

6. Typy dat definované jazykem Pascal

7. Typy dat deklarované uZivatelem

Matematika — 1. ro¢nik (mnoziny, priorita operaci,
podminky fesitelnosti)

Matematika — 2. ro¢nik (funkce)
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Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- uvede rozdily mezi funkei a procedurou

- dovede deklarovat funkci a proceduru

- umi napsat program, v némz vytvori

a pouzije jednoduchou funkci

- rozdéli procedury, vysvétli a dovede vytvofit
a pouzit procedury bez parametru, s parametrem
volanym hodnotou a parametrem volanym
odkazem

- vysvétli rozdily mezi globalni a lokalni
proménou

- rozumi a dovede pouzit ptikazy volani funkce
a procedury

- vysvétli pouzivani formalniho a skute¢ného
parametru

- dovede napsat program vyuzivajici funkce

a procedury

8. Podprogramy

Matematika — 2. ro¢nik (funkce)
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Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- rozd€li operacni systémy

- charakterizuje nejznaméjsi OS (DOS, Windows
Linux, MAC QOS)

- vyjmenuje a zdivodni vyhody a nevyhody
jednotlivych systémi

- znd a dovede pouzit zakladni ptikazy ptikazové
fadky Windows

- umi vytvofit a pouzit davkovy soubor

- umi nainstalovat OS a zakladni uZivatelské
programy vcetn€ ovladacu a pfipojeni perifernich
zatizeni

- zna uspofadani dat na disku

- dovede konfigurovat a nastavit OS Windows
(plochu a grafické rozhrani, nastaveni pozadi,
spofice, vzhledu, rozliSeni, vlastnosti slozky,
vlastnosti a nastaveni diskii, hlavniho panelu)

- vyuziva ovladaci panely k individualnimu
nastaveni pocitace

- samostatn¢ provadi aktualizace OS

- Zna nouzovy rezim a moznosti jeho vyuziti

- rozdéli pocitacové sité podle rozlehlosti,
zpusobu préce, ptenosu a pienosového média
a topologie

- vyuziva sluzby poskytované v lokalni siti

Operaéni systémy

Poéitacové sité

Déjepis — 4. ro¢nik (vyvoj techniky po
2. svétové valce)

VMEGS
- Globaliza¢ni a rozvojové procesy

osv
- Komunikace
- Spoluprace a soutéz
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Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- zna architekturu klient-server. ISO/OSI

a TCP/IP vrstvy a komunikaci ptes protokoly,
TCP,UDP porty, IP adresy a MAC adresy

- vysvétli funkci DNS protokolu, zna postup pfi
registraci domény, vyhleda vlastnika

a technickou podporu

- vyjmenuje vyznam protokoll nejcastéji
vyuzivanych sluzeb (SMTP, FTP, Telnet, NFS)
- zna prostiedky k propojeni pocitact v siti

- pouziva piikazy ping a tracert

- Zna pojem matice

- umi vynasobit matici konstantou, soucet

a sou¢in matic

- zna a vysvétli feSeni soustavy tii linearnich
rovnic o tfech neznamych Jordanovou metodou
- vysvétli pojmy regularni a singularni matice

- zna a vysvétli a umi pouzit typ zaznam

- naprogramuje jednoduchou databazi

- umi pridat vétu do seznamu, smazat ji, setiidit
véty podle zadaného kriteria, vyhledat a vypsat
vétu podle zadané podminky

Programovani v jazyce Pascal
Matice

Datové struktury

M — feSeni rovnic (1. rocnik)
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Ucéivo

Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- napiSe program s promeénou typu soubor, ktery
vytvoti a ulozi datovy soubor na vnéj$im disku

- zna zékladni procedury a funkce pro praci

S typovymi soubory

- umi nacist soubor a provadét s nim jednoduché
databazové operace

- vytvofi strukturu databaze v navrhovém
zobrazeni

- spravné sestavuje a pouziva rtizné druhy dotazt
- vytvari a programuje formulafe a sestavy

V navrhovém zobrazeni

Soubory

Databaze

Zpét na obsah




Cviceni z matematiky

Charakteristika predmétu

Vyucovaci piedmét Cvi¢eni z matematiky je dvoulety volitelny pfedmét, ktery studuji pfedevsim ti Zzaci, ktefi si ve 3. ro¢niku a 4. ro¢niku zvolili technické
nebo ptirodovédné zaméteni. Ve vykladu ptevazuje frontalni vyuka s diirazem na procvi¢ovani a pochopeni problému. Seminaf poskytuje rozsifeni znalosti
jiz probranych témat v predmétu Matematika a probrani témat novych. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v bézném Zzivoté€ i pro vysokoskolské
studium. Zaky, zajemce o studium technickych, ptirodovédnych a ekonomickych oborii kompletné piipravi k maturitni zkousce vyssi Girovng, pfijimacim
zkouskam na VS a dalsimu studiu na VS.

RozvrzZeni hodinové dotace v jednotlivych roé¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni predmétu
Vyuka probihd ve specializované uc¢ebné vybavené audio a video technikou s moznosti vyuzit u¢ebnu pocitacovou.
Aktualni pouZivané ucebnice upiesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana priifezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci uitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel
- pracuje s zaky tak, aby si Osvojili dileZité poznatky z vybranych tematickych okruhti a na jejich zéklad¢ poznavali vyznam a pfinos matematiky pro
zivot a ¢innosti ¢loveka a pro rozvoj modernich technologii a ochranu Zivotniho prostiedi
- zadanim samostatné prace rozviji v Zacich schopnost vyhledavat a ziskavat informace z riznych informacnich zdroji, ziskané vysledky porovnavat,
zpracovavat a vyhodnocovat
- formou diskuse Zaky nuti informace kriticky hodnotit a ovétovat z riznych hledisek, ze ziskanych vysledkl vyvozovat zavéry
- umozni prubéznym hodnocenim vysledki prace zakl posoudit jejich pokroky pfi uceni, ujasnit si obtize a rezervy své ptipravy



Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel

formou skupinové prace vstépuje zaktim schopnost nabyté poznatky a dovednosti vyuzivat pii feSeni uloh, nachazet rtizné zptisoby feSeni
a vyhodnocovat je z riznych hledisek
pomoci orienta¢niho zkousSeni a testll ovétuje, zda zaci osvéd€ené postupy aplikuji pfi feSeni obdobnych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ucitel

formou diskuse na dané téma vede Zaky ke schopnosti jasn¢ a logicky formulovat sviij nazor ¢i hypotézu, vhodn€ argumentovat, vyslechnout nazory
ostatnich, vést dialog

ustnim provéfovanim nabytych védomosti zjist'uje, zda se Zaci vyjadiuji pomoci zavedenych odbornych pojmi, rozumi riznym typlim textd,
obrazovych materidll a jinych informacnich a komunikacnich prostfedki

zaddnim samostatné prace motivuje Zaky k vyuzivani multimédii pro studijni tcely

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

zadanim skupinového ukolu vede Zaky k respektovani z4jmu skupiny, k pochopeni potieby efektivni spoluprace pro tispésnou praci
zhodnocenim vysledkt prace skupiny vede zaky k tomu, aby si uvédomili uziteCnost piijeti pravidel prace ve skupiné a fizeni se jimi, aby si vazili
vysledkt prace skupiny i své vlastni prace

Kompetence obéanské

Ucitel

dislednou kontrolou zadanych tkolli vede zéky k zodpovédnému plnéni svych povinnosti

Kompetence k podnikavosti

Ucitel

v prostedi otazek a odpovédi vede zaka k aktivnimu vztahu k déni okolo n€ho, K rozvijeni osobniho a odborného potencialu

dislednym vyzadovanim plnéni ukolt a dodrzovani pracovnich povinnosti vytvaii pocit zodpoveédnosti

zadava a kontroluje dlouhodobéjsi a domaci prace a tim pfipravuje zaky na soustavnou aktivni praci, tvofivost a kladné ptijimani inovaci
ocenénim samostatné i skupinové prace péstuje v zaku pozitivni, ale kriticky vztah k ¢estnému a tspéSnému podnikani
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74k

- ovlada pojmy: funkce, defini¢ni obor, obor
hodnot funkce

- umi nacrtnout graf funkce

- ur¢i vlastnosti funkce

- pozna sobé rovné funkce

- u slozené funkce urci vnitini a vnéjsi funkci

- rozpoznd elementarni funkce: polynomickou,
raciondlni, mocninnou, exponencialni,
logaritmickou, goniometrické funkce

- umi pracovat s funkcemi s absolutni hodnotou,
funkci signum a celou ¢asti redlného ¢isla

- definuje a urci okoli bodu a pfirtistek funkce

- definuje a urci funkci spojitou v bod¢

a spojitou v intervalu

- definuje limitu funkce v bod¢

- rozumi vztahu limity v bod¢ a spojitosti v bod¢
- umi pouzivat véty o limitach funkci v bodé

- umi urcit a z grafu vyc¢ist limity zprava a zleva,
limity v nevlastnich bodech, limity vlastni

i nevlastni

- umi vyuzit limit pii vypoc¢tech asymptot grafu
funkce se smérnici i bez smérnice, te¢ny ke grafu
funkce v bodé

- definuje derivaci jako vlastni limitu funkce

- chéape a rozpozna derivaci v bod¢ jako cCislo

i jako funkci jedné proménné v intervalu

- dokaze pouzit véty o derivaci elementarnich
funkei

1. Diferencialni pocet
Elementarni funkce

Spojitost funkce

Limita funkce

Derivace funkce

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
rozhovory s zaky, navozeni vhodnych
matematickych problému, referaty a jejich
hodnoceni

- Seberegulace, organizacni dovednosti

a efektivni FeSeni problémii

organizace prace vlastni nebo ve skupiné pti
skupinové praci, rozhodovani a feSeni problémi
pfi tomtéz, ohleduplnost, disciplinovanost, ochota
pomoci

- Socialni komunikace

tymova prace, diskuze, obhajoba vlastniho
nazoru, schopnost kompromisu, pfesna a
srozumitelna komunikace

- Spolupriace a soutéz

skupinova prace, dlouhodobé tkoly, obhajoba
vysledki, argumentace feseni

Matematika — 2. ro¢nik (funkce)

Seminar z fyziky — 4. ro¢nik
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Pi'esahy, vazby, pruiezova témata, poznamky

- umi derivovat soucet, rozdil, soucin a podil
funkci, slozené funkce

- umi pomoci derivace urcit a nacrtnout prib¢h
funkce: intervaly monoténnosti, stacionarni body,
lokalni extrémy, inflexni body, konkavnost

a konvexnost na intervalech

- vyuziva znalosti derivace ve slovnich ulohach

o extrémech

- definuje primitivni funkci

- zna a umi pouzit zékladni vzorce, metodu per
partes a metodu substituce pro nalezeni primitivni
funkce (integrace)

- definuje a rozumi geometrické interpretaci
pojmu urcity integral

- umi urcity integral vypocitat pomoci vzorci
nebo integrac¢nich metod per partes a substituce
- pouziva integrali v geometrickych tlohach pro
vypocet obsahu rovinného utvaru a objemu
rotacniho télesa

2. Integralni pocet

VMEGS
- Zijeme v Evropé
(praibézné priklady)

EV
- Clovék a Zivotni prostredi
(prubézné priklady)

Seminaf z fyziky — 4. ro¢nik




Ucebni osnovy pro cviceni z matematiky

4. roénik

Strana 3

Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo
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- zna pojem kartézska souradna soustava Oxyz
- umi urc¢it soufadnice bodu v prostoru a zakreslit
ho do Oxyz

- ur¢i vzdalenost dvou bodu a stied tsecky

V prostoru

- umi definovat vektor v prostoru

- spocita soufadnice vektoru

- sCita, odc¢ita, nasobi vektory realnym cislem

- pozna vektor nulovy, opacny, vektory zavislé
a nezavislé

- ur¢i, zda je dany vektor linearni kombinaci
ostatnich

- ur¢i skalarni soucin vektori a jejich odchylku
- pozna, zda jsou vektory kolmé

- rozumi pojmu pravotociva a levotoc¢iva baze

- riiznymi zpusoby umi vypocitat vektorovy

a smiSeny soucin

- rozumi geometrickému vyznamu vektorového
soucinu

- pouziva vzorce s vektorovym a smiSenym
sou¢inem k vypoctu obsahtl a objemu

- umi parametricky vyjadfit pfimku v prostoru

- umi parametricky a obecné vyjadfit rovinu

- dokaze najit smérovy a normalovy vektor
pfimky a roviny

- urcuje vzajemnou polohu rovin a ptimek, jejich
praseciky a priisecnice

1. Analyticka geometrie v prostoru
Soutadnice

Vektory

Piimka

Rovina

Matematika — 3. ro¢nik (analyticka geometrie
V roving)

Fyzika — 1. ro¢nik (fyzikalni veli¢iny)
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- umi najit vzdalenost bodu od pfimky a od
roviny, odchylku dvou ptimek, pfimky a roviny,
dvou rovin

- pracuje s kolmosti ptimek a rovin

- definuje kulovou plochu

- umi urcit bod dotyku, te¢nu a te€nou rovinu
kulové plochy

- pozna ¢islo realné a imaginarni

- umi definovat ¢islo komplexni a popsat jeho
algebraické a souradnicové vyjadreni

- pozna redlnou a imaginarni slozku komplexniho
Cisla

- pocita s komplexnimi Cisly — sCita, odcita,
nasobi, déli, umociiuje, pocita absolutni hodnotu
- znd vlastnosti imaginarni jednotky, komplexni
jednotky a komplexnich ¢isel sdruzenych

- umi zobrazit komplexni ¢islo jako bod
Gaussovy roviny

- dokaze spocitat vzdalenost obrazi komplexnich
¢isel v Gausssove roving

- umi komplexni ¢islo pievést z algebraického
tvaru na goniometricky tvar a rozumi
geometrickému vyznamu jeho Casti

- spocita podle vzorce soucin a podil
komplexnich ¢isel v goniometrickém tvaru

- definuje a pouziva Moivreovu vétu pro
umocnéni komplexniho ¢isla v goniometrickém
tvaru

Kulova plocha

2. Komplexni ¢isla
Zavedeni a zakladni vlastnosti komplexnich ¢isel

Geometrické zndzornéni komplexnich ¢isel
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Zak

- rozumi predstavé komplexniho ¢isla jako
umisténi vektoru v Gausssove roving

- umi graficky scitat, od¢itat, nasobit komplexni
Cisla realnym ¢islem a komplexni jednotkou

- umi fesit linearni rovnici s komplexnimi
koeficienty

- umi fesit kvadratickou rovnici s komplexnimi
koeficienty

- umi fesit binomickou rovnici a jeji kofeny urcit
vV Gaussove roving

- chape princip rovnic a nerovnic s parametrem
- umi odliSit parametr a neznadmou v linearni

a kvadratické rovnici s parametrem

- umi fesit linedrni a kvadratickou rovnici

S parametrem

- vysvétli vznik nekonecné fady

- pozna nekone¢nou geometrickou fadu

- pozna, zda je geometricka fada konvergentni
a urci jeji soucet

Reseni rovnic v oboru komplexnich ¢isel

3. Rovnice a nerovnice s parametry

4. Limity posloupnosti a nekone¢né
geometrické rady

Matematika — 1. ro¢nik (feseni rovnic v R)

M — 1. ro¢nik — feSeni rovnic v R
M — 2. ro¢nik — grafy funkci
M — 3. ro¢nik — Gtvary v rovin€ analyticky

MC — 3. ro¢nik — limity funkci

Zpét na obsah




Zemépisny seminar

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Zemépisny seminaf patii do volitelnych predméti, které jsou urceny pro zaky ctvrtého ro¢niku.

Pfedmét ma v ramci gymnazialniho vzdélani nadstavbovou funkei. Jedna se o predmeét, ktery dale rozviji zakladni geografické poznatky a dovednosti

ziskané v prubéhu studia pfedmétu zemépis. Zemépisny seminaf plni vyznamnou funkci syntetizujici. Na zakladé studia jednotlivych slozek i celych systémi
ptirodniho i socidlniho charakteru vysvétluje jejich vztahy, zakonitosti rozmisténi a vyvoje. Poskytuje prostorovou ptedstavu pro vyjadieni specidlnich
informaci 1 pro jiné obory (o surovinach, vyskytu biologickych druhti, pfedpovédi pocasi aj.). V neposledni fadé predmét slouzi jako ptiprava k maturitni
zkouSce a piiprava pro zaky hloubéji se zajimajici o geografickou problematiku, kteti ve svém dalSim studiu sméfuji pravé k oboriim souvisejicich

s geografii.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roé¢nicich
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu

Vyuka probiha zpravidla v kmenovych tiidach, vybavenych dataprojektory, pticemz vyucujici ma k dispozici sviij notebook. Kabinet zemépisu je také
vybaven mobilni didaktickou technikou (notebook a dataprojektor).

Aktualni pouZivané u¢ebnice upfesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prifezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuZzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence K u¢eni
Ucitel:
— klade diiraz na pouzivani u¢ebnich pomucek: atlas, mapy, globus pro ziskévani a ovétfovani geografickych informaci
— zadava referaty, k nimz Zaci vyhledavaji, zpracovavaji, tfidi a hodnoti geografické informace a data z informacnich zdroju (internet, televize aj.)
seznamuje zaky s riznymi prameny geografickych informaci (Casopisy National Geographic, Koktejl, Lidé a Zem¢, Geografické rozhledy...)



— predvadi manipulace s orientacnimi, topografickymi a meteorologickymi pomutckami, s globusem, mapami, atlasy a se statistickymi daty.

Kompetence Kk feSeni problému
Ucitel:
— pracuje se zaky tak, aby samostatné nebo skupinovée navrhovali postupy k feSeni daného problému s vyuzitim odborné literatury; problémy mohou
byt regionalniho, ale i globalniho charakteru, a to jak z pfirodni, tak i socioekonomické sféry
— Vvramci exkurzi a terénnich cviceni smétuje zaky podle poznanych jevi k aplikaci teoretickych poznatkii do praxe

Kompetence komunikativni
Ucitel:
— Vvramci fizeného dialogu uci zaky vyjadfovat své myslenky a ndzory
— vyzaduje na zacich formulaci hypotéz, pojmenovani problémi, ¢i prezentaci vlastnich nazorti na konkrétni témata piirodniho a spole¢enského
prostiedi
— hodnoti projev a vystupovani zaka v ramci diskuzi, zkouSeni, nebo referatti s geografickou tematikou
— formou diskuze na dané téma vede Zaky ke schopnosti jasné a logicky formulovat svilj ndzor, vhodné argumentovat, vyslechnout nazory ostatnich
a vést dialog

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
— rozdéluje ulohy ve skupin€, uci zaky piijimat svoji roli, spolupracovat pii tymové praci a umet ptijimat zodpoveédnost za vysledek své Cinnosti

4

— uci zéky piijimat nazory druhych a diskutovat o nich

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
— prezentuje fakta a argumenty pro vytvareni postoji a hodnot, které respektuji rovnopravnost vSech lidi, vyjadiuje demokratické pfistupy v feSeni
spolecenskych problémil, u¢i zéky poznavat tradice, zvyky a kultury lidi v jednotlivych svétadilech
— uci zéky praktické bezpecné orientaci a pohybu v pfirodnim terénu 1 v urbanizované krajin€, chovani a ochrané¢ za mimotadnych udélosti, u¢i zaky
uplatiovat osvojené dovednosti, védomosti a navyky v osobnim i vefejném zivoté

Kompetence k podnikavosti
Ucitel:
— vede zaky, aby se cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potieby, osobni pfedpoklady a moznosti se rozhodovali o dal§im vzdélavani
a budoucim profesnim zameéteni



— vede zaky k tomu, aby dokdzali posuzovat a kriticky hodnotit rizika souvisejici s rozhodovanim v redlnych Zivotnich situacich a v piipadé
nezbytnosti byli pfipraveni tato rizika nést
— snazi se rozvijet v Zacich jejich osobni i odborny potencial a vyuziva piilezitosti pro jejich rozvoj v osobnim i profesnim zivoté
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Z4k:

Charakterizuje a rozumi pohybiim Zem¢ a jejich
disledktm.

Vysvétli disledky rotace Zemé

Vysvétli disledky obéhu Zemé kolem Slunce

Rozumi geometrické podstaté map a
jednoduchym kartografickym zobrazenim
Rozumi obsahu map, v¢etné map tematickych
Je schopen praktické orientace v terénu

Orientuje se v problematice vSech ¢asti fyzicko-
geografické sféry. Umi vysvétlit zakladni
charakteristiky a procesy probihajici

V jednotlivych sférach. Rozumi vztahiim mezi
nimi.

Orientuje se v problematice celé
socioekonomické sféry. Je schopen vysvétlit
zékladni charakteristiky, zdkonitosti a procesy,
které v této sféfe existuji a probihaji

Uvod do Zemépisného seminare

Planetarni geografie

Opakovani a prohlubovani poznatki o tvaru

a pohybech Zem¢ a jejich disledcich pro Zivot
na Zemi

Kartografie a topografie

Opakovani a prohlubovani znalosti z teoretické
kartografie a upeviiovani dovednosti v praktické
aplikaci s mapami a jinymi kartografickymi
produkty

Fyzicko-geograficka sféra

Opakovani a prohlubovani znalosti z oblasti FG
sféry v celé jeji Sifi — atmosféra, hydrosféra,
litosféra, pedosféra, biosféra

Socioekonomicka sféra

Opakovani a prohlubovani znalosti z oblasti
socioekonomické sféry v celé jeji skladbé. Jak
socialni sféra — obyvatelstvo a sidla, tak také cast
ekonomickd — od priméru po kvartér
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Je schopen lokalizovat na mapach jednotlivé
makroregiony a charakterizovat je z hlediska
prirodnich pomérii a socioekonomické situace.
Umi vzajemn€ porovnat jednotlivé oblasti

a charakterizovat jejich geopolitické postaveni
V ramci svétadilu i v rdmei svéta.

Charakterizuje polohu, pfirodni poméry

a socioekonomickou situaci Ceské republiky.
Lokalizuje na mapach jadra a periferie.
Charakterizuje mistni region podle riznych
kritérii. (Pfirodni poméry, osidleni, ekonomicka
situace, potencial)

Regionalni zemépis

Opakovani a prohlubovani znalosti z oblasti
regionalniho zemépisu. Opakovani charakteristik
jednotlivych makroregioni svéta (svétadilt

1 jejich dil¢ich oblasti) z pohledu ptirodnich
podminek, obyvatelstva, ekonomiky,
geopolitické situace

Zemépis Ceské republiky

Opakovani a prohlubovani znalosti z oblasti
zemépisu Ceské republiky. Opakovani
charakteristik jednotlivych regiont z pohledu
pfirodnich podminek, obyvatelstva, ekonomiky
a moznosti dal§iho rozvoje. Dirraz je kladen také
na mistni region.

Zpét na obsah




Pravni vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pravni vychova je dvoulety volitelny pfedmét, ktery studuji ti zaci, ktefi si ve 3. ro¢niku a 4. ro¢niku zvolili spole¢enskovédni
zaméieni.

Cilem pfedmétu Pravni vychova je seznamit zaky se zakladnimi pravnimi pojmy, s jednotlivymi pravnimi odvétvimi a pfislusSnymi pravnimi piedpisy. Obsah
predmétu umoziuje zakiim ziskat védomosti o podstaté prava a jeho projevech, o pravnich vztazich, jez tvofi zéklad lidské spoleénosti. Zaci ziskaji prehled
o institucich aplikujicich prévo, tj. o organech vetejné spravy, soudnictvi a stdtnim zastupitelstvi, dale s organizaci pravni sluzby, pfedev§im s advokacii

a notafstvim. Velky diiraz je kladen nejen na osvojeni pravni problematiky, ale ptedeviim na aplikaci pravnich dovednosti. Zaci ziskaji praktické poznatky
pro feSeni béznych pravnich problém, se kterymi se v pracovnim 1 soukromém zivoté setkaji.

Vyuka je organizovana ve tfidach, v odbornych u¢ebnach, mimo Skolu (advokacie, soudy, Zivnostensky uiad, obecni a krajsky ufad, pracovni urad, OSSZ,
Parlament CR aj.). Je vyuzito frontalniho vyuéovani, vykladu, debaty, diskuze, studia text{, pravnich dokumenti. Text je prezentovan za pomoci videa,
DVD, CD ptehravace, ¢etbou. Vyuzivany jsou projekty a rocnikové prace (ve vyssich ro¢nicich).

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roc¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu
Vyuka probiha obvykle v kmenové uc¢ebné, po dohod¢ jsou vyuzivany ucebny s audio a videotechnikou, piipadné ucebny VT.
Aktudlni pouzivané ucebnice uptesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnézia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prufezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:



Kompetence Kk ué¢eni
Ucitel:
- zakam jsou nabizena pravni témata, jez zpracuji formou seminarnich praci; zak mize samostatné pracovat s odbornou literaturou, pravnimi texty,
internetovymi zdroji apod., ¢imz posiluje kompetence k uceni
- uci zaky spravn¢ obhajovat své nazory, postoje, citovat, parafrazovat; zaci se uci argumentovat, vystihovat podstatu problému
- pod vedenim ucitele zaci dle moznosti prochazeji pravni texty, zdkony, dokumenty, smlouvy a podobné prameny informaci a uc¢i se v nich nachazet
potiebné zdroje informaci

Kompetence k FeSeni problému
Ucitel:
- pomaha zakim s hledanim, vytvarenim a upiesnovani hypotéz, dava jim prileZitost k formulaci vlastnich nazori. Zpravidla formou rozhovoru,
diskuze tyto kompetence posiluje
- motivuje zaky k uvaham o spole¢enskovédnich problémech, jevech a procesech, podnécuje je k hledani analogii mezi riznymi socidlnimi jevy; zak
hled4 a utvaii svoji schopnost vnimat problémy v Sirsich souvislostech; ucitel poméha zaktim pfti formulovani nové ziskanych informaci
- dle moznosti davéa zaktim prostor prezentovat svou hypotézu pied skupinou

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede zéky k formulaci srozumitelnych dotazi, k obhajob¢ vlastniho nazoru, k hledani argumentt a protiargumentt; ucitel sméruje zaka
k vytvareni ucelené prezentace k dané problematice, ty pak ve skupiné spolecné analyzuji, konfrontuji a hledaji odpovidajici feseni.
- vytvaii prostor pro modelové situace, v nichz zak nacvicuje vhodné zpiisoby chovani. Dle mozZnosti spole¢né vyuzivaji rizné zptisoby komunikace
(obraz, text, fe¢ téla, moderni komunikac¢ni technologie)

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- seznamuje zaky dle moznosti s riznymi zptisoby sebereflexe, sebepoznani, podpoii jejich osobnostni rozvoj a sebevédomi; podporuje jejich
piirozenou potiebu vyniknout ve skuping, a pfitom posilovat vztah k sob¢ 1 ostatnim
- motivuje zaky si k vytvareni pozitivnich postojii k potiebam spole¢nosti
- podporuje predpoklady k celozivotnimu vzdélavani zaka
- objasnuje pravni aspekty prace s informacemi, respektuje dusevni vlastnictvi, spravné cituje autorska dila

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- motivuje zaky ke sledovani aktualni situace v pravni oblasti a nabizi zaktum pftilezitost k diskuzi



- na modelovych situacich seznamuje zaky se zakladnimi principy demokratické pravni spolecnosti
- zprostfedkovava setkani Zakl s vyznamnymi osobnostmi prava

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:
- motivuje zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o vzdélavacich a pracovnich ptilezitostech
- vede ke kritickému hodnoceni rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich
- podnécuje zéky k rozvijeni svého osobniho 1 odborného potencidlu
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Zak:

- vysvétli jaky je vztah mezi demokracii

a pravem

- na piikladech ukéze, kdy a jak se mohou hodit
pravni znalosti pfi feSeni béznych zivotnich
zkuSenosti

- ukaze jaky je rozdil mezi normativnim

a nenormativnim chovanim

- vysvétli rozdil mezi moralnim a pravnim
jednanim

- dovede na ptikladech vylozit divody vzniku,
zavedeni a uplatnéni pravnich norem

- umi zhodnotit své pravni postaveni, posoudi
pravni aspekty svého jednani

- rozliSuje fyzické a pravnické osoby ve svém
okoli, chépe podstatu jejich pravniho postaveni

- umi rozdélit jednotlivé pravni oblasti

- zafadi spravné pravni normu do ptislusné
oblasti

- spravné zhodnoti pravni silu jednotlivych
pravnich norem

1. Zakladni pravni pojmy

1.1 Pravo a stat

- pravni stat

- Ceské pravo

- vyznam pravnich znalosti

1.2 Pravni rad

- souhrn vSech pravnich pfedpisii
- jeho charakteristika

1.3 Zakonnost

- zékonnost

- pravni védomi

1.4 Pravni normy

- normy upravujici lidské chovani
- jejich déleni

- platnost a pisobnost pravni normy
- vyklad, realizace, rozhodnuti
1.7. Pravni vztah

- pravni skutecnosti, udalosti

- pravni ukony

- prvky pravniho vztahu

- predmét, pocitani Casu

1.11 Systém prava CR
- pravo a jeho d¢leni
- pravni kodexy

ZSV — 2. a 3. ro¢nik: socidlni vztahy
demokraticky pravni stat pribézné

osv

- Seberegulace, organizacni dovednosti

a efektivni FeSeni problému

(normativnost lidského chovani: organiza¢ni
dovednosti a efektivni feSeni problémil)

osv

- Socialni komunikace

rozvoj (interakénich, vztahovych) dovednosti pro
zivot s druhymi lidmi, pravni a etické predpoklady
pro zivot ve spolecenstvi

Déjepis — 3. roénik (moderni dgjiny CSR, CSSR,
CR) )
Dé&jepis — trvala vazba na pravni linii déjin CR
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- cti Ustavu CR jako zékladni zakon naseho statu
- objasni vyznam voleb do Parlamentu CR

a zastupitelskych organu pro svobodu a
demokracii

- dovede vysvétlit své pravni postaveni, chape
vztah prav a povinnosti v zivoté zaka

1 dospélého

- respektuje prava jinych

- vysvétli, jak bude postupovat pii ochrané svych
prav

- chape ulohu obcansko-pravnich vztahl v Zivoté
- dokéze rozlisit fyzické a pravnické osoby,
S nimiz se setkava ve svém zivoté, v médiich

- dokaze zformulovat predpoklady samostatné
existence

- umi odlisit vyhody a nevyhody zivotniho

1 pravniho postaveni podnikatele

- dokaze sestavit pravni podklady pro Cinnost
podnikatele

2. Ustavni pravo
- Ustava obecné

2.2.1 Ustava CR:
moc zékonodarnd, moc vykonnd, moc soudni

2.2.2 Listina zakladnich prav a svobod
- zakladni préva ¢lovéka

- prava politicka

- prava etnicka a narodni

- hospodarska, socialni a kulturni prava

3. Obcanské pravo
3.1 Pojem, zasady a prameny OP
- zékladni pojmy

3.2 Osoby
- fyzické
- pravnické osoby

3.3 Podnikani
- podnikatel

- firma

- konkurence

- nekala soutéz

VMEGS

- Zijeme v Evropé

- evropské (a nase ceské) kulturni koteny
a hodnoty

- demokracie jako forma vlady

- parlamentarismus

- cast ob¢anil v polickém Zivoté

- lidska prava a jejich uplatiiovani, ochrana
lidskych prav

VMEGS

- vliv na vlastnické a dalsi vztahy

- pochopit souvislosti mezi postavenim ob¢ana
a vlastnika

Clovék a svét prace
- finance

osVv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- Socialni komunikace

- Seberegulace, organiza¢ni dovednosti
a efektivni feSeni problémut
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- umi odtvodnit odpovidajici volbu formy
podnikani vzhledem k pfedmétu podnikani,
predpokladanému zisku

- chéape pravni i ekonomicka rizika podnikani

- V projektu pfipravi dokumentaci potfebnou pro
zaloZeni vybrané obchodni spole¢nosti

- dovede si pfipravit podklady pro vetfejnou
soutéz na vybrané téma

- jednotlivé formy podnikani konkrétné:

- vefejna obchodni spole¢nost

- spole¢nost s rucenim omezenym
- akciova spolecnost

- druzstvo, stat a podnikani

osv

- Spoluprace a soutéz

- zkoumat realie kazdodenniho zivota Clovéka
- rozvijet sebedlivéru ve vlastni schopnosti

osv

- Spoluprace a soutéz

- muj vztah ke spolupraci a soutézi

- které mé osobnostni piedpoklady jsou vyhodné
naopak nevyhodné pro feSeni praktickych situaci
- moje hodnoty a moje role soucasné i budouci
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- dovede popsat kratkou historii své rodiny

- v projektu sestavi rodokmen vlastniho rodu

- dokéaZe sepsat predmanzelskou smlouvu

- doloZi pravni specifika pravniho postaveni
soucasné rodiny

- spravné posoudi prava a povinnosti rodict a déti
- chape zménu svého postaveni po dosazeni
Zletilosti

- dolozi pravni specifika pravniho postaveni
soucasné rodiny, spravné posoudi prava

a povinnosti rodict a déti

- dokaze sestavit rozpocet domacnosti
- je finan¢né gramotny
- cti prava druhych i v intimni oblasti

3.4 Rodinné pravo

3.4.1 Pojem, zasady, prameny rodinného
prava

- pojem

- zasady

- prameny.

3.4.2 Manzelstvi

- pojem

- uzavieni manzelstvi

- zékonné piekazky manzelstvi
- vztahy mezi manzely.

3.4.3 Rodina, piibuzenstvo
- rodina
- ptibuzenstvi

3.4.4 Manzelské majetkové pravo
- prispévky na domacnost
- majetkové vztahy mezi manzely

3.4.5 Bydleni manzela
- rodinna domacnost
- domaci nasili

osv

- Poznani a rozvoj vlastni osobnosti

- rodina jako zékladni Zivotni prostredi

- rozvijet sebediivéru a zodpovédnost a vyuzivat
svych schopnosti, v souladu s nimi nastavovat své
zivotni cile a drahy

- hledat cesty jak celit zatézim vyplyvajicim

z charakteru dnesni doby

- rozpoznavat faktory ovliviiyjici dusevni energii
a kreativitu

- vénovat pozornost moralnimu aspektu jednani
a interpretaci etickych principi jednani

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- Socialni komunikace

- Seberegulace, organiza¢ni dovednosti
a efektivni feSeni problémil

VMEGS

- Zijeme v Evropé

- respektovat odlisné nazory (pohlavi, vek, jiné
odliSnosti)

- spolupracovat aktivné a efektivné s jinymi lidmi
- vénovat pozornost problematice dnesni rodiny
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata

-umi rozlisit citové, etické a pravni davody
zaniku manzelstvi

- posoudi spravnost argumentace vedouci
k rozvodu manzelstvi

- dovede posoudit vhodnost a pfiméfenost
riznych forem ndhradni rodinné péce

- umi odtvodnit obecné predpoklady vypoctu
vyZivného

- dokaze sestavit pravni a hodnotovy seznam
svého majetku, popiipadé majetku rodiny

- posoudi vhodnost pravni ochrany svych napadi,
ziskanych véci hmotnych i nehmotnych
véci

- zéklad¢ prikladd z médii, praxe a mistniho,
regionalniho Zivota, spravné urci absolutni
majetkova prava

3.4.6 Zanik manzelstvi
- kdy manzelstvi zanika

3.4.7 Vztahy mezi rodici a détmi

3.4.8 Nahradni rodinna péce

3.4.9 Vyzivovaci povinnosti

3.5 Majetkova prava
- véci hmotné
- nehmotné véci

3.5.1 Absolutni majetkova prava - K vécem

vlastnim

- drzba

- vlastnictvi

- spoluvlastnictvi

- duSevni vlastnictvi

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- formovani vlastniho svétového nazoru
a zivotniho stylu

- kriticky zhodnotit a vyuzit zkuSenosti z jiného
rodinného prostiedi

osv

- Socialni komunikace

rozvoj (interakénich, vztahovych) dovednosti pro
Zivot s druhymi lidmi, pravni a etické
pfedpoklady pro Zivot ve spolecenstvi

- vécné a s porozuménim piistupovat k nahradni
péci

Clovék a svét prace

- finance

- pochopit souvislosti mezi postavenim ob¢ana
a vlastnika

osv

- Morélka a pravo vSedniho dne
- prava a povinnosti

- (mezilidské vztahy)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata

- orientuje se v terminologii pozemkového prava
- dokaze urcit dulezité prvky vlastnictvi

Vv databazi katastru nemovitosti (vécna podoba,
internetovy server, databaze)

- dokaze posoudit vhodnost zastavy, jeji
adekvatni formy, moznosti zhodnocenti 1
znehodnoceni

- zvazi kdy je a kdy neni moznost zadrZet cizi véc
- zna zékladni indicie platné zavéti, dokaze
posoudit spravnost zaveti

- zna a umi vybrat jeji vhodnou podobu vzhledem
k situaci

- vysvétli principy dédictvi ze zakona, chape
ulohu statu v této oblasti

- chéape pravni disledky uzavienych zévazki
- dokaze posoudit jejich vyhodnost, vécnou
spravnost

- umi vécné spravné sepsat platnou smlouvu

- orientuje se mezi jednotlivymi druhy smluv, vi,
za jakych podminek je smlouva platna

- dokaze spravné vyhotovit vybrané pojmenované
smlouvy

3.5.1 Absolutni majetkova prava — K vécem
cizim

- pravo stavby

- vécna bifemena

- zastavni pravo

- zadrzovaci pravo

3.5.1 Absolutni majetkova prava — dédické
pravo

- dédickeé pravo

- zaver

- dédicka smlouva

- ze zakona

3.5.2 Relativni majetkova prava — obecna
ustanoveni

3.5.2 Relativni majetkova prava — zavazky
Z pravnich jednani

- darovani

- koupé

- sména

osv
- Seberegulace, organiza¢ni dovednosti
a efektivni feSeni problému

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- formovani vlastniho svétového nazoru
a zivotniho stylu

VMEGS

- vliv na vlastnické a dalsi vztahy

- pochopit souvislosti mezi postavenim ob¢ana
a vlastnika
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Ocekavané Skolni vystupy Ucivo Presahy, vazby, prifezova témata
- pacht

- dokaze si vécné promyslet a uzavtit vhodnou - dilo VMEGS

formu vkladu - licence - Zijeme v Evropé

- umi vyhledat mezi nabidkami bank vhodnou
pujcku, vyhodny tver

- chape obecnou odpovédnost za Skodu 1 zvlastni
odpovédnost za Skodu

- dokéaZe posoudit pravni disledky Skody,
odhadnout vysi odSkodnéni

- aktivné vystupuje proti Sikan¢ a podobnym
formam poskozovani prav jinych

- umi spravng objasnit odliSny charakter
obchodnich smluv

- odlisi podstatné a fakultativni nalezitosti
zékladnich smluv spottebitelskych a obchodnich,
pfedevsim u: kupni smlouvy, smlouvy o dilo

- dovodi odpovidajici formy zajisténi zdvazka

- véené posoudi Skodu pii podnikani, umi
odhadnout vysi odSkodnéni

- dokaze odhadnout a vyhledat zahrani¢ni
podnikatelské subjekty

- je pfipraven na specificnost smluv se
zahrani¢nim partnerem

- vyprosa, vypujcka, zaptjcka, uveér

- zavazky z Castych smluv
- zdvazky z odvaznych smluv

3.5.2 Relativni majetkova prava — zavazky
Z protipravnich smluv

- Skoda

- bezdiivodné obohaceni

- nekald soutéz

- obchodni zavazkové vztahy a jejich
nalezZitosti, zakladni obchodni ziavazky:
- kupni smlouva, dal$i smlouvy

- zmeény, zajisténi a zanik zavazkl

- Skoda v podnikani

- podnikéni zahrani¢nich osob v CR
- mezinarodni obchod

(evropské kulturni kofeny a hodnoty, lidska prava
a jejich uplatiiovani, ochrana lidskych prav)

Clovék a svét prace
- mé organizacni schopnosti a dovednosti

- Socialni komunikace

- verbalni a neverbalni komunikace

- pozitivni obsahy komunikace (komunikace
partnert jako inspirace)

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- Spoluprace a soutéz

- Socialni komunikace
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- umi odhadnout své mozné budouci pracovni
uplatnéni

- dokaze ptiblizit ptidorys své budouci existence
- vi kde a jak se mize uchazet o zaméstnani

- umi jednat s Gfadem préce, je pfipraven

k rekvalifikaci v pripadé nutnosti zvyseni své
pracovni odbornosti

- vysvétli rozdily mezi zaméstnanci
a zamé&stnavateli

- dokéaze sestavit pracovni smlouvu, umi posoudit
jeji vécnost a spravnost, vyhodnost pro
zameéstnance ¢i zaméstnavatele

- umi vécné argumentovat v béznych pro
zaméstnani typickych situacich: vySe mzdy,
zmeéna pracovnich podminek, osobni rist,
rekvalifikace, rozvrzeni pracovni doby, dohoda
o ukonceni pracovniho poméru, vypoved

4. Pracovni pravo
- pojem
- hlavni prameny

4.2 pravo na zaméstnani

- pravo na zameéstnani

- rekvalifikace

- podpora v nezaméstnanosti

4.3 ucastnici pracovnépravnich vtahu
- zaméstnavatelé a zameéstnanci

4.4 Pracovni pomér
4.4.1 Vymezeni pracovniho poméru
- druhy PP

4.4.3 Pracovni smlouva
- nalezitosti

4.4.4 Zmény pracovniho poméru

4.4.5 Skon¢eni pracovniho poméru

Clovék a svét prace

- pribézné v celém zékoniku...

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- pozitivni komunikace

Uiady prace

Personalni agentury

Veletrhy vzdélani, dny otevienych dvefi na VS,
osobnostni testy

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

- pfedchazeni, konfliktiim, zvladani stressu

- jak se ovladadm pfi feSeni problémi, jaké mam
socialni dovednosti

- j& v roli vedouciho a vedeného

- mé organizacni schopnosti a dovednosti

- jak jsem schopen organizovat ¢as (pracovni,
volny, sviij, ostatnich), relaxace

osv

- Moralka vSedniho dne

- pracovni moralka, miij vztah k lidem

- co skutecn¢ délam a co mohu udélat pro sviyj
dusevni rozvoj

- j& a moje socialni role
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- chape vyznam pracovni odpovédnosti

- orientuje se v moznostech obzivy
- umi sestavit pravni dokumentaci
- posoudi spravnost existujicich dokumentt

- sestavi fad, prava a povinnosti spole¢né ¢innosti
- v ptikladech zhodnoti medidln€ zndma poruSeni
povinnosti v praci

- rozumné posoudi své moznosti u zvolené¢ho
budouciho pracovniho zafazeni

- dba na své zdravi pfi studiu, pfi praci

4.5 Pracovni posudky, potvrzeni a odstupné

4.6 Prace konané mimo pracovni pomér
- dohoda o provedeni prace
- dohoda o pracovni ¢innosti

4.7 Pracovni Fad, povinnosti zaméstnanci
- pracovni fad

4.8 Pracovni doba

- fadna

- prescas

- nocni prace

4.9 Dovolena na zotavenou

4.10 Odménovani prace

4.11 Nahrada mzdy pri prekazkach v praci
4.12 Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci

- zaméstnavatelé
- zameéstnanci

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

- vztahy mezi lidmi, formy spoluprace a souziti
- jak fungovat jako ¢len skupiny, komunity

- jak mohu a umim pomahat jinym, poskytovat
rady

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- muj vztah K lidem

- jak jsem pfipraven na Zivotni zmény

- Socialni komunikace

- verbalni a neverbalni komunikace

- pozitivni obsahy komunikace

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

- reflexe sebeovladani — mapovani situaci, kdy
uzivam svou vili

- predchazenim konfliktnim zatéZovym situacim,
stresu
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- respektuje stejné pravidla pro odménovani muzta

a zen za stejnou praci

- chape vyznam pracovni odpovédnosti

- rozpozna rizn€ druhy soudnich fizeni

- dokaze si rozmyslet a vécné spravné piipravit
soudni podani v béZnych ob&anskopravnich
sporech

- Z médii a redlného Zivota vybere a posoudi
typické pravni ptipady, odhadne vyvoj, odiivodni
stanoviska protistran

- chape specifika postaveni osoby samostatné
vydélecné ¢inné

- V projektu umi ziskat zivnostensky list vybrané
Zivnosti

- dokaze sestavit projekt provozovani zivnosti

4.13 Pracovni podminky Zen a mladistvych
- zékazy pro Zeny
- zékazy pro mladistvé

4.15 Odpovédnost za Skodu
- zamestnanci
- zaméstnavatelé

5. Obéanské soudni Fizeni
- pribéh

- opravneé prostiedky

- rozhodnuti

- upadek

- spravni soudnictvi

6 Zivnostenské pravo
6.1 Pojem a prameny
6.2 Zivnosti

6.3 Provozovani zivnosti a Zivnostenska
sprava

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

- vztahy mezi lidmi, formy spoluprace a souziti
- jak fungovat jako ¢len skupiny, komunity

osvVv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- muj vztah Kk lidem

- jak jsem pfipraven na zZivotni zmény

- Socialni komunikace

- verbalni a neverbalni komunikace

- pozitivni obsahy komunikace

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

- predchézenim konfliktnim zatézovym situacim,
stresu
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- vysvétli mechanismus voleb do mistni
samospravy, vécné spravné formuluje divody
volby

- v projektech dle volby sestavi zadost, stiznost ¢i
petici obecnimu tradu

- na ptikladech ukéaZe vztah mezi statni spravou
a samospravou

- vysvétli rozdily mezi béZnymi a trestnymi €iny,
mezi prestupky
- ve svém jednani respektuje platné pravni normy

- rozezna, které¢ ptipady se fesi v obCanském
a které v trestnim fizeni

- rozliSuje napli ¢innosti orgdnd pravni ochrany,
uvede piiklady pravnich problému
a mechanismus jejich feSeni

7. Spravni pravo

- obce, jejich hospodateni a pisobnost

- ob¢an¢ a orgdny obce

- volby do orgdnl mistni samospravy, rada obce,
zastupitelstvo, starosta

7.3 Kraje

- charakteristika

- hospodareni a piisobnost
- organy kraje

7.4 Spravni Fizeni

- pojem

- rozhodnuti

8. Trestni pravo

- trestni pravo hmotné

- trestné Ciny

- trestni odpovédnost

- tresty a ochranna opatieni

- skutkové podstaty trestnych ¢inli

- trestni odpovédnost pravnickych osob

- trestni pravo procesni
- zasady
- prub¢h trestniho fizeni

Clovék a svét prace
- rozhodovéani v realnych Zivotnich situacich

VMEGS

- Zijeme v Evropé

(evropské kulturni kofeny a hodnoty, demokracie,
ucast obCanu v polickém zivote, lidska prava

a jejich uplatiovani)

osv

- Moralka vSedniho dne

- jak pravné€ a moralné jednam v béznych

1 vyhrocenych situacich

- j& a pravni, socidlni a moralni dilemata doby

- jak se mohu angazovat ve prospéch druhych lidi
- jak pfebirdm odpovédnost v riznych Zivotnich
situacich

MV
- U¢inky medialni produkce a vliv médii
(informovanost)

Zpét na obsah




Psychologie

Charakteristika predmétu:

Vyucovaci predmét Psychologie je dvoulety volitelny ptedmét, ktery studuji predevsim ti Zaci, ktefi si ve 3. roéniku a 4. ro¢niku zvolili spolecenskovédni
zaméfeni. Cilem predmétu Psychologie je seznamit zaky s poznatky obecné, vyvojové a socialni psychologie, s jednotlivymi oblastmi zkoumani,

s odpovidajicimi zdkonitostmi a jejich praktickym vyuzitim. Pfedmét je urcen jak pro cilovou skupinu zakt, kteii maji o psychologii zajem a budou se
tomuto oboru vénovat po absolvovani stfedni Skoly, stejné tak i zaktim, ktefi chtéji nabyté znalosti z vyuky vyuzit pfi feSeni situaci v béZném dennim Zivoté.
Vyuka je zaméfena 1 na oblast komunikace (jak zvladat verbalni i neverbalni komunikaci, jak spravné€ naslouchat i rozumét, jak se ubranit manipulaci, jak
fesit pracovni, kamaradské a partnerské vztahy), n¢které celky jsou zpravidla i prakticky procvi¢ovany.

Vyuka je organizovana ve tfidach, v odbornych u¢ebnach, dle moznosti i mimo Skolu (pedagogicko-psychologicka poradna, ambulance psychologi, jina na
psychologické jevy orientovana pracovisté aj.). Zpravidla je vyuzito frontalniho vyucovani, vykladu, debaty, diskuze, studia texti, testd, konkrétnich
praktickych piikladd. Text je prezentovan obvykle za pomoci videa, DVD, CD piehravace, ¢etbou. Vyuzivany jsou zpravidla projekty a samostatné prace.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roé¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni predmétu
Vyuka probiha prevazné v kmenové ucebné, po dohod¢ jsou vyuzivany ucebny s audio a videotechnikou, ptipadné ucebny VT.
Aktualni pouzivané ucebnice uptesiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prifrezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Pro utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci uitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence K u¢eni
Ucitel:
- zékum jsou zpravidla nabizena riizna psychologicky orientovana témata, jez dle moznosti zpracuji formou seminarnich praci; zak také samostatné
pracuje s odbornou literaturou, internetovymi zdroji apod., ¢imz posiluje kompetence k uceni
- uci zéky spravné obhajovat své nazory, postoje, citovat, parafrdzovat; Zaci se u¢i argumentovat, vystihovat podstatu problému



Kompetence k FeSeni problému

Ucitel:

pomaha zakam dle situace s hledanim, vytvarenim a upfesiiovani hypotéz, dava jim pfilezitost k formulaci vlastnich nazora; formou rozhovoru,
diskuze tyto kompetence posiluje

motivuje zaky k tvaham o psychickych problémech, jevech a procesech, podnécuje je k hledani analogii mezi riznymi psychickymi jevy; zak hleda a
utvari svoji schopnost vnimat problémy v SirSich souvislostech

pomaha zpravidla zaktim pii formulovani nové ziskanych informaci

dava dle moznosti zakiim prostor prezentovat svou hypotézu ptred skupinou

Kompetence komunikativni

Ucitel:

vede zaky k formulaci srozumitelnych dotazii, k obhajob¢ vlastniho nazoru, k hledadni argumentii a protiargument.

sméfuje zaka k vytvaieni ucelené prezentace k dané problematice, ty pak ve skupiné spoleén¢ analyzuji, konfrontuji a hledaji odpovidajici feseni
vytvaii prostor pro modelové situace, v nichz zak nacvicuje vhodné zpiisoby chovani; zde spole¢né vyuzivaji riizné zptisoby komunikace (obraz, text,
fe¢ téla, moderni komunikacni technologie)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

uplatiiuje tymovou praci, podporuje skupinové projekty a spoleéné prezentace vysledki prace zaku.
seznamuje zaky s riznymi zpusoby sebereflexe, sebepoznani, podpoii jejich osobnostni rozvoj a sebevédomi
podporuje jejich pfirozenou potiebu vyniknout ve skuping, a pfitom posilovat vztah k sob¢ i ostatnim
motivuje zaky si k vytvareni pozitivnich postojui k potiebam spolecnosti

podporuje predpoklady k celozivotnimu vzdélavani zakt

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

motivuje zaky ke sledovani aktualni situace v oblasti socialni, ekonomické, politické ¢i ekologické a nabizi zakim piilezitost k diskuzi

o psychickych aspektech problematiky

daslednou a systematickou kontrolou zadanych praci navozuje situace k ziskani védomi odpovédnosti za v€asné plnéni zadanych kol

a odpovédnosti za vlastni praci

piipravou modelovych situaci (dramatizace, hrani roli, audio ¢i video nahravky), seznamuje zaky s rtiznymi procedurami v mezilidském styku



Kompetence k podnikavosti

Ucitel:
- vede ke kritickému hodnoceni rizika souvisejici s rozhodovanim v realnych Zivotnich situacich
- podnécuje zaky k rozvijeni svého osobniho i odborného potencialu
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

Zak:

- orientuje se v psychologickych terminech

- dokaze rozeznat a odliivodnit jednotlivé etapy
vyvoje psychologie

- roz€leni jednotlivé sméry psychologie, dokaze
objasnit shody a rozdily jednotlivych smért

- Z ukézek textl ¢i podobnych materialt
rozpozna, o ktery smér se jedna

- dokaze objasnit, k cemu se daji psychologické
znalosti pouzit v obecné roving, ale také v jeho
osobnim Zivoté

- aktivné a se znalosti pouZiva psychologické
pojmy, nabyté védomosti vyuzije k sebepoznani

- pomoci znalosti na ptikladech objasni souvislost
mezi prozivanim a chovanim

- je si védom rizikovych faktori chovani a snazi
se jim predchazet

1. Uvod do studia psychologie, pfedmét studia
- pfedmét studia psychologie

- historie psychologie

- psychologie jako samostatna véda

- cile psychologie

- zékladni psychologické sméry a ptistupy:

- psychologické obory

2. Zakladni pojmy obecné psychologie
- psychika

- funkce psychiky

- psychické procesy

- psychické stavy

- védomi

ZSV — 1. ro¢nik: psychologie — zakladni pojmy
prabézné (opakovani)

VMEGS
- Zijeme v Evropé (pribézng)

osv
- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Biologie — 3. ro¢nik (Clovek)

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- m¢ chovani, mé prozivani, ma psychika
- jak jsem schopen se vnimat pozitivné

- jak rozumim vlastni jedine¢nosti
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- umi pozitivné ovlivnit stav své pozornosti

- chape vyznam pozornosti pro osobni uspésnost
- dokaze aplikovat tréninkové metody pro rust
pozornosti

- na ptikladech dokaze vliv vnimani na uspésnost
- vysvétli a spravné v praxi pouzije tvarove
zékony

- dle vybéru sestavi experimenty na zpusoby
reakci smyslovych organti

- odhali podstatu n€kterych iluzi a klam,
vysvétli moZnosti jejich zneuziti

3. Pozornost

- druhy pozornosti

- Vyvoj pozornosti

- vlastnosti pozornosti
- poruchy pozornosti

4. Vnimani

- pocitek — vjem

- smyslové organy
- teorie percepce

- tvarové zdkony

- druhy vnimani

- vnimani pohybu
- vhimani ¢asu

- obecné charakteristiky vnimani, iluze a klamy
- individuélni rozdily ve vnimani

osv

- Poznani a rozvoj vlastni osobnosti

- porozumeéni k sobé samému

- uvédomovat si svou vlastni identitu a v souladu
S ni nastavovat své osobni a zivotni cile

Biologie — 3. ro¢nik (¢lovek)

- uvédomovat si, jak se vnimam j4 a jak mé
vnimaji ostatni

- rozpoznavat a zvladat vlastni pocity

- jak rozumim vlastni jedine¢nosti

- jak rozumim vlastnimu télesnému, psychickému
Vyvoji

- jaky mam vztah k vlastnimu télu a vlastni
psychice

Biologie — 3. ro¢nik (¢lovek)
osv

- Poznani a rozvoj vlastni osobnosti
- j& ,,sdm o sob¢&*, mé chovani, mysleni, prozivani
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5. Pamét’

- diky spravnému pochopeni zakonitosti paméti
1épe vyuzije své predpoklady pii vzdélavani

- dokaze sestavit experiment ke zhodnoceni
kratkodobé 1 dlouhodobé paméti

- vi, jakymi zptsoby lze omezit zapominani

dba na mentalni hygienu fungovani pamétovych
procest, predchdzi zbyte¢nym zatéZovym staviim

- dovede rozlisit rizné formy mysleni a spravné
chape zpisoby jejich praktického uplatnéni

- prakticky pouzije modelové zpiisoby mysleni
Vv konkrétnich situacich

- ukaZe vliv vhodné pouzitych myslenkovych
procesil na feSeni problémil

- dokaze spravné odhalit a pojmenovat zakladni
poruchy mysleni

- spravné chépe vliv predstavivosti a imaginace
Vv zZivot¢ a tvorbé dospivajiciho (dosp€lého)
cloveka

- na piikladech slavnych osobnosti ukéze vliv
originality a ptekonavani stereotypu na uspésnost

- pamét'ové mechanismy
- model paméti

- senzorickd pamét’

- kratkodoba pameét’

- dlouhodoba pamét’

- explicitni pamet’

- implicitni pamét’

- poruchy paméti

6. Mysleni

- druhy mysleni

- zpusoby vyuziti mysleni: vytvafeni pojmd,
srovnavani, usuzovani, hodnoceni, rozhodovani,
feSeni problémi

- poruchy mysleni

7. Imaginace

- asociacni zakony

- pfedstavivost a fantazie

- principy fantazijniho mysleni
- funkce imaginace

osv

- Poznani a rozvoj vlastni osobnosti

- rozvijet sebedtivéru ve vlastni schopnosti

- co a jak mohu trénovat, aby se kvalita mého
uceni zlepsila

Biologie — 3. ro¢nik (¢lovek)

osv

- Poznani a rozvoj vlastni osobnosti

- ja ,,sam o sob¢*, mé chovani, mysleni, prozivani
- které mé osobnostni piedpoklady jsou vyhodné
naopak nevyhodné pro feSeni praktickych situaci

Biologie — 3. ro¢nik (Elovek)
Biologie — 3. ro¢nik (Elovek)

osv

- Seberegulace, organizacni dovednosti

a efektivni FeSeni problému

- rozpoznavat faktory, jez ovliviiuji vykonnost
a kreativitu
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8. Emoce

- vysvétli jak emoce pozitivné i negativné
ovliviiuji vefejny 1 soukromy zivot

- na piikladech z historie i sou¢asnosti ukaze, jak
nas emoce ovliviiuji (pozitivné, negativng...),
spravné rozliSuje situace, ve kterych jsou emoce
spiSe na prekazku

- pfedvede disledky plsobeni riznych typh
temperamentu v modelovych situacich

- dovede spravné odhadnout a argumentovat svij
typ temperamentu a charakteru, vécné spravné
chépe jejich ptednosti i omezeni pii formovani
vlastnich cili

- chape nutnost pevné vile pti dosahovani
zivotnich cilti

- sestavi projekt k odstranéni osobnostnich
nedostatkl, umi jej spravné interpretovat

- slozky emoci

- klasifikace emoci
- funkce emoci

- teorie emoci

- poruchy emoci

9. Temperament a charakter

- obecné rysy temperamentu,

- VyVOj temperamentu

- typologie temperamentu

- podstata a formovéani charakteru
- typologie charakteru

10. Seberegulace

- j4, jastvi, vule

- zakladni aspekty sebepojeti

- obranné mechanismy

- vile

- klasifikace volnich vlastnosti
- poruchy vile

osv

- Poznani a rozvoj vlastni osobnosti

- jak rozumim sam sob¢

- uvédomovat si jak m¢ vnimaji ostatni

- jak jsem schopen vnimat se pozitivné

- spolupracovat aktivné a efektivné s jinymi lidmi

osv
- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- jak rozumim vlastni jedine¢nosti

-pfedchazeni zatéZovym situacim, stresim
- jak se ovladam pfi feSeni problémui

- reflexe sebeovladani — mapovani situaci, kdy
a jak pouzivam vuli
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11. Asertivita — zpisob zdravého

- umi vysvétlit zékladni pojmy sebeprosazeni osv

- na modelovych situacich rozlisi typicka
asertivni a neasertivni jednani

- dovede chranit své duSevni zdravi pfed
nezadoucimi vlivy

- umi pouzit vhodné asertivni techniky
v modelovych situacich

- rozezna typické neasertivni lidské typy
a aktivné pouzije své znalosti proti mozné
manipulaci

- chape a aktivné pouzivé zasady uspésné
komunikace, dovede posoudit vhodnost pouziti
jednotlivych prvkd komunikace vzhledem ke
konkrétni situaci

- asertivita proti manipulaci: pasivni a asertivni
jednéni

- asertivni typologie: kdo a jak s nami chce
manipulovat

- asertivita a duSevni hygiena, jak reagovat na
opravnénou a neopravnénou kritiku

- asertivni zasady a techniky, jak byt sam
sebou

- asertivni desatero: kdo a jak s nami chce
manipulovat

- zasady uspésné komunikace

- Seberegulace, organizacni dovednosti

a efektivni FeSeni problémi

- rozhodovani v redlnych zivotnich situacich
- nabyt specialni dovednosti pro rozhodovani
Vv riznych socidlnich situacich

- umét spolupracovat

- uvédomovat si, jak m¢ vnimaji ostatni, umeét
pfijimat chvalu i kritiku, aspéch i neuspéch

- rozpoznat faktory ovliviiujici duSevni energii
a kreativitu

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

- jak jednam v béznych i vyhrocenych situacich
- vytvorit si rejstiik rtiznych variant chovani

a védomé rozhodovat o pouziti riznych typt
chovani a jednani v riznych situacich

- prezentovat se ucelné v riznych situacich

- umét spolupracovat

- jak se mohu angazovat ve prospéch druhych lidi
- jak prebirdm odpovédnost v riznych zivotnich
situacich
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- umi vysvétlit zdkonitosti rastu, chape
souvislosti mezi dédi¢nosti a osobnim

a osobnostnim vyvojem

- je si védom rizika dédi¢nych predpokladii
zavaznych chorob a dokaze sestavit pro
preventivni program

- dovede piedstavit projekt hygienicky ptiznivého
pracovniho 1 Zivotniho prostiedi

- dokéZe objasnit spole¢na vychodiska
jednotlivych teorii 1 jejich rozdily

- vhodné¢ jednotlivé teorie pouziva vzhledem
k okolnostem

- umi srovnat obecna vychodiska vyvojovych
stadii s konkrétnimi ptiklady vyvoje u vybranych
osob ¢1 osobnosti

1. Zakladni pojmy a nékteré vyvojové teorie
- rust, kvantitativni a kvalitativni stranky rastu
- Vyvoj

- vliv dédi¢nosti

- vliv prostredi

- n¢které zakonitosti lidského vyvoje

2. Nékteré vyvojové teorie

- vyvojova teorie Sigmunda Freuda: stanoveni
tazi lidského vyvoje

- vyvojova teorie Jeana Piageta: kognitivni
vyvoj ontogeneze ¢loveka

- vyvojova teorie Erika H. Eriksona: vyvoj jako
pfekonavani konfliktu

- Lawrence Kohlberg: koncepce moralniho
vyvoje

3. Vyvojova stadia

- pojeti vyvojovych stadii v historii

- pediatrické a psychologické pojeti vyvojovych
stadii

osv
- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- jak byt pfipraven na zivotni zmény

- co skutecné déldm a co mohu udélat pro sviyj
dusevni rozvoj

- ja a moje socialni role

- jak rozvijet zdravy a bezpecny zivotni styl
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- odpovédné pristupuje k otazkam poceti ditéte,
objasni vliv pfiznivych a neptiznivych faktori na
prabéh t€hotenstvi

- védome se ptipravi na rozhodnuti o vhodném
zpusobu porodu dité vzhledem ke konkrétnim
okolnostem

- umi pfipravit vybavicku pro novorozené a umi
Ji pouZzivat
- dovede rozpoznat ptiznaky typickych nemoci

novorozencu

- sestavi vhodny jidelnicek pro maminku
novorozence
- objasni dulezitost kojeni v utlém veku ditéte

4. Prenatalni vyvoj
- obdobi zarodecné a obdobi plodu
- t¢hotenstvi

5. Porod

- tf1 doby vlastniho porodu

- moderni pojeti porodu

- perspektivy ¢eské porodnosti, vyvojové
tendence

6. Novorozené

- charakteristika novorozeneckého obdobi

- zivotni funkce novorozence

- typicka nezdvazna onemocnéni novorozencu
- vrozené reflexy

- fyziologické procesy

- prvni podminéné reflexy

- vyZiva novorozencil

Biologie — 3. ro¢nik (Elovek)

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

- jak fungovat jako ¢len skupiny, partner

- jak mohu a umim pomahat jinym

- strategie zvladani zatéZovych situaci

- jak ¢inim ve svém zivoté dilezita rozhodnuti
a volby

- jak rozvijet zdravy a bezpecny Zivotni styl
- jak byt pfipraven na Zivotni zmény

- mUj vztah k lidem (nejbliz§im, blizkym...)
- jak jsem pfipraven na Zivotni zmény

osv
- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- jak jsem schopen organizovat si ¢as

Socialni komunikace:
- pozitivni komunikace

- péCe o zdravi
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7. Kojenec

- dovede formulovat i prakticky predvést zasady
péce o kojence

- chape nezbytnost kojeni ditéte, v nutném
ptipad¢ umi sestavit vhodny nadhradni zplisob
stravovani

- na ptikladech ze svého okoli ukaze vliv
formovani spravnych zivotnich navyk na vyvoj
kojence

- zna zékladni zasady péce o batole

- dovede sestavit vhodny rezim dne

- umi rozvijet osobnost ditéte vhodnymi hrami,
pisnémi a pohadkami

- je pfipraven na zodpovédnost, kterou je
soustavna vychova vlastniho ditéte

- vyvoj pohybovych a smyslovych vlastnosti
- rozvoj poznévacich procest

- vyvoj citovych procesii

- stravovani

- hygiena

- pohybovy rozvoj, rezim dne

8. Batole

- télesny rozvoj

- rozvoj zrakového a sluchového vniméni

- rozvojem pohybovych schopnosti a dovednosti
- rozvoj mimickych a pantomimickych
vyrazovych projevi

- fe¢ a mySleni, fantazie

- vznik sebevédomi

- typ temperamentu

- vyvoj socialnich vztahi

Biologie — 3. ro¢nik (¢lovek)

osv

- Seberegulace, organizacni dovednosti

a efektivni FeSeni problémi

- predchézeni zatézovym situacim, stressim
- jak jsem schopen si zorganizovat Cas

- jak jednam v bé&znych 1 vyhrocenych situacich

- jak ptebirdm odpoveédnost v riznych zivotnich
situacich

Biologie — 3. ro¢nik (Clovek)




Ucebni osnovy pro psychologii

4. ro¢nik

Strana 8

Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- dokéaze spravné¢ analyzovat konkrétni podminky
rozvoje osobnosti v predskolnim véku

- sestavi denni, tydenni program pro dité tohoto
veéku

- umi srovnat obecné predpoklady ristu

s individualnimi moznostmi ditéte

- chépe spravné prednosti 1 omezeni rodinné
vychovy a institucionalni vychovy

- na zéklad¢ modelovych situaci umi posoudit
zralost ditéte pro vstup do skoly

- umi pfipravit pokojik, misto pro aktivity malého
Skolaka

- vécné spravné posoudi soudobé modely
vzdélavani a rozhodne o jejich spravném
uplatnéni vzhledem osob¢ ditéte

9. Predskolni vék

- télesny a pohybovy vyvoj

- hra jako dominantni ¢innost ditéte

- vyvoj poznavacich psychickych procest
- vyvoj socialnich vztahii

10. Mladsi Skolni vék

- soudobé pojeti Skolni zralosti u nas i v Evrop¢
- zékladni duSeni funkce skoldka

- télesny vyvoj, motorika, zdravotni stav

- podnétnost vychovného prostiedi

- socidlni zralost

- t€lesny vyvoj tohoto obdobi

- novy model existence

Biologie — 3. ro¢nik (Clovek)

osv
- Moralka v§edniho dne

- jak pfebirdm odpovédnost v riznych Zivotnich
situacich

- uvédomit sivou vlastni kulturni identitu
- podminky vzdélavani u nés, v Evropé a ve svéte

- odpovédnost za druhé v riiznych Zivotnich
situacich

Biologie — 3. ro¢nik (¢lovek)
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11. Puberta

- odhadne v modelovych situacich zpsoby feseni
problémovych situaci pubescentii

- umi zhodnotit a vyuzit vlastni zivotni zkusenosti
Z této oblasti

- provede rozbor volby dalSiho vzdé€lani ¢i
povolani na modelovém piikladu

- na modelovych situacich spravné vyhodnoti
ptedpoklady seberealizace

- dokéaze rozebrat a vyhodnotit faktory rastu
osobnosti v konkrétni situaci

- spravn¢ posoudi zadouci 1 nezddouci vlivy
socialniho prostiedi na rozvoj osobnosti, chape
ulohu denniho rezimu

- umi predstavit rizné faktory a plany osobniho
rustu

- pubertalni akcelerace ristu

- rozdily mezi chlapci a divkami

- télesny rist, pohlavni zrani

- rozumoveé schopnosti

- sebepojeti, nevyzralost postoji

- puberta jako boufliva zivotni etapa
- vnéjsi faktory

- vztahy k dospélym

- volba dalsiho vzdé€lavani, povolani

12. Adolescence

- zpomaleni télesného rlstu, péce o télesny
vzhled, schopnost pracovni zatéze

- harmonizace dusevniho ristu

- kritické osamostatiiovani

- zajem o vrstevniky, psychosexudlni zrani,
hledani ptatel

- sebeprosazeni, volba povolani, tloha zabavy,
relaxace, sportu

Biologie — 3. ro¢nik (¢lovek)

osv
- Seberegulace, organizacni dovednosti
a efektivni FeSeni problémi

Rozhodovani v realnych Zivotnich situacich

osv

- Moralka vSedniho dne

- jak jednam v béznych i vyhrocenych situacich

- jak se mohu angazovat ve prospéch druhych lidi
- jak ptebirdm odpoveédnost v riznych zivotnich
situacich

Clovék a svét prace
Trh prace a profesni volba
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- predstavi perspektivy a varianty vlastni
dospélosti

- umi predstavit sva kritéria volby pratel
i zivotniho partnera

- dovede analyzovat své soucasné postaveni, sveé
klady 1 svd omezeni a odhadne jejich vliv na
osobnostni vyvoj

- na ptikladech ukaZze variabilitu vztahu mezi
vékem a vykonnosti

- spravné chéape péci o zdravi jako celozivotni
ukol

- na modelovych situacich ukdze riznorodost
vztahll mezi generacemi

- spravné voli mezi jednotlivymi moZnostmi
zabezpeceni existence

13. Dospélost
- etapizace dospélosti: prvni dospé€lost, zrala
dospélost, obdobi stiedniho véku

- télesnd vykonnost a jeji péstovani v dospélosti
- vyhledavani zivotniho partnera

- socialné-profesni orientace

- volba Zivotnich cilt

- stabilizace organismu

- ziskavani a realizace zivotnich zkuSenosti

- klicové socialni vztahy: domov a zamé&stnani
- kariérové plato

- omezovani plodnosti, zdravotni komplikace
a rizika

- syndrom prazdného hnizda

- pamét’

- bilancovani a pfedavani zivotnich zkusenosti
- feSeni necekanych problémt

- ekonomické zabezpeceni ptichazejiciho stari

Ziskévani a vyhodnocovani informaci
o vzdelavacich a pracovnich piilezitostech
Rozhodovani v redlnych Zivotnich situacich

osv

- Spoluprace a soutéz

- muj vztah ke spolupraci a soutézi

- které mé osobnostni piedpoklady jsou vyhodné
a které naopak limitujici

- jak se ovladam, jak spolupracuji

- argumentace, feSeni sporQ

osv

- Moralka vSedniho dne

- jak jednam v béznych i vyhrocenych situacich

- jak se mohu angazovat ve prospéch druhych lidi
- jak pfebirdm odpovédnost v riznych Zivotnich
situacich

- jak umim pomahat a poskytovat rady

- jak jsem pfipraven na zZivotni zmény
- péCe o sebe sama
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- voli ekvivalentni postoje ke starym lidem

- spravn¢ chéape ulohu budovani ekonomickych
a socialnich podminek pro dlstojné staii

14. Stari

- starnuti a Zivotni zralost

- péCe o zdravi v tomto obdobi

- zmensena odolnost vii¢i neptiznivym vliviim
- potize se zvladanim novych ¢innosti

- problematika vytsténi zivota

osv

- Moralka vSedniho dne

- jaké jsou mé hodnotové Zebticky

- jak mohu rozvijet dobré vztahy k lidem

- j& a socialni a moralni dilemata doby

- jak se mohu angazovat ve prospéch druhych lidi

- moje hodnoty, péce o sebe sama

Zpét na obsah




Spolecenské nauky

Charakteristika predmétu:

Volitelny predmét Spolecenské nauky je dvoulety volitelny predmét, ktery studuji predevsim ti zéci, kteti si ve 3. ro¢niku a 4. ro¢niku zvolili
spolecenskovédni zaméieni.

Cilem ptfedmétu je rozsiteni a prohloubeni uciva ze Zakladi spolecenskych véd, zahrnuje taktéz ptipravu na maturitu z obcanského

a spolecenskovédniho zékladu, dale d&jepisu s diirazem na moderni dobu. Ve tietim ro¢niku jsou preferovana predev§im ekonomicka a politologicka témata.
Vybrané kapitoly z ekonomiky reaguji na potiebu uvést Zaka do plnohodnotné¢ho ekonomického ob¢anského zivota. Lépe pak dokdze vyhodnotit své
Pozornost je vénovana také nejvyznamnéj$im politickym osobnostem. Zak se tak spravné zorientuje v problematice politického déni. Ve &tvrtém roéniku
seminaf ptinasi rozsifujici poznatky o aktudlnich spole¢enskych udélostech, d&jinach po roce 1945 i1 o konani ¢loveéka jak v celospolecenskych dimenzich,
tak i v oblasti regionalni. Poslanim uéiva 4. ro¢niku je specificka kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim
ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. DilleZité je zejména pozndvani déja, skutkt a jevi, které zasadnim zplisobem ovlivnily nejen celé spolec¢nosti, ale
1 regionu a dil¢ich specifik. Vyznamné se uplatiiuje zietel k dobovym hodnotam nasi civilizace. Podstatné je rozvijeni samostatné a tvirci aktivity,
pochopeni alternativnich historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani nutnosti nezanedbévat historické souvislosti i v dil¢ich jednotlivostech

a souvztaznostech. Seminaf reaguje na aktualni spolecensky vyvoj v relaci ¢lovék — spole¢nost — region s durazem na udalosti spjaté s modernimi déjinami
2. poloviny 20. stoleti i souc¢asnosti.

Je vyuzito frontdlniho vyucovani, vykladu, debaty, diskuze, studia textli, pravnich dokumentti a pramennych materialti, rozhovora s pamétniky a spoluprace
s Regionalnim muzeem. Text je prezentovan za pomoci videa, DVD, CD ptehravace, ¢etbou. Vyuzivany jsou projekty a rocnikové prace (ve vyssich
rocnicich).

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. roc¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probiha prevazné v kmenové ucebné, obvykle s vyuzitim audiovizualni techniky, ptipadné u¢ebny VT, dle moznosti i besedy, navstévy instituci,
odbornych pracovist.

Aktualni pouZivané u¢ebnice upfesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prufezova témata
e (Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Multikulturni vychova



Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence Kk uc¢eni

Ucitel:

zakam jsou nabizena spole¢enskoveédni témata, jez zpracuji formou seminarnich praci; zak samostatn¢ pracuje s odbornou literaturou, texty,
internetovymi zdroji apod., ¢imz posiluje kompetence k uceni

ui zaky spravné obhajovat své nazory, postoje, citovat, parafrazovat. Zaci se uéi argumentovat, vystihovat podstatu problému

pod vedenim ucitele Zaci prochazeji odborné texty, zakony, dokumenty a podobné prameny informaci a uéi se v nich nachazet potebné zdroje
informaci

Kompetence k FeSeni problému

Ucitel:

pomaha zakiim s hledanim, vytvafenim a uptesnovani hypotéz, dava jim ptilezitost k formulaci vlastnich nazorti; formou rozhovoru, diskuze tyto
kompetence posiluje

motivuje zaky k tvaham o spole¢enskovédnich problémech, jevech a procesech, podnécuje je k hledani analogii mezi riznymi socialnimi jevy; zak
hled4 a utvaii svoji schopnost vnimat problémy v Sirsich souvislostech; ucitel poméha zaktim pfi formulovani nové ziskanych informaci

dava zakim prostor prezentovat svou hypotézu pred skupinou

rozviji chapani historického vyvoje spolecnosti a sounalezitost tradic s aktualnim stavem spolec¢nosti

Kompetence komunikativni

Ucitel:

vede zaky k formulaci srozumitelnych dotazii, k obhajob¢ vlastniho nézoru, k hledani argumentt a protiargumentti; ucitel sméiuje zaka

k vytvareni ucelené prezentace k dané problematice, ty pak ve skupiné spole¢né analyzuji, konfrontuji a hledaji odpovidajici feSeni

vytvafi prostor pro modelové situace, v nichz zak nacvi¢uje vhodné zptisoby chovani; zde spoleéné vyuzivaji rizné zpisoby komunikace (obraz, text,
fe¢ téla, moderni komunikacni technologie)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

uplatiiuje tymovou praci, podporuje skupinové projekty a spoleéné prezentace vysledki prace zaki. Zak je tak motivovan nachazet a piijimat
odli$nosti a zvlastnosti spole¢enskych skupin.



seznamuje zaky s riznymi zplisoby sebereflexe, sebepoznani, podpoii jejich osobnostni rozvoj a sebevédomi; podporuje jejich ptirozenou potrebu
vyniknout ve skuping, a pfitom posilovat vztah k sob¢ i ostatnim

motivuje zaky k vytvafeni pozitivnich postoju k potiebam spolecnosti

podporuje predpoklady k celozivotnimu vzdelavani zaki

objasnuje pravni aspekty prace s informacemi, respektuje dusevni vlastnictvi, spravné cituje autorska dila

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

motivuje zaky ke sledovani aktualni situace ve spole¢nosti a nabizi zaktim pfilezitost k diskuzi.

na modelovych situacich seznamuje zaky se zakladnimi principy soudobé demokratické spole¢nosti
zprostiedkovava setkani zaki s vyznamnymi osobnostmi spolecenského zivota

posiluje soundleZzitost zaki s tradicemi regionu i Skoly

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:

motivuje zaky Kk ziskavani a vyhodnocovani informaci o vzdélavacich a pracovnich pfileZitostech
vede ke kritickému hodnoceni rizika souvisejici s rozhodovanim v redlnych Zivotnich situacich
podnécuje zaky k rozvijeni svého osobniho i odborného potencidlu
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Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

Zak:

- pouziva s porozuménim ekonomické pojmy,
vylozi principy trzniho mechanismu

- umi oduvodnit ekonomickou minulost,
pritomnost a budoucnost ¢eského hospodaistvi
- spravn¢ posoudi diivody vzniku, prosperity

a zaniku firem

- na ptikladech ukaze, kdy a jak se mohou hodit
ekonomické znalosti pfi feSeni béznych Zivotnich
situaci

- spravné posoudi vyhody 1 nevyhody podnikani
a zaméstnani

- umi zhodnotit své predpoklady a spravné se
rozhodnout pii volbé zivotnich aktivit

- rozliSuje a porovnava praktické vyuziti
jednotlivych forem bydleni, posoudi, kterd forma
bydleni je v konkrétni situaci nejvyhodné;si

- umi sestavit vécné spravnou najemni smlouvu

- pouziva bézné platebni nastroje, vyhodné ulozi
penize, spravné posoudi vyhodnost uvérl, umi si
zatidit bézny ucet ¢i obCanské konto

1. Ekonomie a ekonomika
- Cinitele uspokojujici lidské potieby

- srovnani CPE a trzni ekonomiky:
zanikl¢é firmy regionu,
uspésné firmy regionu

1.1 Ekonomické subjekty:
1.1.1 Domacnosti:

- rozpocet (jak na rozpocet, jak hospodafit
S penézi)

- finan¢ni produkt (bydleni, druhy bydleni,
kritéria pfi pofizovani bydleni)

- smlouvy, ptjcky, avéry (vybrané polozky ve
smlouvé, terminologie, typy smluv: 1. smlouva
o pujcce, 2. smlouva o uvéru, 3. smlouva

o spotiebitelském uvéru)

ZSV — 3. ro¢nik: ekonomické vztahy, ekonomika,
trh prabézné
Projekt: ,,Zaniklé a prosperujici firmy regionu*

osv

- Spolupréce a soutéz

- Seberegulace, organiza¢ni dovednosti
a efektivni feSeni problému

Clovék a svét prace
trh prace a profesni volba

osv

- Socialni komunikace

- rozvoj (interakénich, vztahovych) dovednosti pro
zivot s druhymi lidmi
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Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

Z4k:

- na piikladech ukéze, kdy a jak se mohou hodit
ekonomické znalosti pfi feSeni béznych zivotnich
situaci

- pouziva s porozuménim ekonomické pojmy,
vyloZi principy trzniho mechanismu

- rozliSuje a porovnava spravné a nekalé praktiky
bankovnich domt a nebankovniho sektoru

- spravné posoudi vyhody 1 nevyhody ptijcek

a averi

- umi zhodnotit své pfedpoklady a spravné se

rozhodnout pfi volbé Zivotnich aktivit

- uvede, jak postupovat pii predluzeni, dovede
spravné posoudit finan¢ni situaci ptedluzeného,
zvolit vhodnou cestu oddluzeni

- zna sva prava (i povinnosti) v této oblasti

- nekalé praktiky poskytovateli tvéru

(nekalé praktiky poskytovatelli uvéru, trestné
¢iny souvisejici s uvéry, vymahani pohledavek,
registry dluznikt, specifika ¢eského trhu,
spolecnosti, RPSN, zajisténi tvéru, sankce,
uroky z prodleni a poplatky)

- straSdk jménem exekuce

(exekuce a jeji tituly, soudni fizeni: rozsudek,
platebni rozkaz, usneseni; srazky ze mzdy,
nezabavitelné minimum, srazky z jinych piijmu,
exekuce konta, exekuce nemovitosti, exekuce
movitych véci, jak se branit neopravnéné
exekuci, naklady exeku¢niho fizeni, ndklady
exekuce, mozné zmeny)

ZSV — 3. ro¢nik: ekonomické vztahy, ekonomika,
trh prabézné

Zemépis — 1. a 2. ro¢nik: socioekonomicky
zemepis

osv

- Spolupréce a soutéz

- Seberegulace, organiza¢ni dovednosti
a efektivni feSeni problému

Clovek a svét prace
trh prace a profesni volba

osv

- Socialni komunikace

- rozvoj (interakénich, vztahovych) dovednosti pro
zivot s druhymi lidmi
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Z4k:

- pouziva s porozuménim ekonomické pojmy,
vylozi principy trzniho mechanismu

- na piikladech ukéze, kdy a jak se mohou hodit
ekonomické znalosti pfi feSeni béznych zivotnich
situaci

- spravné posoudi vyhody 1 nevyhody podnikani
a zamg&stnani

- umi zhodnotit své predpoklady a spravné se
rozhodnout pii volbé zivotnich aktivit

- uvede, jak postupovat pii zakladani vlastni
podnikatelské ¢innosti, a jak zazadat
o zivnostenské opravnéni

- rozliSuje a porovnava praktické vyuziti
jednotlivych forem podnikéni, posoudi, ktera
forma obzivy je v konkrétni situaci nejvyhodné;jsi

- neschopnost splacet

(typy ptedluzenych domécnosti, zpracovani
planu hospodatreni domacnosti, postup pii
oddluzeni domacnosti, prakticka stranka
insolven¢niho fizeni)

1.1.2 Firmy, podniky:

- samostatna vydélecna ¢innost, Zivnost,
podnikéani

- hledani Zivotni realizace, osobni management,
zakladni terminologie (OSVC, podnikatel,
zivnostnik, firma, podnik, podnikatelsky zdmér)

- Zivnost a jeji provozovani (Zivnosti, jejich
druhy: volné, vazané, koncesované; jak na

ror e

ziskani zivnostenského listu)

- podnikani, podnikatelsky zamér (sestaveni
podnikatelského zdméru, potiebné ekonomické
znalosti, volba produktu, tvorba ceny, vypocet
zisku, pravni nalezitosti)

- typy obchodnich spole¢nosti

ZSV — 3. ro¢nik: ekonomické vztahy, ekonomika,
trh prabézné

Zemépis — 1. a 2. ro¢nik: socioekonomicky
zemepis

osv

- Spolupréce a soutéz

- Seberegulace, organiza¢ni dovednosti
a efektivni feSeni problému

Clovek a svét prace
trh prace a profesni volba

ror o

Projekt: ziskani zivnostenského listu

osv

- Socialni komunikace

- rozvoj (interak¢nich, vztahovych) dovednosti pro
zivot s druhymi lidmi

Projekt: zalozeni obchodni spole¢nosti
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- posoudi vliv ekonomickych a dalSich ukazateli
na politicky zivot spolecnosti, odhadne realné
ptic¢iny vzniku ideologii

- dokaze vysvétlit spojitost mezi praktickym
zivotem v dané dob¢ a pti¢inami vzniku
nabozZenstvi a politiky

- dovede objasnit historicky vzniklé zakladni
principy demokracie

- rozlisi demokracii a diktaturu

- vysvétli zékladni rysy zastupitelské demokracie
- umi urcit hlavni divody rozpadu
republikénského ztizeni a vzniku cisafstvi,
posoudi obecné rysy politické moci na ptikladu
antického Rima

- spravné se orientuje v jednotlivych etapach
politického mysleni

- dokéaze vysvétlit pfinos €i negativa tvorby
piednich politologickych osobnosti

2. Politologie

- Z d¢&jin politického mysleni: vznik politické
teorie, vyznamné historické osobnosti evropské
politologie a statnosti

- starobylé despocie, vznik prvnich statu,
nabozenstvi a politika v nejstarSich statech:
hinduismus a buddhismus

- vznik demokracie, demokracie antického
Recka, mechanismy piimé demokracie, Athény
- Sparta jako model vojenské diktatury

- osobnost politického vidce

- anticky RIM: od demokracie k cisaistvi,
mechanismy fimské demokracie, politika v dobé
republiky a cisafstvi, slavni i neslavni této doby

- kfestanstvi jako nabozensky a politicky
program, rozpad Rise fimské, kiest'anstvi a jeho
politicky dosah, vyznamné osobnosti ideologie:
zakladatelé kiestanstvi,

Rise vychodofimska

VMEGS

- Zijeme v Evropé

- lidska prava a jejich uplatiiovani, ochrana
lidskych prav

VMEGS

- byt solidarni s lidmi Zijicimi v obtiznych
zivotnich podminkach

- uvédomit si zodpovédnost a prava ceského
a evropského obc¢ana

VMEGS
- Zijeme v Evropé
- demokracie jako forma vlady

D¢&jepis — trvala vazba na politickou linii déjin
predevsim antickych, stfedovekych déjin Evropy
a Ceska, novovékych déjin Evropy a USA
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- najde a vysvétli piinos (popfipad¢€ 1 negativni
rysy) jednotlivych uceni pro soucasnost

- dovede posoudit argumentaci jednotlivych
autorti

- dovede objasnit zdkladni principy renesanéni
promény evropské spolecnosti

- dokéaZe vysvétlit historicka a kulturni
vychodiska jednotlivych teorii

- spravné se orientuje v jednotlivych etapach
politického mysleni

- dokéaze vysvétlit piinos ¢i negativa tvorby
ptednich politologickych osobnosti

- divodni nutnost politické plurality, existence
stran s riznymi zajmy, ideologie, riznou
voli¢skou zékladnou

nedemokratickych forem fizeni socidlnich skupin
a statu, porovna postaveni obCana v
demokratickém a totalitnim staté

- sttedoveka politika, svétovy ndzor, znalosti,
ideologie, hodnoty sttedovéké spolecnosti,
osobnosti stiedovéku

- renesance a reformace, nastup novych znalosti,
ideji a hodnot, nastin nového upotadani
spolecnosti

- absolutismus a politika po tficetileté valce,
nové ideologie

- vznik novych pohledi na uspofadani statu

a misto ¢lov€ka ve spolecnosti: nové teorie
vzniku a fungovani spoleCnosti, americky boj za
nezavislost a francouzska revoluce, velké
osobnosti tohoto obdobi, prvni dokumenty

o demokratickém uspotadani statu

- strany, stranictvi, moderni pojeti statu

a demokracie, predpoklady vzniku a fungovani
stran; analyza Ceské politické scény, Ceské
politické strany a hnuti

- dle moZnosti: politicky portrét vyznamné
osobnosti nasi doby, role zen v (moderni)
politice

VMEGS

- Zijeme v Evropé

- lidsk4 prava a jejich uplatiiovani, ochrana
lidskych prav

VMEGS

- uvédomit si zodpovédnost a prava ceského

a evropského obc¢ana

- pochopit souvislosti mezi postavenim ¢loveka
a obCana

osv
- formovani vlastniho svétového nazoru

- parlamentarismus
- ucast obCant v polickém zivote

Dle moznosti projekt: politické strany a hnuti

v Ceské republice, popiipadé (dle individualnich
preferenci) v Evropé, ve svéte

Samostatna prace
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- odvodi konkrétni kulturni projevy v ramci
déjinného vyvoje a analyzuje disledky rozvoje
kultury pro spole¢nost

- osvoji si zaklady védeckych postupti a vlastni
védecké mysleni

- specifikuje pfinos oboru a zna jeho vyvoj

- zhodnoti vliv filologie na poznéani d&jin
spolecnosti

- zhodnoti zakladni tendence vyvoje spole¢nosti
po roce 1945

- nalezne provazanost regionalnich a narodnich
udalosti po roce 1945

- vnima zékladni tendence a problémy
soucasnosti

- odli$i rozmanitost projevii souc¢asné kultury
analyzuje celkovy pfinos regionu a jeho misto
v statnich dimenzich

- vysvétli genezi zminénych etnik a chape
dé&jinnou kontinuitu jevu v danych dimenzich

Cloveék, civilizace, kultura hmotna a duchovni

Metody historické prace, prameny
Struktura a Gprava historického dila
Pomocné védy historické, kronikaistvi
Filologicka metoda v historické védé

D¢jiny svéta po roce 1945
D¢jiny statni a regionalni po roce 1945

Aktudlni udalosti ve svéte, globalni problémy
soucasnosti

Kulturni tendence dne$ni doby, alternativni
projevy, masova a spotiebni kultura

Kultura regionu - mistni kulturni a technické
pamatky, vyznamné osobnosti a kulturni jevy
oblasti, sakralni tematika

Rasy, etnika a kultury — minulost a pfitomnost
D¢jiny Zida v Cechach a na Morave; mensiny
v CR

MKV
- Zakladni problémy sociokulturnich rozdilt
- 0svojit si poznatky usnadnujici orientaci ve svéteé

MV

- Média a medialni produkce

- rozvijet kriticky odstup od podnéth
prichézejicich z médii

- podpoftit svobodné rozhodovani na zakladé
kritického vyhodnoceni nabidnutych informaci
a posileni estetického vnimani
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- pozna a pochopi funkeci historicky zamétenych
instituci

- vytvoii odborny text ¢i seminarni praci
monografického charakteru

- je schopen reagovat na teze ¢i fakta, rozlisi
primarni a sekundarni charakter pramenného
zdroje

- je schopen ziskat a zaznamenat informaci od
autentického pamétnika

zhodnoti zakladni tendence vyvoje spolecnosti

Vlastni védecky vyzkum a spolupréce

s odbornou instituci (prace s historickymi
prameny, archiv, tematicka expozice,
dokumentace a prezentace kulturnich artefakti;
muzejni expozice, siil tradic

Setkani s odbornikem (pfednaska)

Tradice, oralni historie, pamét’ pospolitosti
Zakladni rysy a tendence déjinného vyvoje
lidské pospolitosti

Specifika d&jinného vyvoje lidské pospolitosti
Zajimavosti a dil¢i jevy moderni doby

MKV

- Zakladni problémy sociokulturnich rozdilt

- osvojit si poznatky usnadnujici orientaci ve svéteé
- vnimat multikulturalitu jako prostredek
vzajemného obohacovani etnik

Zpét na obsah




Spanélsky jazyk

Charakteristika predmétu

Volitelny predmét Spanélsky jazyk je dvoulety volitelny pfedmét, ktery studuji predevsim ti Zaci, ktefi si ve 3. roéniku a 4. roéniku zvolili jazykové
zameéteni.

Je ur€en zaklim vyssiho stupné osmiletého gymndzia i zaktim Ctyfletého gymnazia.

Zaci si maji osvojit $panélsky jazyk tak, aby se dohovofili v nejbéznéjsich Zivotnich situacich a uméli podat $panélsky hovoiicimu cizinci informace o sobé,
sveé rodiné, o nasi spolecnosti a aby uméli precist s porozuménim Spanélské texty a aby se v rdmci osvojenych jazykovych prostredkill a probrané tématiky
dokézali souvisle vyjadfit. Dokdzi se vyjadrit pisemné, napsat dopis, vypravovani.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roc¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu

Vyuka Spanélského jazyka probihd ve specializované ucebné vybavené moderni technikou, dale je doplnéna vychazkami, exkurzemi a besedami, praci
s internetem — cviceni gramatiky na $pané¢lskych strankach.

Aktualni pouZivané uéebnice upfesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prifiezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvéteni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence K uéeni

Ucitel:
- zaddvanim samostatné prace vede zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroji (ucebnice, internet, literatura, mapa)
- dohliZi na soustavnou doméci ptipravu, kterd smétuje jak k osvojeni spravnych ucebnich ndvyki, tak zejména k nezbytné fixaci slovni zasoby
- hodnoti praci zaka a napomaha rozvijet jejich kriticky postoj k vlastni praci



- vybérem vhodnych tematickych celkl vede zaky k osvojeni dilezitych poznatki, na jejichz zakladé dokézou samostatné a spravné komunikovat
V cizim jazyce
Kompetence K Feseni problémi
Ucitel:
- modeluje riizné komunikacni situace, v nichZ se zadk miize v realité ocitnout a podnécuje k vyuzivani fantazie, intuice a ptedstavivosti pfi jejich feSeni
- vybérem vhodnych cviceni vede zaky k rozpoznani problémi a poméaha navrhovat jejich feSeni
Kompetence komunikativni
Ucitel:
- navozovanim vhodnych komunikaénich situaci vede zéka k otevienosti, k tomu, aby pii slovnim projevu dokézal odlisit podstatné formace od
nepodstatnych, aby své poznatky dokazal srozumitelné prezentovat a obhajit v diskusi
- nacvicuje s Zaky vystupovani pred kolektivem nebo rodilym mluvéim
Kompetence socialni a interpersonalni
Ucitel:
- zadavanim tymové prace vede zaky k respektovani schopnosti a potieb ostatnich ¢lenti kolektivu, podporuje aktivitu zakt, ochotu pfi feSeni problémi
a dobré interpersondlni vztahy
Kompetence ob¢anska
Ucitel:
- sledovanim aktualniho déni ve frankofonnich zemich podporuje zéjem zaka o spolecenské a politickeé udalosti a vytvaii v zacich pocit obanské
zodpovédnosti
Kompetence k podnikavosti
Ucitel:
- zadavanim ukoll vede zaky k systematické praci
- zejména stalou hodnotici podporou a pozitivnim piistupem pomaha zvySovat sebevédomi zaka k ustni komunikaci v jazyce
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

Zak:
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

- vysvétli gramaticky spravné své nazory

a stanoviska pisemnou i ustni formou a v kratkém
a jednoduchém projevu na téma osobnich z4jmut
nebo kazdodenniho Zivota

- reaguje adekvatné a gramaticky spravné
v béznych, kazdodennich situacich uzitim
jednoduchych, vhodnych vyraza

a frazeologickych obratli

- podstatnd jména a ¢len urcity a neurcity
- rod podstatnych jmen

- abeceda

- ptizvuk

- tykani, vykéani

- pravidelna slovesa na -AR, -ER, -IR

- pofadek slov ve vété, zapor u sloves

- tvofeni otazky,

- mnozné ¢islo podstatnych a ptidavnych jmen
- predlozky: en, de, con

- zékladni ¢islovky 1 — 10, 1000

- nepravidelna slovesa,

-zvratna slovesa

- ukazovaci a pfivlastiiovaci zdjmena

- osobni zajmena

- Spojky

- vyjadiovani data a hodin
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- s jistou mirou sebedivéry komunikuje foneticky
spravn¢ s pouzitim osvojené slovni zasoby

a gramatickych prostiedk

- zak umi pouzit gramatické prvky probirané

vV daném ro¢niku

- umi pozdravit, pod¢ékovat, oslovit, predstavit se
- umi se dotazat na jméno, narodnost,

- dokaze napsat n¢kolik vét o své zemi, o
Spanélsku

- vyjadii ptekvapeni, podiv

- hovoii o své roding, o svych pratelich,

- dotaZe se na vek, povolani

- pojmenuje ¢innosti konané ve volném cCase

- pojmenuje sporty a hudebni nastroje hraje

- vyjadfi ¢as (hodinu, datum, rocni obdobi)

- hovoti o poéasi, podnebi ve Spanélsku a u nas
- popiSe svlij denni, tydenni program

- napiSe blahopfani, adresu

KOMUNIKATIVNI FUNKCE JAZYKA

A TYPY TEXTU

Postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas,
prosba, odmitnuti, zdkaz,

Emoce — libost, nelibost, zajem, nezdjem, strach
Moralni postoje — omluva

Krat$i pisemny projev - pozdrav, ptani,
blahoptani, odpovéd’, jednoduchy osobni dopis
Cteny ¢&i slySeny text — nekomplikované

a logické texty, texty informacni, popisné
Samostatny ustni projev — popis, kratké
ozndmeni, reprodukce kratsiho textu

Interakce — neformalni rozhovor

Informace z médii — internet, audionahravky,
videonahravky

osv
- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- Moralka v§edniho dne
- mezilidské vztahy
- rodina a vztahy mezi jejimi ¢leny
- kamaradstvi
MKV
- Zakladni problémy sociokulturnich rozdili
(porovnani Skolni dochdzky v riznych zemich
s dirazem na Spanélsky mluvici zemé
EV
Clovék a Zivotni prosti-edi
- pobyt v ptirodg, sporty
T¢lesnéa vychova — sporty oblibené u nas a ve
Spanélsku
Hudebni vychova — Span¢€lské pisné
osv
- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
- Socialni komunikace
- Moralka vSedniho dne
- zdvotilostni formulace
- specifika pozdravii ve Spanélsku
- pravidla slusné komunikace
- mezilidské vztahy
Zem¢épis — narody a narodnosti svéta, geografie
(prabézn¢)
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Ocekavané Skolni vystupy Ucdivo Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky
TEMATICKE OKRUHY EV
A KOMUNIKACNI SITUACE - Clovék a Zivotni prostiedi

Oblast verejna — divadlo, kino, programy
Oblast osobni — rodina a jeji spolecenské
vztahy, pratelé, piibuzni, jednoduché vybaveni
pro sport

a zabavu, zivot na venkove¢ a ve mésté, svatky
Oblast osobnostni - konicky, zdjmy

Oblast pracovni - zaméstnani, béZné profese
Oblast spolecenska — sport

Oblast vzdélavaci — Skola, uc¢ebny, skolni
prostory, ucitelé¢, pomocny personal, vybaveni
Skoly, Skolni pomtcky, vyznamné Skolni dny
a udalosti, vyuka, domaci ukoly

Rodina, domov

Nase skola, naSe tfida, pfedméty

Volny ¢as, sporty,

Cas, roéni obdobi, pocasi, svatky

REALIE ZEMi STUDOVANEHO JAZYKA
Geografické zatazeni

Spanélsko, Evropska unie, evropské zemé, nasi
sousedé, néktera velka mésta

Zivotni styl a tradice v porovnani s Ceskou
republikou — Vanoce

Kultura -

(nase obec, nas zivotni styl)

Télesna vychova — sporty oblibené u nas a ve
Francii (pribézn¢)

osv

- Seberegulace, organizacni dovednosti
a efektivni FeSeni problémii

- organizace vlastniho Casu

- planovani uc€eni a studia

- stanoveni osobnich cila

- plany do budoucna

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
(moje télo, moje postoje)

o r1:1s

mezilidské vztahy; komunikace)

EV

- Clovék a Zivotni prostiedi

(lidské aktivity, zdravy zivotni styl; vztah ¢lovéka
Kk prostfedi, pobyt v ptirode)

- Socialni komunikace

(dialog, komunikace v rtiznych situacich)

VMEGS
- Vzdélavani v Evropé a ve svété
(moznosti vzdélavani a studia v zahranici)
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Ocekavané Skolni vystupy Ucdivo Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky
RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE
- rozumi hlavnim bodim ¢i myslenkam gramatika Cesky jazyk — srovnavani s mateiskym jazykem

autentického ustniho projevu i psaného textu na
bézné a zndmé téma

- identifikuje strukturu jednoduchého textu

a rozlisi hlavni informace

- odhadne vyznam neznamych slov na zaklade¢ jiz
osvojené slovni zasoby a kontextu uziva rizné
techniky ¢teni dle typu textu a ucelu ¢teni
vyuziva rizné druhy slovniki pfi ¢teni
nekomplikovanych faktografickych texta

- rozkazovaci zpusob

- budouci ¢as

- nepravidelna slovesa, zakladni

- Clen sttedniho rodu LO

- Stuptiovani ptidavnych jmen a pfislovci

- Podminovaci zpiisob ptitomny

- Cada, todo

- Tézaci z4jmena

- Vztazna z4jmena

- Tézaci a vztazna ptislovce

- Minuly ¢as dokonavy

Vyjadfovani dé€ji minulych

Predlozkové vazby

lexikologie — ustalena slovni spojeni sloZené
predlozky

Opakovani gramatiky z piedeslého ro¢niku
- vyuziti Spanélskych pisnicek pro uceni
gramatiky

(prubézné)
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
- srozumiteln¢ reprodukuje precteny nebo
vyslechnuty, méné narocny autenticky text se
slovni zadsobou na bézna témata

- formuluje svlij ndzor Gstné 1 pisemné na
jednoduché, bézné téma srozumitelné, gramaticky
spravné a struéné — logicky a jasné strukturuje
sttedné dlouhy pisemny projev, formalni

1 neformdlni text na bézné ¢i zndmé téma

- sestavi ustné 1 pisemné souvisly text na
jednoduché téma jako linearni sled mySlenek

- jednoduse a souvisle popise své okoli, své
zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici

- shrne a Ustné 1 pisemné sd¢li bézné, obsahove
jednoduché informace

- vyuziva piekladoveé slovniky pii zpracovani
pisemného projevu na méné bézné téma
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy

74k

-vysvétli gramaticky spravné své nazory

a stanoviska pisemnou i ustni formou a v kratkém

a jednoduchém projevu na téma osobnich zajmut
nebo kazdodenniho Zivota

- reaguje adekvatné a gramaticky spravné

v béZnych, kazdodennich situacich uzitim
jednoduchych, vhodnych vyraz

a frazeologickych obratl

- s jistou mirou sebedivéry komunikuje foneticky

spravné s pouZitim osvojené slovni zasoby
a gramatickych prostfedkl

moralni postoje — odpusténi, pochvala,
pokarani, litost, ptiznani

kratSi pisemny projev — pozvani,

del$i pisemny projev - stru¢ny popis

¢teny Ci slySeny text — jazykove
nekomplikované a logicky strukturované texty,
texty informacni,

popisné

samostatny ustni projev — popis, srovnani,
vypravéni, kratké oznamendi, reprodukce kratSiho
textu

interakce — formalni i neformalni rozhovor,
diskuse,

informace z médii — rozhlas, televize, internet,
film, audionahravky, videonahravky, telefon

MV

- Média a medialni produkce

- Medialni produkty a jejich vyznamy

- Utinky medialni produkce a vliv médii
(role médii v zalibach mladeze, role médii ve
spole¢nosti)

MKV

Multikulturalita

- volny ¢as a aktivity riznych skupin lidi

Vv riznych zemich

- Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci
mezi lidmi z rizného kulturniho prostiredi
(francouzsky tisk, rozhlas, televize, film)
VMEGS

- Zijeme v Evropé

Zemépis

Déjepis

Cesky jazyk — srovnavani s matefskym jazykem
(prabézné)

Dalsi cizi jazyk — srovnavani s dal$im cizim
jazykem, ktery zak studuje (pribézn¢)
Hudebni vychova — Span¢lské pisné
(prabézné)




popsat své zdravotni problémy

- hovofti o zdravém zptisobu zivota

- vypravi své zazitky z navstévy mésta, zemé
- struéné popise kulturnéhistorickou pamatku

oblast verejna — sluzby, obchody, nakupni
stiediska, vetejna doprava, bézné udalosti,
zdravotni sluzby,

oblast pracovni — orientacni znaceni,

oblast osobni — Zivot mimo domov: kolej, hotel,
domov priatel, dovolena

oblast osobnostni — ndzory a postoje k blizkému
okoli

oblast spolecenska — sport, média

Bydleni, mésto

Doprava a dopravni prostiedky

Mty denni program

Radio, televize, kino

Zdravi a nemoci, lidské télo

REALIE ZEMi STUDOVANEHO JAZYKA
geografické zatazeni a stru¢ny popis

- Spanélsko

- Centralni a Jizni Amerika
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Ocekavané Skolni vystupy Ucdivo Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky
- zak dokéze pojmenovat nejbéznéjsi choroby, TEMATICKE OKRUHY A EV

popise lidské télo, umi vést rozhovor u 1ékare, KOMUNIKACNI SITUACE - Clovék a Zivotni prostiedi

(nase obec, nas zivotni styl)

Télesna vychova — sporty oblibené u nas a ve
Francii (pribézn¢)

osv

- Seberegulace, organizacni dovednosti
a efektivni FeSeni problémii

- organizace vlastniho Casu

- planovani uc€eni a studia

- stanoveni osobnich cila

- plany do budoucna

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
(moje télo, moje postoje)

- Socialni komunikace (poznéavani lidi,
mezilidské vztahy; komunikace)

EV

- Clovék a Zivotni prostiedi

(lidské aktivity, zdravy zivotni styl; vztah ¢lovéka
Kk prostfedi, pobyt v ptirode)

- Socialni komunikace

(dialog, komunikace v rtiznych situacich)

VMEGS
- Vzdélavani v Evropé a ve svété
(moznosti vzdélavani a studia v zahranici)

Zpét na obsah




Matematicky seminar

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematicky seminar patii do volitelnych predméti, které jsou ur€eny pro zaky ctvrtého ro¢niku.

Predmét se vénuje opakovani a prohlubovani znalosti ve vybranych kapitolach vzdélavaciho predmétu Matematika. Napli predmétu je sestavena podle
katalogu pozadavkt zkousSek spolecné ¢asti maturitni zkousky z matematiky.

RozvrZeni hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu
Vyuka probiha v uc¢ebné vybavené audio a video technikou.
Aktudlni pouzivané ucebnice upiesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymndzia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prifezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel
- pracuje s zaky tak, aby si osvojili dilezité poznatky z vybranych tematickych okruhti a na jejich zaklad€ poznavali vyznam a ptinos matematiky pro
zivot a ¢innosti ¢loveka a pro rozvoj modernich technologii a ochranu Zivotniho prostredi
- zadanim samostatné prace rozviji v Zacich schopnost vyhledavat a ziskdvat informace z riznych informac¢nich zdrojt, ziskané vysledky porovnavat,
zpracovavat a vyhodnocovat
- formou diskuse zaky nuti informace kriticky hodnotit a ovétovat z riiznych hledisek, ze ziskanych vysledki vyvozovat zavéry
- umozni prubéznym hodnocenim vysledki prace zakl posoudit jejich pokroky pfi uceni, ujasnit si obtize a rezervy své ptipravy



Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel
- formou individualni i skupinové prace v§tépuje zakim schopnost nabyté poznatky a dovednosti vyuZivat pii feSeni uloh, nachazet riizné zptisoby
feSeni a vyhodnocovat je z riznych hledisek
- pomoci orienta¢niho zkouSeni a didaktickych testi ovéfuje, zda zaci osvédcené postupy aplikuji pii feSeni obdobnych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
Ucitel
- formou diskuse na dané téma vede zaky ke schopnosti jasné€ a logicky formulovat sviij ndzor ¢i hypotézu, vhodné argumentovat, vyslechnout ndzory
ostatnich, vést dialog
- Ustnim provéfovanim nabytych védomosti zjist'uje, zda se Zaci vyjadiuji pomoci zavedenych odbornych pojmt, rozumi riznym typim textd,
obrazovych materidll a jinych informacnich a komunikacnich prostfedki
- zadanim samostatné prace motivuje Zaky k vyuzivani multimédii pro studijni tcely

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
- zadanim skupinového tkolu vede zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace pro tispésnou praci
- zhodnocenim vysledkl prace skupiny vede zaky k tomu, aby si uvédomili uzitecnost ptijeti pravidel prace ve skuping a fizeni se jimi, aby si vazili
vysledkt prace skupiny i své vlastni prace

Kompetence obéanské
Ucitel
- duslednou kontrolou zadanych tkolti vede Zaky k zodpovédnému plnéni svych povinnosti

Kompetence k podnikavosti
Ucitel
- v prostiedi otazek a odpovédi vede zaka k aktivnimu vztahu k déni okolo ného, K rozvijeni osobniho a odborného potencialu
- diaslednym vyzadovanim plnéni ukolii a dodrzovani pracovnich povinnosti vytvaii pocit zodpoveédnosti
- zadava a kontroluje dlouhodobéjsi a domaci prace a tim pripravuje Zaky na soustavnou aktivni praci, tvofivost a kladné pfijimani inovaci
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

Zak:

- ovlada zakladni matematické vlastnosti a vztahy
Z jednotlivych vybranych kapitol

- uziva spravn¢ matematické pojmy

- dovede pocitat a uzivat proménnou (provadi
zékladni pocetni operace, odhaduje vysledek
vypoctu, upravuje vyrazy s €isly a proménnymi,
stanovuje defini¢ni obor vyrazu)

- pracuje s rovinnymi a prostorovymi utvary
(rozpozna a pojmenuje geometrické utvary, meéti
a odhaduje vysledky méteni, fesi pocetné 1
konstrukéné geometrickou ulohu)

- dovede matematicky argumentovat

- matematizuje redlné situace (odhaluje
kvantitativni nebo prostorové vztahy a
zéakonitosti)

- dovede zvolit vhodnou metodu feSeni (popsat
problém vzorcem, uzit zndmy algoritmus)

- dovede vyfesit problém

- zvlada ¢teni s porozuménim matematického
textu

- dovede pouzit kalkulator a PC k prezentaci
feSeni problémil

- pouziva tradicni prostredky grafického
vyjadfovani

- fesi ulohy z piedchozich ro¢nikii maturitnich
testll a PZ na obory VS technického a
prirodovédného zaméieni

1. VYBRANE KAPITOLY Z PREDMETU
MATEMATIKA

Ciselné obory

Algebraické vyrazy

Rovnice a nerovnice

Funkce

Posloupnosti a financni matematika

Planimetrie

Stereometrie

Analyticka geometrie

Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika

2. OPAKOVANI MATEMATIKY A
PRIPRAVA NA SPOLECNOU CAST
MATURITNI ZKOUSKY Z MATEMATIKY
- komplexni pohled na problematiku matematiky

Z Ghlu maturitnich didaktickych testd a
piijimacich zkouSek na VS

navaznost na u¢ivo VG

osv
- Spoluprace a soutéz (pribézng)

VMEGS
- Vzdélani ve svété a v Evropé

EV
- Clovék a Zivotni prostiedi (priibézng)

Finanéni gramotnost (4. ro¢nik)

Zpét na obsah




Déjepisny seminar

Charakteristika predmétu:

Volitelny pfedmét Déjepisny seminar je jednolety volitelny pfedmét urc¢eny hlavné zaktim s humanitnim zaméfenim a vaze se na upevnéni a prohloubeni
veédomosti tematicky spjatych s vyvojem ¢eskych zemi v moderni historii. Pfredmét je soucasti spole¢enskovédniho bloku v ramci 4. ro¢niku.

Cilem ptfedmétu je rozsiteni a prohloubeni u¢iva Déjepisu, diraz je kladen na latku 3. ro¢niku, 1 kdyz v z4jmu kontinuity reflektuje 1 u¢ivo nizSich ro¢nika
viz d&jiny Ceského zemi od pocatku statnosti az k soucasnému aktudlnimu déni. Pfedmét, zahrnuje taktéz dil¢i ptipravu na maturitu z d&jepisu s diirazem na
moderni dobu a piipadné piijimaci zkousky ke studiu na VS. Prace v seminafi bude vénovana nejen tradi¢né pojatému politickému vyvoji v Ceskoslovensku
a nastupnickych statech, ale dotkne se 1 oblasti védecké, kulturni, technické 1 spolecenské s cilem pfinést Gcastniku semindie orientaci v oblastech, které
rovnéz zaslouzi pozornost nad ramec zakladnich informaci latky probirané v hodinach d¢jepisu.

Ve ¢tvrtém ro¢niku seminaf piinasi rozsifujici poznatky ¢eskoslovenskych a ¢eskych déjinach po roce 1945 o oblasti celostatni i regionalni s diirazem na
osobnosti, které se v daném obdobi zaslouzily o prezentovani naSich zemi v celosvétovém méfitku, a udalosti, které nas zviditelnily v zahranic¢i. Zasadnim se
jevi vyjadfeni naich kulturné narodnich specifik ve vztahu Cesi a svét i to, co nas v sou¢asnosti ¢ini nedilnou souéasti globalné fungujiciho svéta véetnd
moralnich hodnot nynéjsi civilizace.

Zéaci ziskaji prehled v dané problematice vyuzitim klasického frontalniho vyugovani, provedou samostatné rozbory textil, sezndmi se s dokumenty a prameny
jednotlivych historickych etap, potencial ma i spoluprace s muzei naseho regionu ¢i uziti tzv. ,,zv¢ historie* v podob¢ rozhovort s zijicimi pamétniky ¢i uziti
zaznamenanych vzpominek osob jiz nezijicich (deniky, kroniky, zapisky atd.)

Technické prostfedky vychazeji ze stavajicich technickych prostfedkl — data videoprojektor, internet véetné textovych i obrazovych nebo zvukovych
materialli véetné hmotnych pramend. Vyuzivany jsou referaty a koreferaty, prezentace zakd na dil¢i témata v souladu s latkou jinych predméta.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roc¢nicich
4. ro¢nik: 2 hodina tydné

Organizacni vymezeni predmétu
Vyuka je realizovana v kmenové ucebné ¢i v alternativnich prostorach — muzeum, archiv, knihovny ¢i jina specializovana pracoviste.
Aktuélni pouzivané ucebnice upfesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnézia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana priurezova témata

e D¢jepis — vyvoj ¢eského statu v prabéhu historickych epoch
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Medialni vychova



Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitel provadi aktivity ve snaze vyuzit optimalné nasledujici metody, postupy a formy prace, aby doslo k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence K uéeni

Ucitel:

vede zaky k vybéru dil¢i problematiky s cilem vzbudit zajem o hlubsi poznani konkrétniho historického specifika formou prezentace ¢i referatu a
samostatné praci v védeckym materidlem

sméfuje zaky K osvojeni metod védecké prace (polemika, argumentace, citace, heuristika ¢i komparace)

iniciuje zaky k préci s pramennymi materidly (ti$t€né 1 psané texty, ustni svédectvi €i alternativni zdroje), a motivuje zaky k ziskani podstatnych
informaci vlastni iniciativou v ramci vlastnich badatelskych aktivit

Kompetence k FeSeni problému

Ucitel:

prispiva k rozvoji zaku pii vnimani vSech aspektti dnesni doby a vede je k nutnému nadhledu a pohledu z vice moznych nazorovych prouda za
pouziti riznych forem poznani

zaci vystoupi pred skupinou a prezentuji své postoje

jsou schopni identifikovat, definovat a specifikovat charakter spole¢nosti minulosti v konfrontaci s moderni dobou a srovnaji uvedené s aktualnim
stavem spolecnosti

Kompetence komunikativni

Ucitel:

vede zaky ke schopnosti sdilet své ndzory s ostatnimi a reagovat na vnéj$i podnéty s cilem dobrat se pravdy a poznani spoleenskohistorické reality,
reagovat na manipulativni aktivity v kontextu stietli stavajicich antagonistickych ideologii

sméfuje zaka i K aktivitam komunikace individualni i skupinové

prinasi moznost spoluprace i s mimoskolnimi institucemi a podporuje zaky v tomtéz (jednani na vefejnosti, navstévy vystav, expozici, prace

S pamétniky)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

spolupracuje s zaky pfi individualnich i tymovych aktivitach, motivuje a umoznuje prezentovat zakovské aktivity v médiich (regionalni tisk)
iniciuje zaky k chapani mezilidskych vztahti v kontextu déjinného vyvoje ceské pospolitosti

podporuje piipravu zakt na potencialni VS studium

vede zaky ke korektnimu uzivani informacnich zdroja a dba na jejich korektné podanou formu odkazti, zdroji a citaci



Kompetence ob¢anské

Ucitel:
- vyuziva vSech zdroji k upevnéni povédomi o minulosti i pfitomnosti regionalnich déjin mistnich instituci
- posiluje potiebu zakl vnimat soudobé spolecenské déni ve vztahu k minulosti nasi spolecnosti
- umoznuje zaklim ucastnit se akci s vazbou na nas region (napt. projekt Ozivlé¢ kameny)

Kompetence k podnikavosti
Ucitel:
- motivuje zaky formou dil¢ich kol k samostatné a iniciativni praci
- rozviji myslenkovy potencial zaki, jejich schopnosti a dovednosti ve snaze vnimat jevy soudobé ceské spolecnosti jako hybné, tvarné a dynamické



Osnovy pro déjepisny seminar
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

Zak:

- odvodi konkrétni kulturni projevy v ramci
d¢jinného vyvoje Ceskych zemi a analyzuje
disledky rozvoje nasi spolecnosti

V mezinarodnim kontextu

- vyuzije zaklady védeckych postupt a vlastni
védecké mysleni pro préci s pramennymi
materidly vyznamnymi v ¢eském kontextu

- specifikuje pfinos aktivit v oblasti politického,
spolecenského, védecke technické 1 kulturniho
rozvoje ¢eskych zemi po roce 1945

- zhodnoti vliv svétovych 1 evropskych aktivit pro
ceské poméry

poznani a hodnoceni vyvoje nasi spole¢nosti po
roce 1945

- nalezne provazanost regionalnich a narodnich
udalosti po roce 1945

- vnima zakladni tendence a problémy nasi
soucasnosti

- odlisi rozmanitost projevi soucasné kultury
analyzuje celkovy piinos regionu a jeho misto
v statnich dimenzich

Préce s historickymi prameny a analyza
pramenné zakladny

Struktura a funkce instituci s vazbou na ¢eské
dé&jiny

Vyvoj ¢eského statu pied rokem 1945 v kontextu
se svétovymi déjinami

(prufezovy nastin hlavnich mezniki nasich
déjin)

Struktura a Gprava historického dila

Vyvoj ¢eského statu po roce 1945 v kontextu se
svétovymi d&jinami do roku 2020

Sou¢asnost — aktualni udalosti v CR ve vztahu
ke globalnim problémim nasi doby

Kultura regionu — mistni kulturni a technické
pamatky, vyznamné osobnosti a kulturni jevy
oblasti, sakralni tematika

Rasy, etnika a kultury — minulost a pfitomnost
D&jiny Zidt v Cechach a na Moravé; mensiny
v CR

Kulturni tendence dnesni doby, alternativni
projevy, masova a spotiebni kultura v ¢eskych
zemich

Regionalni déjiny

Prace s materialy (testy na VS humanitné-
spolecenského typu)

MKV

- Zakladni problémy sociokulturnich rozdilt
- 0svojit si poznatky usnadnujici orientaci

Vv soudobé spolec¢nosti

MV

- Média a medidlni produkce

- rozvijet kriticky odstup od podnétt
pfichazejicich z médii

- podpofit svobodné rozhodovani na zaklad¢
kritického vyhodnoceni nabidnutych informaci
a posileni estetického vnimani

Zpét na obsah




Esteticky seminar

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Esteticky seminaf patii do volitelnych predméti, které jsou urCeny pro zaky ctvrtého rocniku.

Ptedmét rozviji dovednosti zakl ziskané béhem piedchoziho studia vzdélavacich oborti v oblasti uméni. Navazuje na vyuku hudebni a vytvarné vychovy.
Seminaf bude zaméten na propojeni obou oblasti a na ziskani Sir§iho poznani uméni jako celku. Naplni bude samoziejmé i prakticka cast zamétend zejména
na poslech hudby i jeji obsah, dale pozorovani, rozpoznavani a rozbor obrazu, soch ¢i architektury. Predmét je soucasti spolecenskovédniho bloku v ramci
4. ro¢niku. Pfedmét, zahrnuje taktéz dil¢i pfipravu na maturitu z hudebni ¢i vytvarné vychovy s diirazem na moderni dobu a hudebné& kulturni rozhled.

Tento pfedmét bude jakousi nadstavbou k predchozimu studiu vytvarné ¢i hudebni vychovy, studentiim rozsiti a prohloubi jejich kulturni rozhled a bude
také ndpomocen pro piipadné zdjemce pii piipravé UspéSného slozeni maturitni profilové zkousky z HV €1 VV, ¢i pro zajemce o studium historie, prava
a dalsich humanitné zamétenych obora.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roé¢nicich
4. ro¢nik: 2 hodina tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu
Vyuka probiha ve specializované u¢ebné vybavené audio a video technikou.

V predmétu jsou realizovana pruiezova témata:
» Osobnostni a socidlni vychova
= Multikulturni vychova
* Vychova k mysleni v globalnich souvislostech

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvéfeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uéeni
Ucitel:
- pravideln¢ zatazuje do hodin skupinovou i samostatnou praci s riznymi vystupy
- zadavanim ukolt vede zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z riiznych zdroju
- dohlizi na soustavnou domaci pfipravu, ktera sméfuje k osvojeni jak spravnych uc¢ebnich navyk, tak zejména k nezbytné fixaci slovni zasoby
- hodnoti praci zakt a uci ho pracovat s chybou



Kompetence k FeSeni problémii
Ucitel:
- vytvari praktické problémové ulohy a situace a uci zaky problémy fesit
Kompetence komunikativni
Ucitel:
- rozviji schopnosti zdka prezentovat a publikovat své nazory a myslenky

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- zafazuje do hodin kooperativni vyuovani a tymovou praci, pii které Zaci procvicuji osvojené jazykové prostiedky
- zadavanim tymové prace vede zaky k respektovani schopnosti a potieb ostatnich ¢lent kolektivu, podporuje aktivitu zakt, ochotu pii feseni problému
a dobré interpersondlni vztahy

Kompetence obéanské
Ucitel:
- zadava podnéty, aby zaci formulovali vlastni postoje, hajili sva prava a prava ostatnich, sledovali déni ve Skole, ve tfid¢, v misté bydlisté a celé
spolecnosti
- utvaii v zékovi zékladni ptrehled o realiich a spolecensko-historickém vyvoji antiky, ktery mu pomiZe respektovat odlisné kulturni hodnoty

Kompetence pracovni
Ucitel:
- napomaha zakim pouzivat pfi praci rizné pomucky a technologie
- zadavanim domacich ukoli vytvari u zadka pravidelné studijni a pracovni navyky a pomaha zakovi s vybérem vhodného zaznamenavani a uceni
slovni zasoby



Ucebni osnovy pro estetickou vychovu
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Piesahy, vazby, prifezova témata, poznamky

Zak:

- vyjadii a obhdji své myslenky, nazory

a stanoviska

- orientuje se v d¢jinach uméni, dokaze rozpoznat
a identifikovat jednotliva slohova obdobi (z
hlediska hudby i vytvarného uméni)

- ma piehled o sou¢asném hudebnim 1 vytvarném
svété, navstévuje vystavy, koncerty

-dokaze diskutovat a obhdjit si svlij nazor, ptistup

- ovlada hudebni nazvoslovi, hudebni a vytvarnou
terminologii, atributy svatych, principy
architektury

- v procesu poznavani hudebnich kultur kriticky
vyuziva veskerd média k ziskavani poznatkl pro
vlastni pfipravu

- uvédomuje si esteticky prozitek a dava ho do
souvislosti s obecnym vkusem a estetickymi
normami spole¢nosti

- dokéaze vystihnout nejpodstatnéjsi rysy dnesnich
promén a na piikladech uvést jejich vliv na
proménu komunikace v umé¢leckém procesu

Prurezova témata

Pravék, Starovek

Stredovék, Renesance

Baroko, Klasicismus, Romantismus,
Minimalismus

Kulturni odkaz vybranych zemi ve svétovém
kontextu

Hudebni formy:

Opera, Pisen, Kantata, Oratorium, Fuga,
Symfonie, Sonata a dalsi

Vytvarné techniky:

Olejomalba, akvarel, grafika, reliéf a dalsi

Hudba 20. stoleti

Hudba artificidlni

Hudba nonartificialni (Jazz, Rock, Metal, Punk,
Pop a dalsi hudebni zanry)

Vytvarné uméni 20. stoleti

Figurativni uméni/abstrakce

Funkcionalismus a dal$i proudy

Videoart, multimedialni uméni, objekty a dalsi

Umélecky proces a jeho vyvoj

— vliv uméleckého procesu na zplisob chapani
reality; dynamika chapani uméleckého procesu —
jeji osobnostni a socialni rozmér; znakova
podminénost chapani svéta — znakové systémy
jednotlivych druhtt uméni; historické promény
pojeti uméleckého procesu (magicky, myticky,

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Vychova k mysleni v globalnich souvislostech
Cesky jazyk a literatura

Cizi jazyky (zejména anglicky, dale francouzsky,
Span¢lsky, italsky a némecky)

Déjepis

Zemépis

Filozofie

Estetika




univerzalisticky, modernisticky a
postmodernisticky, pluralitni model uméni);

- prezentace uméleckého dila

- subjektivni chapani uméleckych hodnot ve
vztahu k hodnotam povazovanym za spolecensky
uznavané

Zpét na obsah



Spolecenskovédni seminar

Charakteristika predmétu:

Spolecenskovédni seminai je jednolety volitelny pfedmét uréeny piedev§im zaktim, kteti planuji maturitni zkousku ze Zakladt spolec¢enskych véd a
budouci studium na vysoké Skole s humanitnim zaméfenim. Pfinosny vSak miZe byt i pro studenty, ktefi se jen zajimaji o spolecenské védy a radi by si
rozsitili znalosti v této oblasti. Pfedmét je soucasti spolec¢enskovédniho bloku v ramci 4. ro¢niku.

Cilem pfedmétu je rozSifeni a prohloubeni uc¢iva Zakladi spole¢enskych véd, stejné tak i ditkkladné opakovani uz probraného uciva. V ramci seminafe si
studenti prohloubi znalosti z jednotlivych spolecenskych véd, kterym se vénovali béhem studia na vys$$Sim gymnadziu, tj. psychologie, sociologie, politologie,
ekonomie a filozofie. Seminaf si klade za cil poznatky nejenom prohloubit, ale i propojit.

V hodindch seminafe bude kladen dliraz na samostatnou praci a aktivni zapojeni v hodinach. Samostatné nebo ve skupindch budou studenti zpracovavat
ptidélené odborné texty, budou vedeni k diskuzi o jednotlivych tématech. Frontdlni vyuka bude na hodinach vyuzivana miniméaln¢. Hodnocen bude
predevsim ustni projev.

Cilem seminafe je poskytnout studentim podnéty a materialy k prohloubeni a pochopeni uciva spolecenskych véd, které jim pomtlize u maturitni zkousky a
piijimacich zkousek na vysokou skolu. Stejné tak i ddva studentlim moznost zkusit si typ prace, ktera po nich bude vyzadovana na humanitné¢ zamétenych
vysokych Skolach. V neposledni fad€ studenti na hodinach zlepsi sviij mluveny projev a budou tak 1épe pfipraveni k maturitni zkousce nejenom ze Zakladt
spolecenskych véd.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych ro¢nicich
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu
Vyuka je realizovana v kmenové ucebné ¢i v alternativnich prostorach.
Aktudlni pouzivané ucebnice uptesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prufezova témata
e Obcansky a spolecenskovédni zaklad
Osobnosti a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitel provadi aktivity ve snaze vyuzit optimalné nasledujici metody, postupy a formy préce, aby doslo k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:



Kompetence Kk ué¢eni
Ucitel:
- uvadi poznatky do souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z raznych spolecenskych véd
- vede zaky k samostatnému uceni a planovani svého casu
- sméiuje zaky k osvojeni metod védecké prace
- podporuje zaky v kritickém néhledu na zdroje, které jsou volné dostupné predevsim na internetu
- iniciuje Zaky k praci s odbornymi materialy
- vede zaky ke kritickému hodnoceni své prace, stejné tak podporuje studenty i v pfijimani ocenéni a rady

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
- vede zaky k nadhledu nad spolecenskymi problémy, dava studentim moznost poznat pohledy na jednotliva spolecenskovédni témata skrz historicky
Vyvoj
- pfinasi na hodiny témata k diskuzi, kterd uci studenta vytvaret hypotézy a ty postupné ovétovat
- podporuje zaky k vyuzivani diivejSich poznatkd a znalosti pfi feSeni problémi

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede zéky ke schopnosti sdilet své nazory s ostatnimi
- podporuje zaky v diskuzich a vyuzivani odborného jazyka v nich
- pfindsi zakiim moznosti k prezentaci jejich prace pted publikem
pfinasi moznosti spoluprace mezi zaky a uci tim efektivni komunikaci v rtiznych socialnich skupinach

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- vede Zzaky k samostatné praci a zodpovédnosti za jeji vysledky
- pfindsi zakiim moznost naucit se pracovat ve skuping, nabizi moznost uvédomit si silné stranky jednotlivych ¢lent skupiny a jejich efektivniho
vyuziti pfi zpracovani tkol
- podporuje ptipravu zaku pro potencialni vysokoskolské studium
- vede Zaky ke korektnimu uzivani informacnich zdroji a dba na korektné podanou formu odkazi, zdroji a citaci

Kompetence obéanské
Ucitel:
- vede zaky k respektu riiznosti nazord, hodnot a postoji ostatnich lidi



- iniciuje chapani souvislosti mezi pravy a povinnosti zaki
- napomahd zaklim vidét souvislosti mezi udalostmi v jejich blizkém okoli a spolecenskovédnimi teoriemi

Kompetence k podnikavosti

Ucitel:
- motivuje zaky formou dil¢ich kol k samostatné a iniciativni praci
- rozviji mySlenkovy potencial zaki, jejich schopnosti a dovednosti
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Ocekavané Skolni vystupy Ucivo Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky
Zak: Psychologie ZSV 1. roénik
- popise zakladni body v d&jinném vyvoji D¢jiny psychologie osv

psychologického mysleni

- vysvétli rozdily mezi nejvyznamngjsimi
psychologickymi sméry a Skolami

- urci, ktery psychologicky smér je mu
nejblizsi, a vysvétli proc

- popiSe, co je to osobnost ¢lovéka a
vysvétli, jak se formuje v pribéhu Zivota

- orientuje se v d&jinach sociologie a zna
jeji zakladni milniky

- chape rozdily mezi jednotlivymi
sociologickymi disciplinami

- vysvétli pojmy socializace primarni,
sekundarni, tercidrni a resocializace, na
ptikladu uvede, jaky vliv na vyvoj jedince
maji jednotlivé etapy socializace

- analyzuje vliv davu na rozhodovani
jedincti

- zna zakladni pojmy souvisejici
s demokracii a umi vysvétlit, v cem jsou
pro demokracii dulezité¢ svobodné volby a
politicky pluralismus

- uvede, které politické myslenky
vyznamnych mysliteld povazuje za
nejdulezitéjsi a toto svoje rozhodnuti
zdavodni

Psychologické sméry

Vyvoj a formovani osobnosti v jednotlivych
etapach zivota

Temperament a charakter

Sociologie

D¢jiny sociologie

Sociologicke discipliny

Socializace primarni, sekundarni, terciarni,
resocializace

Davy a my

Politologie

Demokracie a volby
Staroveékeé politické mysleni
Novoveke politické mysleni
Moderni politologie
Liberalismus a jeho kritika

Ekonomie

Konkurence a marketing
Bankovnictvi

Investice a spofeni

ZSV 2. ro¢nik
MKV

ZSV 3. ro¢nik
SN 3. ro¢nik
D¢jepis 1. rocnik
Déjepis 2. ro¢nik
D¢jepis 3. rocnik
VMEGS

ZSV 3. ro¢nik
SN 3. ro¢nik
FG 4. ro¢nik
MV




klady i zapory liberalismu

rozumi zékladnim myslenkdm antickych
filozoft

ve sporu o podstatu svéta zna zakladni
nazory monistl, dualistii a pluralist, umi
vysvétlit rozdily mezi nimi a uvede a
obh4ji vlastni ndzor na toto téma
orientuje se v nazorech jednotlivych
filozofli na zdroje naSich znalosti, vysvétli
rozdil mezi racionalisty a empiriky

z filozofickych smérii soucasnosti vybere
ten, ktery je mu nejblizsi, pohovoii o ném
a zdivodni svoji volbu

Monismus, dualismus a pluralismus
Racionalismus versus empirismus
Soucasna filozofie

Osnovy pro spolec¢enskovédni seminar 4. ro¢nik Strana 2
Ocekavané Skolni vystupy Ucivo Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky
-k nahledu na jednotlivé politické Filozofie ZSV 4. ro¢nik
ideologie pouziva kritické mysleni, chape | Platon D¢jepis 1. ro¢nik

VMEGS

Zpét na obsah




Biologicky seminar

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Biologicky semina¥ je volitelny predmét ve ¢tvrtém rocniku, ktery studuji predevsim ti zaci, ktefi si ve 3. ro¢niku a 4. ro¢niku zvolili
ptirodovédné zaméteni a chtéji z biologie maturovat.

Biologicky seminaf slouZi k intenzivni pfipravé k maturité z biologie a pfijimacimu fizeni na vysokeé skoly. V biologickém seminéfi se Zaci zabyvaji studiem
zivych soustav, zkoumaji struktury a zivotni projevy organismd, jejich vzajemné vztahy, i vztahy mezi zivou a nezivou pfirodou. Pfedmét navazuje na
povinny vyucovaci piredmét Biologie a ziskané védomosti a dovednosti rozsifuje a prohlubuje. Biologické poznatky maji velky vyznam pro lidskou
spole¢nost pfedevsim v oblasti vyZivy, zdravotnictvi a ochrany piirody.

Biologie pfispiva k pochopeni ptirodnich zadkonitosti. M4 tzky vztah k dal§im pfirodnim véddm — chemii, fyzice, matematice a zemépisu.

Béhem studia se mohou Zéci zapojit do biologické olympiddy, ekologickych soutézi a Stiedoskolské odborné €innosti.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roc¢nicich
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni predmétu
Vyuka probiha ve specializované ucebné vybavené audio a video technikou. Aktudlni pouzivané uc¢ebnice uptesiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké
Myto.

V predmétu jsou realizovana priiezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova
Medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel
- zadanim samostatné prace z biologie rozviji schopnost zakti vyhledavat, tfidit a vybirat informace
- zadanim problematickych tloh a doporuovanim biologické literatury motivuje Zaky k dalSimu studiu
- prubéznym hodnocenim vysledka prace zakl jim umoziuje posoudit jejich pokroky pii uceni a vlastni ptiprave



Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel
- praci s ptirodninami vede zaky k porovnani znaki ptirodniny, ur€eni a zatfazeni do systému
- zaddnim samostatné prace a béhem vykladu vede zéky k premysleni o problémech a otazkach, k dokazovani a formulovani zaveéra

Kompetence komunikativni
Ucitel
- formou diskuse o daném problému rozviji schopnost zakid formulovat své myslenky, vhodné argumentovat, vyslechnout jiné nazory, reagovat na
hodnoceni druhych
- zadanim samostatné prace podporuje zaky ve vyuzivani multimédii pro studium
- vyzadovanim slovniho komentafe upeviiuje znalost odbornych pojmu

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
- zadanim skupinové prace vede zaky k respektovani zajmu skupiny, ke spolupraci, k spoluzodpovédnosti

Kompetence ob¢anské
Ucitel
- organizaci vyuky i mimoskolnich akci vede zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani, k zodpovédnosti za zdravi své i zdravi ostatnich,
k ochrané Zivotniho prostiedi a ptirody
- dtslednou kontrolou zadanych ukolii vede zdky zodpovednosti pii plnéni povinnosti
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucéivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

Zak:

- charakterizuje specifické znaky fas, vyznamné
skupiny a jejich praktické vyuziti

- charakterizuje rodozménu na zivotnich cyklech
konkrétnich druht rostlin

- popiSe postupnou adaptaci rostlin k zivotu na
sousi

- charakterizuje fylogeneticky vyznam ryniofyt
- popiSe stavbu téla, zplisob rozmnozovani

a vyznam mechorostd, plavuni, preslicek

a kapradin

- charakterizuje stavbu, rozmnozovani, systém
a vyznamné druhy nahosemennych rostlin

- popiSe charakteristické znaky a vyznamné
druhy jednodé€loznych a dvoudéloznych rostlin

- uvede hospodafisky a ekologicky vyznam hub
- objasni vyznam kvasinek a jinych druht hub
V potravinaiském a farmaceutickém primyslu
- uvede moznosti prevence a ochrany pied
houbovymi chorobami

- porovna znaky typické pro jednotliva oddéleni
hub

- charakterizuje stavbu téla a zptisob
rozmnozovani liSejnikt

Biologie rostlin

-vybrané kapitoly z biologie rostlin (prohloubeni
uciva)

- systém a evoluce fylogeneticky a hospodatsky
dilezitych rostlin

Biologie hub

- vybrané kapitoly z biologie hub

(prohloubeni uciva)

- systém hub, pozitivni a negativni vyznam hub
pro ¢loveka

- liSejniky

osv

- Seberegulace, organiza¢ni dovednosti

a efektivni FeSeni problémi

(organizace prace vlastni nebo ve skupiné pii
skupinové praci, rozhodovani a feseni problémi
pii tomtéz, ohleduplnost, disciplinovanost, ochota
pomoci)

- Socialni komunikace

(tymova prace, diskuze, obhajoba vlastniho
nazoru, schopnost kompromisu, pfesna

a srozumitelna komunikace)

MV

- Média a medialni produkce
(ptiprava vlastnich materialt, referaty,
vyuziti médii pro ziskavani informaci)
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Ucivo

Piesahy, vazby, priifezova témata, poznamky

- popiSe principy souziti houbové a fasové
(sinicové) slozky liSejniku
- uvede ekologicky vyznam lisejniki

- charakterizuje kmeny bezobratlych zivoc¢ichl
a jejich vyznamné zastupce

- uvede priklady parazitickych zastupct

- objasni na piikladech zplsoby adaptace
zivo€icht k parazitickému zplsobu Zivota

- charakterizuje typické projevy, znaky a organy
podkmend, tfid a vyznamnych zastupct

- poznd a pojmenuje vyznamné taxony strunatct
a jejich typické zastupce

- objasni zékladni fylogenetické vztahy mezi
ttidami suchozemskych obratlovct

- popise a vysvétli fylogeneticky vyvoj cloveka
- popiSe stavbu a funkci jednotlivych organti a
organovych soustav

- vysvétli vztahy mezi procesy probihajicimi ve
vlastnim téle

- charakterizuje individudlni vyvoj ¢lovéka

a posoudi faktory ovlivitujici jej v pozitivnim

a negativnim sméru

Biologie Zivocichi

- vybrané kapitoly z biologie zivocicht
(prohloubeni uciva)

- vyznamné skupiny bezobratlych Zivocicht
- vyznamné skupiny strunatci

Biologie ¢lovéka
- fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka
- organové soustavy — fyziologie a morfologie

EV
- Problematika vztahi organismii a prostredi

Zem¢épisny seminaf 4. ro¢nik

VMGES

Zijeme v Evropé

(referaty a jejich hodnoceni — vyznacni
Evropané a jejich piinos véd¢ a lidstvu)

Psychologie — 3. ro¢nik

osv

- Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
(rozumi vlastnimu télesnému, psychickému
a socialnimu vyvoji, vztah k vlastnimu télu
a vlastni psychice)

Psychologie 4. ro¢nik

Zpét na obsah




Francouzsky jazyk

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Francouzsky jazyk je dvoulety volitelny predmét, ktery studuji predevsim ti zaci, ktefi si ve 3. rocniku a 4. ro¢niku zvolili jazykové
zaméieni.

Je ur€en zaklim vyssiho stupné osmiletého gymndzia i zdktim Ctyfletého gymnazia.

Zaci si maji osvojit francouzsky jazyk tak, aby plynule Getli francouzsky text se spravnou vyslovnosti, porozuméli hlavnim myslenkam pisemného textu,
domluvili se v nejbézné&jsich zivotnich situacich (v restauraci, v dopravé, ve mésté, ...), podali informace o sob¢, své rodiné€, o nasi spole¢nosti a vyjadiili se
pisemné formou dopisu, popisu a vypravovani s pouZzitim spravnych gramatickych tvari a vhodné slovni zasoby.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roc¢nicich
3. ro¢nik: 2 hodiny tydné
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni pfedmétu

Vyuka francouzského jazyka probiha ve specializované u¢ebné vybavené moderni technikou, dale je doplnéna vychazkami, exkurzemi, besedami, hrami.
aktualnimi vyukovymi aplikacemi (quizizz, kahoot, ...), materialy z internetu (video, audio, rizné aktivity zaméfené na slovni zasobu ¢i gramatiku).
Aktualni pouZivané u¢ebnice upfesiiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana prifiezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvéfteni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence K uéeni

Ucitel:
- zaddvanim samostatné prace vede zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroji (ucebnice, internet, literatura, mapa)
- dohliZi na soustavnou doméci ptipravu, kterd smétuje jak k osvojeni spravnych ucebnich ndvyki, tak zejména k nezbytné fixaci slovni zasoby
- hodnoti praci zaka a napomaha rozvijet jejich kriticky postoj k vlastni praci



- vybérem vhodnych tematickych celkl vede zaky k osvojeni dilezitych poznatki, na jejichz zakladé dokézou samostatné a spravné komunikovat
V cizim jazyce
Kompetence K Feseni problémi
Ucitel:
- modeluje riizné komunikacni situace, v nichZ se zadk miize v realité ocitnout a podnécuje k vyuzivani fantazie, intuice a ptedstavivosti pfi jejich feSeni
- vybérem vhodnych cviceni vede zaky k rozpoznani problémi a poméaha navrhovat jejich feSeni
Kompetence komunikativni
Ucitel:
- navozovanim vhodnych komunikaénich situaci vede zéka k otevienosti, k tomu, aby pii slovnim projevu dokézal odlisit podstatné formace od
nepodstatnych, aby své poznatky dokazal srozumitelné prezentovat a obhajit v diskusi
- nacvicuje s Zaky vystupovani pred kolektivem nebo rodilym mluvéim
Kompetence socialni a interpersonalni
Ucitel:
- zadavanim tymové prace vede zaky k respektovani schopnosti a potieb ostatnich ¢lenti kolektivu, podporuje aktivitu zakt, ochotu pfi feSeni problémi
a dobré interpersondlni vztahy
Kompetence ob¢anska
Ucitel:
- sledovanim aktualniho déni ve frankofonnich zemich podporuje zéjem zaka o spolecenské a politickeé udalosti a vytvaii v zacich pocit obanské
zodpovédnosti
Kompetence k podnikavosti
Ucitel:
- zadavanim ukoll vede zaky k systematické praci
- zejména stalou hodnotici podporou a pozitivnim piistupem pomaha zvySovat sebevédomi zaka k ustni komunikaci v jazyce
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Zak: ] , JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE osv
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI - abeceda - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

- vysvétli gramaticky spravné své nazory
a stanoviska pisemnou i ustni formou a v kratkém
a jednoduchém projevu na téma osobnich z4jmut
nebo kazdodenniho zivota
- reaguje adekvatné a gramaticky spravné
v béznych, kazdodennich situacich uzitim
jednoduchych, vhodnych vyraza
a frazeologickych obratli
- s jistou mirou sebedlivéry komunikuje foneticky
spravné s pouZzitim osvojené slovni zasoby
a gramatickych prosttedkt
- zak umi pouzit gramatické prvky probirané
vV daném ro¢niku
- rozumi pokynim ucitele
- pouziva zdvofilostni fraze (pozdravi, pod€kuje,
omluvi se, pozada, ...)
- umi se predstavit a predstavit druhou osobu
- hovoii o roding, o svych ptatelich
- umi se dotazat na jméno, narodnost, profesi,
vek, stav, bydlisté
- pohovoii o svych zajmech
- identifikuje osoby a véci
- vyjadri ¢islovky do 1 000 000
- vyjadrfi ¢as a datum (den, mésic, rok, ro¢ni
obdobi)
- dokaze vyplnit dotaznik

- foneticka pravidla (vyslovnost souhlések,
samohlasek, polosamohlések, nosovek, melodie,
rytmus, piizvuk)

- pravopisnd pravidla (diakritika)

- ¢len urcity a neurcity

- spojeni ¢lenu urcitého s predlozkou DE (du, de
1, de la, des) a A (au, a1, a la, aux)

- tvary podstatnych a pfidavnych jmen

v muzském, zenském rod¢ a mnozném cisle

- pfedloZky mista

- pfitomny ¢as pravidelnych sloves na — ER. -IR
- nepravidelna slovesa v pritomném case (Etre,
avoir, faire, aller, comprendre, connaitre, venir,
voir, dire, écrire, ouvrir

- blizka budoucnost

- rozkazovaci zpuisob

-vazbailya

- zvratna slovesa

- tvofeni zaporu a otdzky

- zakladni Cislovky 1 —1 000 000, fadové €.

- ukazovaci a pfivlastiiovaci zdjmena

- osobni zajmena

- ptivlastiiovaci zdjmena

- tazaci zajmena

- vyjadiovani hodiny a data

- mezilidské vztahy

- poznavani lidi

- rodina a vztahy mezi jejimi ¢leny

- kamaradstvi

- Moralka vSedniho dne

- pozdravy, zdvoftilostni formulace

- pravidla slusné komunikace

- Socialni komunikace

- komunikace v riznych situacich

- dialog

- Seberegulace, organizacni dovednosti
a efektivni FeSeni problémi

- organizace vlastniho Casu

- planovani u€eni a studia

- stanoveni osobnich cila

- plany do budoucna

MKV

- Zakladni problémy sociokulturnich rozdili
- Svatky

EV

Clovék a Zivotni prostiredi

- Zivot a orientace ve mésté

- nase obec

- zivotni styl, denni aktivity, vztah clovéka
k prostiedi, pobyt v ptirodé
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Ocekavané Skolni vystupy

Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

- orientuje se ve mesté, popiSe smér cesty

- popiSe svlj denni rezim i denni aktivity
druhych osob

- napiSe vzkaz, jednoduchy osobni dopis

KOMUNIKATIVNI FUNKCE JAZYKA

A TYPY TEXTU

Postoj, nazor, stanovisko — souhlas, nesouhlas,
prosba

Emoce — libost, nelibost, zajem, nezdjem, strach
Moralni postoje — omluva, podékovani

Krats$i pisemny projev — pozdrav, vzkaz,
jednoduchy osobni dopis

Cteny ¢&i slySeny text — nekomplikované

a logické texty, texty informacni, popisné
Samostatny ustni projev — popis, kratké
ozndmeni, reprodukce kratsiho textu

Interakce — neformalni rozhovor

Informace z médii — internet, audionahravky,
videonahravky

VMEGS

- Vzdélavani v Evropé a ve svété

(moznosti vzdélavani a studia v zahranici)
Cesky jazyk — srovnavani s mateiskym jazykem
(prubézngé)

Cizi jazyk

T¢lesna vychova — sporty

Hudebni vychova — francouzské pisné

Zemépis — narody a narodnosti svéta, geografie
(prabézn¢)
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Ucivo

Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

TEMATICKE OKRUHY

A KOMUNIKACNI SITUACE

Oblast verejna — divadlo, kino, programy
Oblast osobni — rodina a jeji spolecenské
vztahy, pratelé, ptibuzni, jednoduché vybaveni
pro sport a zabavu, zivot na venkove a ve meste,
svatky

Oblast osobnostni — konicky, zajmy

Oblast pracovni — zaméstnani, béZné profese
Oblast spolecenska — sport

Oblast vzdélavaci — Skola, uc¢ebny, skolni
prostory, ucitelé¢, pomocny personal, vybaveni
Skoly, Skolni pomtcky, vyznamné Skolni dny
a udalosti, vyuka, domaci ukoly

Rodina, domov

Nase skola, naSe tfida, pfedméty

Volny ¢as, sporty

Cas, roéni obdobi, pocasi, svatky

Meésto

Muj denni program

REALIE ZEMi STUDOVANEHO JAZYKA
Geografické zatazeni

Francie, Evropska unie, francouzsky mluvici
zemé nasi sousedé, néktera velka mésta

Svatky

Vyznamné osobnosti
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Presahy, vazby, prifezova témata, poznamky

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

- rozumi hlavnim bodiim ¢i mySlenkam
autentického ustniho projevu i psaného textu na
bézné a zndmé téma

- identifikuje strukturu jednoduchého textu

a rozlisi hlavni informace

- odhadne vyznam neznamych slov na zaklade¢ jiz
osvojené slovni zasoby a kontextu uziva rizné
techniky ¢teni dle typu textu a ucelu ¢teni
vyuziva rizné druhy slovniki pfi ¢teni
nekomplikovanych faktografickych texta

JAZYKOVE PROSTREDKY A FUNKCE
GRAMATIKA

- delivé Cleny

- vyjadieni mnozstvi

- nepravidelna slovesa savoir, vouloir, pouvoir,
devoir, partir, dormir, descendre, recevoir

- minuly ¢as — passé composé

- stupfiovani ptidavnych jmen a pfislovcei

- pfivlastiiovaci zdjmena

- ukazovaci zdjmena

- z4jmena v pfedmétu pfimém a nepiimém

- vyjadfeni trvani, pfi¢iny a divodu

- blizka budoucnost

- pfimé a nepiima fec

LEXIKOLOGIE — ustalena slovni spojeni
sloZené, predlozky

MV

- Média a medialni produkce

- Medialni produkty a jejich vyznamy

- Utinky medialni produkce a vliv médii
(role médii v zalibach mladeze, role médii ve
spole¢nosti)

MKV

Multikulturalita

- volny ¢as a aktivity riznych skupin lidi

Vv riznych zemich

- Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci
mezi lidmi z rizného kulturniho prostiredi
(francouzsky tisk, rozhlas, televize, film)
VMEGS

- Zijeme v Evropé

EV

- Clovék a Zivotni prostiedi

(nase obec, nas Zivotni styl)

osv

-Socialni komunikace

(zebricek hodnot, volny ¢as s kamarady,
zdvotilostni formulace, pravidla sluSné
komunikace, respekt k nazoru druhému)
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PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
- srozumiteln¢ reprodukuje precteny nebo
vyslechnuty, méné narocny autenticky text se
slovni zadsobou na bézna témata

- formuluje svlij ndzor Gstné 1 pisemné na

jednoduché, bézné téma srozumitelné, gramaticky

spravné a struéné — logicky a jasné strukturuje
sttedné dlouhy pisemny projev, formalni

1 neformdlni text na bézné ¢i zndmé téma

- sestavi ustné 1 pisemné souvisly text na
jednoduché téma jako linearni sled mySlenek
- jednoduse a souvisle popise své okoli, své
zajmy a ¢innosti s nimi souvisejici

- shrne a Ustné 1 pisemné sd¢li bézné, obsahove
jednoduché informace

- vyuziva piekladoveé slovniky pii zpracovani
pisemného projevu na méné bézné téma

KOMUNIKATIVNI FUNKCE JAZYKA

A TYPY TEXTU

Postoj, nazor, stanovisko — pfijeti, odmitnuti,
potfeba, nutnost, moznost, nemoznost

Moralni postoje — odpusteni, pochvala,
pokarani, litost, pfiznani

Krat$i pisemny projev — vzkaz, pozvani, pfani,
blahoptani, podékovani, omluva

DelSi pisemny projev — stru¢ny popis

Cteny ¢&i slySeny text — jazykové
nekomplikované a logicky strukturované texty,
texty informacni, popisné

Samostatny ustni projev — popis, srovnani,
vypraveéni, kratké oznameni, reprodukce kratSiho
textu

Interakce — formalni i neformalni rozhovor,
diskuse

informace z médii — rozhlas, televize, internet,
film, audionahravky, videonahravky, telefon

T¢lesna vychova — sporty oblibené u nas a ve
Francii (pribézn¢)

Zemépis

D¢jepis

Cesky jazyk — srovnavani s matefskym jazykem
(prabézne)

Dalsi cizi jazyk — srovnédvani s dalSim cizim
jazykem, ktery zék studuje (prabezng¢)

Hudebni vychova — francouzské hudba a pisné
(prabézn¢)
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INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI | TEMATICKE OKRUHY A
Ocekavané vystupy KOMUNIKACNI SITUACE

zak

-vysvétli gramaticky spravné své nazory

a stanoviska pisemnou i ustni formou a v kratkém
a jednoduchém projevu na téma osobnich zajmut
nebo kazdodenniho Zivota

- reaguje adekvatné a gramaticky spravné

v béZnych, kazdodennich situacich uzitim
jednoduchych, vhodnych vyrazii

a frazeologickych obratl

- s jistou mirou sebedivéry komunikuje foneticky
spravné s pouZitim osvojené slovni zasoby

a gramatickych prostfedkl

- planuje si zabavny program na odpoledne,
zitiek, vikend, ... v blizké budoucnosti

- napiSe pozvanku, pfijme ji nebo odmitne

- pochopi problém a vysvétli ho

- je schopen poradit pii feSeni problému

- pouziva slovni zasobu v oblasti jidla

- hovoti o stravovacich zvyklostech

- objedna si jidlo a piti v restauraci

- popise ¢innost (cestu, ...) v minulosti

- popiSe ptipravu na cestu

- zajisti si vybrany druh dopravy

- pozada o vysvétleni a také ho poda

- hovoti o pocasi

- popise misto

oblast verejna — sluzby, obchody, nakupni
stiediska, vetfejna doprava, bézné udalosti, trhy,
zbozi, nalepky, restaurace, jidelnicky, vefejna
doprava, jizdni fady

oblast pracovni — orientacni znacenti,
zamg&stnani bézné profese

oblast osobni — zivot mimo domov: hotel,
dovolena

oblast osobnostni — ndzory a postoje k blizkému
okoli, zajmy, konicky

oblast spolec¢enska — média, sport

Jidlo

Zajmy mladych

Plany na zitfek, vikend, ...

Cestovani, dopravni prostfedky

Pocasti

Nékupy, placeni, obleCeni, barva

Bydleni

REALIE ZEMi STUDOVANEHO JAZYKA
Jidlo, stravovaci navyky, restaurace ve Francii
Volny ¢as mladych Francouza

Regiony Francie
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- umi porovnavat

- nakoupi a zaplati v obchod€ nebo na Internetu
- zepta se na produkt, na cenu, velikost, barvu,
moznost vyzkouSeni, ...

- hovoii o vybéru obleceni nebo vybéru darku

- hovoti o zaméstnani

- popiSe byt nebo diim a jejich okoli

- domluvi si svhiizku

Zpét na obsah




Fyzikalni seminar

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzikalni seminar patii do volitelnych predméti, které jsou uréeny pro zaky ¢tvrtého roc¢niku, ktefi si zvolili pfirodovédné nebo
technické zaméteni.

Vyuka je koncipovéana nasledovng: u¢ivo astrofyziky, feseni tiloh z VS piirodovédného a technického sméru, opakovani fyzikalni problematiky dle zajmu
zakl uzitim dostupné sttedoSkolské matematiky.

Rozvrzeni hodinové dotace v jednotlivych roé¢nicich
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni predmétu
Vyuka probiha ve specializované u¢ebné vybavené audio a video technikou.
Aktualni pouzivané ucebnice uptesiuje piiloha ¢. 6 SVP Gymnazia Vysoké Myto.

V predmétu jsou realizovana priiezova témata
e Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova
Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci ucitelé vyuzivaji tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
Ucitel
- pracuje s zaky tak, aby si 0svojili dilezité poznatky z vybranych tematickych okruhti a na jejich zaklad¢ poznavali vyznam a ptinos fyziky pro zivot
a ¢innosti ¢lovéka a pro rozvoj modernich technologii a ochranu Zivotniho prostiedi
- zadanim samostatné prace rozviji v Zacich schopnost vyhledavat a ziskévat informace z riznych informacnich zdrojti, samostatné pozorovat,
experimentovat a méfit, ziskané vysledky porovnavat, zpracovavat a vyhodnocovat
- formou diskuse zaky nuti informace kriticky hodnotit a ovétovat z riiznych hledisek, ze ziskanych vysledkd vyvozovat zavéry
- umozni pribéZnym hodnocenim vysledkl prace Zaka posoudit jejich pokroky pfi u€eni, ujasnit si obtiZe a rezervy své piipravy



Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel

demonstraci fyzikalniho jevu nebo déje vede zaky k tomu, aby na zaklad¢ pozorovani a dosavadnich védomosti a zkuSenosti vyslovili hypotézu,
vymezili pravidla pro jeji ovéfeni, sami sestavili experiment, zpracovali ziskané udaje a vyvodili zavéry

formou skupinové prace vstépuje zaklim schopnost nabyté poznatky a dovednosti vyuZzivat pii feseni fyzikalnich problémil a uloh, nachazet rizné
zpusoby feseni a vyhodnocovat je z riznych hledisek

pomoci orienta¢niho zkousSeni a testll ovétuje, zda zaci osvéd€ené postupy aplikuji pfi feSeni obdobnych problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ucitel

formou diskuse na dané téma vede Zaky ke schopnosti jasné€ a logicky formulovat sviij ndzor ¢i hypotézu, vhodné€ argumentovat, vyslechnout nazory
ostatnich, vést dialog

ustnim provéfovanim nabytych védomosti zjist'uje, zda se Zaci vyjadiuji pomoci zavedenych odbornych pojmi, rozumi riznym typlim textd,
obrazovych materidll a jinych informacnich a komunikacnich prostfedki

zaddnim samostatné prace motivuje zaky k vyuzivani multimédii pro studijni tcely

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

zadanim skupinového ukolu vede Zaky k respektovani z4jmu skupiny, k pochopeni potieby efektivni spoluprace pro tispésnou praci
zhodnocenim vysledkt prace skupiny vede zaky k tomu, aby si uvédomili uziteCnost piijeti pravidel prace ve skuping a fizeni se jimi, aby si vazili
vysledkt prace skupiny i své vlastni prace

Kompetence obéanské

Ucitel

formou referatd zjist'uje, zda zéci sleduji aktudlni déni nejen ve véde a technice, ale i v celém svété, a tak 1épe chapou potiebu vyuziti védeckych
poznatkii ku prospéchu jedince i celé spole¢nosti se sou¢asnou ochranou zivotniho prostredi
dislednou kontrolou zadanych tkolli vede zéky k zodpovédnému plnéni svych povinnosti

Kompetence k podnikavosti

Ucitel

umozni zdkovi pracovat s nejriznéj$§imi pomtickami a pfistroji v ramci laboratornich praci, a tim posiluje jeho zru¢nost

v prostiedi otazek a odpovédi vede zaka k aktivnimu vztahu k déni okolo ného, K rozvijeni osobniho a odborného potencialu

daslednym vyzadovanim plnéni tikold a dodrZzovani pracovnich povinnosti vytvari pocit zodpoveédnosti

zadava a kontroluje dlouhodobéjsi a domadci prace a tim pfipravuje zaky na soustavnou aktivni préci, tvofivost a kladné ptijimani inovaci
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Zak:
- fesi ulohy z ptedchozich ro¢nik PZ na obory
VS technického a ptirodovédného zaméteni

- skloubi feSeni fyzikalnich tloh s komplexnimi
metodami stfedoSkolské matematiky

- objasni s vyuZzitim poznanych fyzikalnich
zékonti pohybu téles a jejich vzajemného
pusobeni pohyby planet a dalSich objektl
slune¢ni soustavy

- porovnd vznik, stavbu a mozny vyvoj hlavnich
druhii hvézd

- vyuziva poznané fyzikalni zakony k objasnéni
motského ptilivu a odlivu, polarni zare

a mechanizmu zatméni M¢ésice a Slunce

1. RESENI ULOH Z VS
PRIRODOVEDNEHO A TECHNICKEHO
SMERU

2. OPAKOVANI FYZIKALNI
PROBLEMATIKY DLE ZAJMU ZAKU
UZITiM DOSTUPNE STREDOSKOLSKE
MATEMATIKY

- komplexni pohled na fyzikalni problematiku
z uhlu maturity a pfijimacich zkousek na VS

3. ASTROFYZIKA
- slune¢ni soustava, vesmir

navaznost na u¢ivo VG

osv
- Spoluprace a soutéz (pritbézng)

VMEGS
- Vzdélani ve svété a v Evropé

EV
- Clovék a Zivotni prostiedi (pribézng)

MV
- Uzivatelé (pribézng)

Zpét na obsah




